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ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវក្សមពុាសគ្មាប់ការេប់រ ំ និងផ្សទម (ទ្.ក្ស.េ.ស.) ឬាភាាេង់នរលស Cambodian 
Journal of Education and STEM (CJES) ាទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវក្សគ្មិរារិផ្ដ្លទ្ទួ្លាែ ល់នោយ
គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងកី្សឡា។ ទ្.ក្ស.េ.ស. នបាេះពុមពនាយេរាបទ្គ្ាវគ្ាវក្សែុងវសិ័យេប់រ ំផ្សទម (វទិ្ោាស្រសត 
បនចេក្សវទិ្ោ វសិាក្សមា និងរណិរវទិ្ោ) និងក្សសិក្សមា នោយឆ្លងការ់ការគ្រួរពិនិរយចាស់លាស់ពីេែក្សជំនាញ 
(peer review)។ 
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ណាក៏្សនោយ។ 

េរាបទ្ផ្ដ្ល ទ្.ក្ស.េ.ស. ទ្ទ្លួនបាេះពុមពនាយរមួមាន៖  

១. េរាបទ្គ្ាវគ្ាវ (Original articles)  
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គស្ចកតគី ត្ើម្ 
ការនបាេះពុមពនាយេរាបទ្គ្ាវគ្ាវ ក្សែុងទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត ាមូលោា នគ្រឹេះននការបនងកីរ   

ចំនណេះដ្ឹង និងរបក្សរំនេីញថាីៗ ផ្ដ្លអាចនគ្បីគ្បាស់ាភសតុតាង នដ្ីមបីនរៀបចំ ឬបនងកីរនគ្មលននយបាយ និង             
បទ្េនតររមន៍នានា ាពិនសសាមូលោា នគ្រេឹះដ្ស៏ំខានស់គ្មាប់ការគ្ាវគ្ាវបនត។ នយងតាម Singleton (2014) 
ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសតដ្ំបូងបងអស់គ្រូវបានបនងកីរន ីងក្សែុងឆ្ែ ១ំ៦៦៥ និងមានន ា្ េះថាគ្បរិបរតកិារទ្សសន
វាិជ ននសងែមរានិយម (Philosophical Transactions of the Royal Society)។ ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវននេះ បាន
បនងកីរន ងីនោយនលាក្ស Henry Oldenburg ផ្ដ្លបនគ្មីការង្គរានលខាយិការដ្បូំងបងអស់របស់សមារមរជវងស
េង់នរលស (British Royal Society)។  

នគ្មលបណំងននការបនងកីរទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវដ្បូំង រឺនដ្មីបបីនងកីរក្សណំរ់គ្តាាាធារណៈសគ្មាប់ាែ នដ្ ឬ
ការរមួចំផ្ណក្សរបស់េែក្សគ្ាវគ្ាវ ក្សែុងការបនងកីរចំនណេះដ្ងឹថាី និងនដ្ីមបនីលកី្សទ្ឹក្សចិរតេែក្សវទិ្ោាស្រសតឱយនយាកីារទាក្ស់ទ្ងគ្មែ

ទស្សនាវដ្តីស្រាវស្រាវកម្ពុាស្ស្រាប់ការអប់រ ំនិងស្ស្ែម្ 
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នៅវញិនៅមក្សនោយផ្ទទ ល។់ តាមរយៈការនតល់រនមលាាធារណៈដ្ល់ាែ នដ្ ឬការរក្សនឃញីថាី ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវ  
ជួយនលីក្សទ្ឹក្សចិរតេែក្សគ្ាវគ្ាវ ឬេែក្សវទិ្ោាស្រសតឱយផ្ចក្សរផំ្លក្សចំនណេះដ្ឹងរបស់ខលួន ផ្ដ្លពីមុនពួក្សនរអាចរក្សាទុ្ក្ស
ចំនណេះដ្ឹងននាេះាការសមាា រ ់(National Academy of Sciences, 2003)។ 

ាការពិរ ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសតមានរួនាទ្ពីិនសស នងិសំខាន់បំនុរ ក្សែុងការចូលរមួចំផ្ណក្សដ្ល់
ការនសពានាយ ផ្ថរក្សា និងបនងកីរចំនណេះដ្ឹង។ នយងតាម Creswell (2012) ការគ្ាវគ្ាវមានរួនាទី្សំខាន់       
យ៉ា ងនោចណាស់ចនំួនប៖ី បនងកីរចំនណេះដ្ឹងថាី ផ្ក្សលមអការេនុវរត នងិនតលធ់ារុចូលដ្ល់នគ្មលននយបាយ។ វរតមាន
របស់ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត រឺជួយនលីក្សក្សមពស់វបបយម៌ននការគ្ាវគ្ាវ តាមរយៈការនសពានាយលទ្ធនល
គ្ាវគ្ាវ និងការជំរុញសក្សមាភាពគ្ាវគ្ាវបនត។ 

េរាបទ្វចិារណក្សថាននេះ នងឹពិភាក្សាេពំីរួនាទ្ីរបសទ់្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត ក្សែុងការនលីក្សក្សមពស ់ 
រុណភាពបនគ្ងៀន ការគ្ាវគ្ាវ និងការនរៀបចំនគ្មលននយបាយ នោយនផ្ទត រនលីការរមួចំផ្ណក្សផ្ដ្លមិនអាចខាេះបាន
របស់ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវក្សែុងការនលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវ និងជំរុញវឌ្ឍនភាពននចំនណេះដ្ឹង និងសងែម។ 

តួ្នាទរីបស្ទ់ស្សនាវដ្ដសី្រាវស្រាវ 
រួនាទ្ីរបស់ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវក្សែុងការនលីក្សក្សមពស់រុណភាពបនគ្ងៀន 

ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវ នដ្ីររួនាទ្ីសំខានក់្សែុងការនលីក្សក្សមពស់រុណភាពបនគ្ងៀន តាមរយៈការនសពានាយលទ្ធនល
គ្ាវគ្ាវចុងនគ្កាយបងអស ់  ក្ស់ព័នធនឹងវយិាីស្រសតបនគ្ងៀន និងរង្គា យរនមល ផ្ដ្លអាចជយួគ្របូនគ្ងៀនឱយបនតនយាបីចេុបបនែ
ភាពចំនណេះដ្ឹង ជនំាញ នងិវយិីាស្រសតបនគ្ងៀន នងិរង្គា យរនមលរបស់ខលួន។ ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវ ក្ស៏មានរនួាទ្ីសខំាន់ក្សែុង
ការនលីក្សក្សមពស់រុណភាពបនគ្ងៀន តាមរយៈការពគ្ងឹងរុណភាពក្សមាវយិសីិក្សា និងការជំរុញការរិរផ្បបសុីជនគ្ៅ នងិការ
គ្រិេះរេិះពចិារណា (Iwaoka & Crosetti, 2008)។ នលសីពីននេះ ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវអាចជួយគ្មគំ្ទ្ការបនគ្ងៀនតាម        
រូបភាពដូ្ចខាងនគ្កាម៖ 

• នតល់ឧទាេរណ៍ាក្ស់ផ្សតង៖ េរាបទ្គ្ាវគ្ាវផ្ដ្លបាននបាេះពុមពនាយក្សែុងទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត 
អាចនតលឧ់ទាេរណ៍ាក្ស់ផ្សតង ផ្ដ្លគ្របូនគ្ងៀនអាចយក្សនៅនគ្បីគ្បាសក់្សែុងការពនយល់នមនរៀន ឬអាចនតលា់
រំនិរ ឬគ្ទ្ឹសតីនដ្មីបជីួយគ្របូនគ្ងៀនក្សែុងការពនយលព់ីបារុភូរ ឬបញ្ញា ននសងៗនៅក្សែុងថាែ ក្ស់នរៀន ឬក្សែុងសងែម។  

• នយាីឱយក្សមាវយិសីិក្សាកាន់ផ្រសមបូរផ្បប៖ ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវ ក្ស៏នតល់ឱយេែក្សេប់រ ំ ឬគ្របូនគ្ងៀននូវមារិកាថាីៗ      
ានគ្ចីនផ្ដ្លអាចនយាឱីយក្សមាវយិសីិក្សាកាន់ផ្រសមបូរផ្បប។ ាឧទាេរណ៍ តាមរយៈលទ្ធនលគ្ាវគ្ាវផ្ដ្លគ្រូវ
បាននសពានាយក្សែុងទ្សសនាវដ្ដគី្ាវគ្ាវ គ្រូបនគ្ងៀន ឬេែក្សេភិវឌ្ឍន៍ក្សមាវយិីសកិ្សា អាចន ាងយល់េពំីលទ្ធនល
គ្ាវគ្ាវចុងនគ្កាយបងអស់ ផ្ដ្លេនុញ្ញា រឱយពួក្សនរេភិវឌ្ឍ ឬផ្ក្សផ្គ្បក្សមាវយីិសិក្សា ឱយនឆ្លីយរបនៅនឹងការ   
ផ្ទល ស់បតូរនូវរគ្មូវការរបស់សសិស និងសងែម។  

• ជំរុញការគ្រិេះរេិះពិចារណា៖ ការអាន និងពិភាក្សាេំពីេរាបទ្គ្ាវគ្ាវផ្ដ្លគ្រូវបាននបាេះពុមពនាយនៅក្សែុង       
ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវ អាចនលកី្សទ្ឹក្សចរិតសសិសឱយនចេះគ្រិេះរេិះពចិារណា នចេះរិរផ្បបសុជីនគ្ៅ នចេះវភិារទ្ិនែនយ័ 
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និងយល់ពីវយិីាស្រសតវទិ្ោាស្រសត។ ជំនាញទាងំននេះ មានារៈសំខាន់សគ្មាប់ការេភិវឌ្ឍរំនិរ ពគ្ងឹង       
សមរាភាពគ្ាវគ្ាវ នងិជំរុញនែរ់រនំិរសគ្មាប់ការនរៀនសូគ្រនពញមួយជីវរិ។ 

• ជួយនសពានាយចំនណេះដ្ឹងទាក្ស់ទ្ងនឹងការបនគ្ងៀន៖ តាមរយៈទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវ គ្រូបនគ្ងៀនក្ស៏អាច
នសពានាយចំនណេះដ្ឹង ការេនុវរតាក្ស់ផ្សតង ឬនវានុវរតន៍ក្សែុងការបនគ្ងៀនរបស់ខលួននៅកាន់សិសានុសិសស        
គ្រូបនគ្ងៀនដ្នទ្ និងេែក្សគ្ាវគ្ាវក្សែុងគ្បនទ្ស និងនៅទូ្ទាងំពិភពនលាក្ស។ ការនសពានាយចំនណេះដ្ងឹទាក្ស់ទ្ង
នឹងការបនគ្ងៀន  ាពិនសសនវានុវរតន៍ក្សែុងការបនគ្ងៀន រមឺានារៈសំខានណ់ាស់ចំន េះការពគ្ងកី្សចំនណេះដ្ងឹ 
ការនយាីឱយការេនុវរតាក្ស់ផ្សតងកាន់ផ្រគ្បនសីរន ងី នងិការរមួចំផ្ណក្សដ្ល់វសិ័យផ្ដ្លខលួនក្សំពុងនយាីការ។ 

រួនាទ្ីរបស់ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ 
នយងតាម Oldenburg & Hooke (1665, ដូ្ចផ្ដ្លបាននយងនៅក្សែុង Rallison, 2015) ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវ

វទិ្ោាស្រសត គ្រូវបំនពញមុខង្គរចំនួន៤ ដូ្ចខាងនគ្កាម នដ្ីមបបីំនពញរគ្មូវការរបស់េែក្សនិពនធ និងេែក្សអាន៖ 
1. ការចុេះបញ្ជ ីាែ នដ្របស់េែក្សនិពនធ (registration of authors’ work)៖ េែក្សនិពនធចងប់ានការទ្ទ្លួាែ លថ់ា

ខលួនបានសរនសរ ឬបនងកីរេាីមយួមុននរ 
2. ការបញ្ញជ ក្ស់ាែ នដ្ (certification)៖ េែក្សនពិនធចង់បានការបញ្ញជ ក្ស់ថាការគ្ាវគ្ាវរបសខ់លួន រឺបាននយាីន ងី

យ៉ា ងគ្រឹមគ្រូវ នងិបានឆ្លងការ់ការគ្រួរពនិិរយពេីែក្សជនំាញ (peer review)។ ដូ្នចែេះ េែក្សនិពនធចង់ឱយេែក្សអាន
មានការនជឿាក់្សនលីាែ នដ្ផ្ដ្លពួក្សនរក្សំពុងអាន នេីយេែក្សនិពនធក៏្សចង់ឱយាែ នដ្របស់ខលួនគ្រូវបាននរទ្ទួ្ល
ាែ ល់នងផ្ដ្រ 

3. ការនសពានាយាែ នដ្ (dissemination)៖ េែក្សនិពនធចង់ឱយាែ នដ្របសខ់លួនគ្រូវបាននសពានាយនៅកាន់េែក្សអាន 
នេយីចំន េះេែក្សអានក្ស៏ចង់នគ្បីគ្បាស់ ឬអានាែ នដ្ននាេះផ្ដ្រ 

4. ការផ្ថរក្សាាែ នដ្ (archiving)៖ ទាងំេែក្សនិពនធ និងេែក្សអានចង់បានក្សណំរ់គ្តាាាធារណៈ នងិេចិនស្រនតយ៍
សគ្មាប់ការគ្ាវគ្ាវ ឬាែ នដ្ផ្ដ្លបាននបាេះពុមពនាយ នដ្ីមបងី្គយគ្សលួផ្សាងរក្ស និងនគ្បគី្បាសា់ឯក្សារ 
នយង។ 

មុខង្គរទាងំននេះ មានរួនាទ្សីំខាន់ក្សែុងការជំរុញការគ្ាវគ្ាវ និងការនបាេះពុមពនាយ។ ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវ
វទិ្ោាស្រសត ក្ស៏មានរួនាទី្សំខាន់ក្សែុងការគ្បមូលនតុ ំ និងនសពានាយចំនណេះដឹ្ង និងលទ្ធនលគ្ាវគ្ាវ នៅកាន់េែក្ស
គ្ាវគ្ាវដ្នទ្នទ្ៀរ និងពភិពនលាក្សទាងំមូល។ តាមរយៈទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវ េែក្សគ្ាវគ្ាវអាចផ្សាងយលេ់ំពីរបក្ស     
រំនេញីថាីៗ ផ្ដ្លាមូលោា នគ្រឹេះននការេភិវឌ្ឍវទិ្ោាស្រសត និងបនចេក្សវទិ្ោ និងការរកី្សចនគ្មីនននសងែម។ នលីសពីននេះនៅ
នទ្ៀរ ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវ នដ្ីររួនាទ្ីសំខាន់ក្សែុងការជំរុញការគ្ាវគ្ាវ នោយនតលយ់នតការសគ្មាប់ការវាយរនមលការ  
េនុវរតការង្គរ និងនលិរភាពការង្គររបស់េែក្សគ្ាវគ្ាវ។ តាមរយៈចំនួន និងនលជេះននការនបាេះពុមភនាយេរាបទ្
គ្ាវគ្ាវក្សែុងទ្សសនាវដ្តគី្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត ាក្សលវទិ្ោល័យ ាា ប័នគ្ាវគ្ាវ ឬេងែភាពនតល់មូលនិយិគ្ាវគ្ាវ 
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អាចនយាីការសនគ្មចចិរតក្សែុងការនតល់មូលនិយិគ្ាវគ្ាវ ការរនមលីងដំ្ផ្ណង ឬការផ្រងតាងំមុខង្គរននសងៗ (Rallison, 
2015)។ 

នលីសពីននេះនទ្ៀរ ដូ្ចផ្ដ្ល Meneghini (2012) បានក្សរ់សមាែ ល់ ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវ ាពិនសស                
ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវក្សគ្មិរារិ ឬក្សែុងគ្សុក្សមានារៈសំខាន់ណាស់ នោយារទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវគ្បនភទ្ននេះ       
អាច «រយការណ៍ពរ័៌មានាក្ស់ផ្សតង និងសំខាន ់ ផ្ដ្លគ្បផ្េលានឹងគ្រូវបានបដ្និសយនោយទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវ  
េនតរារិ នោយារផ្រគ្បធានបទ្ខលេះគ្គ្មន់ផ្រាទ្ីចណំាបអ់ារមាណ៍ដ្លេ់ែក្សអានក្សែុងគ្សកុ្ស ឬនោយារផ្រការគ្ាវគ្ាវ
មិននឆ្លីយរបនឹងសតងោ់ក្សគ្មិរខពស់សគ្មាប់ការនបាេះពុមពនាយនៅក្សគ្មិរេនតរារិ» (ទ្ពំ័រ ១០៦)។ 

ារមួ មុខង្គរសំខានប់ំនុររបស់ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវ រឺនដ្មីបនីលីក្សទ្កឹ្សចិរតដ្ល់ការនគ្បីគ្បាស់ និងការទ្ទ្លួយក្ស
រំនិរ ឬរបក្សរំនេញីថាីៗ នដ្ីមបាីគ្បនយជន៍ដ្ល់បុរែល ាា ប័ន និងសងែម។ 

រួនាទ្ីរបស់ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវក្សែុងការនរៀបចំនគ្មលននយបាយ 
នលីសពីរួនាទ្ីទាងំពីរផ្ដ្លបាននរៀបរប់ខាងនលី ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវ ក្ស៏មានរួនាទ្ីសំខាន់ក្សែុងដំ្នណីរការ

នរៀបចំនគ្មលននយបាយ។ តាមរយៈលទ្ធនលគ្ាវគ្ាវផ្ដ្លបានចុេះនាយក្សែុងទ្សសនាវដ្ដគី្ាវគ្ាវ េែក្សនរៀបចំនគ្មល
ននយបាយអាចនយាីការសនគ្មចចិរត នោយផ្នអក្សនលីភសតុតាងផ្ដ្លមានលក្សខណៈគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត ផ្ដ្លេនុញ្ញា រ
ឱយពួក្សនរនយាីការសនគ្មចចិរតនលីនគ្មលននយបាយផ្ដ្លឆ្លុេះបញ្ញេ ងំពីការពិរ និងភាពាក្ស់ផ្សតងក្សែុងសងែម។ ដូ្ចផ្ដ្ល 
Creswell (2012) បាននលកី្សន ងី នៅនពលេែក្សនរៀបចំនគ្មលននយបាយបានអានការគ្ាវគ្ាវេំពីបញ្ញា េាីមួយ ពួក្សនរ
នឹងយលេ់ំពីការពិភាក្សា ការជផ្ជក្សនដ្ញនោល និងាា នភាពបចេុបបនែទាក្សទ់្ងនងឹបញ្ញា ននាេះ។ គ្បការននេះ នយាីឱយេែក្ស
នរៀបចំនគ្មលននយបាយអាចនយាីការសនគ្មចចិរតគ្បក្សបនោយការយល់ដ្ងឹចាសល់ាស់ នងិផ្នអក្សនលីភសតុតាងគ្ាវគ្ាវ។ 

Brownson et al. (2006) បានក្សរស់មាែ លថ់ា «នគ្មលននយបាយាធារណៈ ាទ្គ្មង់ចាប់ នគ្មលការណ៍
ផ្ណនា ំ និងបទ្បបញ្ារតិ មានឥទ្ធិពលយ៉ា ងខាល ងំនលីជីវរិគ្បចានំថារបស់នយងី» (ទ្ំព័រ ១៦៤) នេយីការគ្ាវគ្ាវផ្ដ្ល
ភារនគ្ចីនគ្រូវបាននបាេះពុមពនាយនៅក្សែុងទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត បាននតល់នូវមូលោា នគ្រេឹះននភសតុតាងផ្បប 
វទិ្ោាស្រសតផ្ដ្លជួយដ្ល់ការនរៀបចំនគ្មលននយបាយាធារណៈ។ ដូ្នចែេះ វរតមានននទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវ រឺជំរុញ
ឱយមានការគ្បមូលនតុ ំននភ័សតុតាងនានា ផ្ដ្លាមូលោា នសគ្មាប់ការនរៀបច ំឬបនងកីរនគ្មលននយបាយ។ 

គស្ចកតសី្ននិដ្ឋា ន 
ារួម វរតមានននទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវមានរួនាទ្ីសំខាន់ក្សែុងការបនគ្ងៀន ការគ្ាវគ្ាវ និងការបនងកីរនគ្មល          

ននយបាយ។ តាមរយៈទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវ លទ្ធនលគ្ាវគ្ាវអាចគ្រូវបានផ្ចក្សរផំ្លក្ស នងិនសពានាយនៅកានភ់ារី
 ក់្សព័នធផ្ដ្លមានការចាប់អារមាណ៍ ឬផ្ដ្លគ្រូវការលទ្ធនលគ្ាវគ្ាវសគ្មាប់ការង្គររបស់ពួក្សនរ ាពិនសសេែក្ស     
គ្ាវគ្ាវ។ ដូ្ចននេះ នដ្ីមបបីនងកីនរួនាទ្ីរបសទ់្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត ាពិនសសទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវក្សែុងគ្សកុ្ស 
ទាមទារឱយមានការយក្សចិរតទុ្ក្សោក្ស់ខពស់នលីការបនងកីរ ផ្ថរក្សា និងេភិវឌ្ឍទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវឱយមានសតង់ោ។ 
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ក្សែុងបរបិទ្ននគ្បនទ្សក្សមពុា ផ្ដ្លការេភិវឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវនទ្ីបផ្រចាប់ននតីមនលចរូបរង រួនាទ្ីរបស់ទ្សសនាវដ្តី
គ្ាវគ្ាវក្សែុងគ្សុក្សពិរាសំខាន់មិនអាចខាេះបាន។ ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវក្សែុងគ្សុក្សមិនគ្រឹមផ្រអាចនដី្ររួនាទ្ីក្សែុងការ
នសពានាយលទ្ធនលននការគ្ាវគ្ាវប៉ាុនណាណ េះនទ្ ពួក្សនរក្ស៏អាចគ្មគំ្ទ្ដ្ល់ការបនគ្ងៀន និងការនរៀបចំនគ្មលននយបាយ  
នងផ្ដ្រ។ នលសីពីននេះនទ្ៀរ ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវអាចបនគ្មីាឧបក្សរណ៍ ឬថាែ លសគ្មាប់និសសរិគ្ាវគ្ាវ ាពិនសស
និសសរិថាែ ក្ស់បណឌិ រ នដ្មីបបីំនពញរគ្មូវការបញ្េប់ការសិក្សា និងអាចបនគ្មាីឧបក្សរណ៍សគ្មាប់ាស្រាត ចារយ គ្រូបនគ្ងៀន 
ឬេែក្សគ្ាវគ្ាវ នដ្ីមបបីំនពញរគ្មូវការនបាេះពុមពនាយរបសព់ួក្សនរនងផ្ដ្រ។ 

ដូ្នចែេះ ភារី ក្សព់័នធ ាពិនសសគ្រឹេះាា នឧរតមសកិ្សានៅក្សមពុា គ្រូវនយាីការរមួគ្មែ  នងិរិររូរនោយយក្សចិរតទុ្ក្សោក្ស់
ខពស់េំពកីារបនងករីទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវក្សែុងគ្សកុ្សថាីៗ គ្ពមទាងំខិរខំពគ្ងឹងរុណភាពននទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវផ្ដ្លមាន
គ្ាប់ឱយទ្ទ្ួលបានសតងោ់ នដ្ីមបាីគ្បនយជន៍សគ្មាប់សសិស និសសរិ គ្រូបនគ្ងៀន ាស្រាត ចារយ េែក្សគ្ាវគ្ាវ និងេែក្ស
នរៀបចំនគ្មលននយបាយ គ្ពមទាងំសគ្មាប់សងែមក្សមពុាទាងំមូល៕ 
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មូ្លន័យស្គងេប 
វយីិាស្រសតបនគ្ងៀននដី្ររួនាទី្យ៉ា ងសំខាន់ក្សែុងដំ្នណីរការបនគ្ងៀន និងនរៀន និងអាចជួយសិសសឱយមានឱកាស      

ក្សាងចំនណេះដឹ្ងតាមរយៈការនរៀនសក្សមា គ្ពមទាងំជួយនលីក្សក្សមពស់លទ្ធនលសិក្សារបស់សិសសនងផ្ដ្រ។ នបីនយងតាម
បទ្ពិនាយន៏ននការចុេះក្សមាសិក្សាក្សនលងមក្ស និងបទ្ពិនាយន៍បនគ្ងៀនាក់្សផ្សតងរបស់េែក្សគ្ាវគ្ាវ សិសសគ្បផ្េល ៧០% 
មិនបានចូលរួមនរៀនយ៉ា ងសក្សមាក្សែុងការនរៀនសូគ្រន ីយ នោយពួក្សនរមិនបានចូលរួមនឆ្លីយរបាមួយគ្រូ ឬបនញ្េញ
នយបល់នៅក្សែុងថាែ ក់្ស។ សិសសភារនគ្ចីនគ្គ្មន់ផ្រេងែុយាត ប់គ្រូ ក្សរ់នមនរៀន និងមិនបនញ្េញសក្សមាភាពេាីទាងំេស់ ផ្ដ្ល
ការណ៍ននេះនយាីឱយការរិររបស់ពួក្សនរនៅមិនទាន់សុីជនគ្ៅ និងសិសសខលេះមិនទាន់នចេះវភិារ ឬសនែិោា នខលឹមារនមនរៀនបាន
លអ។ នោយនមីលនឃីញពីារៈសំខាន់ននវយីិាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស (Inquiry-Based Learning) ការ
សិក្សាននេះ មាននគ្មលបំណងវាស់ផ្វងពីគ្បសិទ្ធភាពននការបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស នលីការចូលរមួនរៀនយ៉ា ងសក្សមា 
និងការបនងកីនលទ្ធនលននការសិក្សារបស់សិសស នោយនយាីការសិក្សានលីមុខវាិជ រណិរវទិ្ោាមួយសិសសថាែ ក្ស់ទី្៣។             
លទ្ធនលននការវភិារទិ្នែន័យផ្ដ្លគ្បមូលពីសិសសថាែ ក់្សទី្៣ ចំនួន២២នាក់្ស បានបង្គា ញថា ការនគ្បីគ្បាស់វយីិាស្រសតបនគ្ងៀន
និងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស បានជំរុញសិសសឱយចូលរមួនរៀនយ៉ា ងសក្សមាក្សែុងទិ្ដ្ាភាពចំនួន ៧រឺ៖ ការកំ្សណរ់វរាុបំណងនមនរៀន 
សមាភ រឧបនទ្ស សក្សមាភាពគ្រ ូវយីិាស្រសតបនគ្ងៀន ឥរយិបថននសក្សមាភាពនរៀនរបស់សិសស ភាពនពញចិរតនៅនលីសក្សមាភាព
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នរៀន និងចំណង់ចំណូលចិរតរបស់សិសសក្សែុងការនរៀន។ ាងននេះនៅនទ្ៀរ វយីិាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស      
ោក់្សមានឥទិ្ធពលនលីការនលីក្សក្សមពស់លទ្ធនលសិក្សារបស់សិសស។ ក្សែុងលទ្ធនលបុនរនរសត (pre-test) សិសសទ្ទួ្លបាន
ពិនទុមយយមគ្រឹមផ្រ ១,៨៨ ប៉ាុផ្នតពិនទុមយយមបាននកី្សនដ្ល់ ៨,៤៧ ក្សែុងនរសតបញ្េ ប់ (post-test)។ ក្សែុងន័យននេះ ការនគ្បីគ្បាស់
វយីិាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស បានជួយគ្មគំ្ទ្សិសសឱយមានភាពសក្សមាក្សែុងថាែ ក់្សនរៀន និងជួយបនងកីនលទ្ធនល
សិក្សារបស់សិសស។ 
 

 ក្សយរនលឹេះ៖  វយីិាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស  រណិរវទិ្ោ  ការនរៀនសក្សមា  បឋមសកិ្សា  ថាែ ក់្សទី្៣ 
 
Abstract 
 

Teaching methods play an important role in the teaching-learning process as they help students have 
the opportunity to build knowledge through active learning and improve their learning outcomes. Based 
on the experience of the researchers' past internships and teaching practicum, about 70% of the 
students did not participate actively in class. Students were often inactive during class hours without 
responding to teachers or expressing themselves. Students often sat quietly, took notes, and did not 
engage in any activities. Recognizing the significance of an Inquiry-Based Learning (IBL), this study 
aims to measure its effects on students' active learning, particularly on Grade 3 students’ learning 
outcomes in mathematics. The analysis of the data from 22 Grade 3 students revealed that the use of 
IBL motivated students to participate in learning actively in terms of objective identification, lessons, 
materials, teacher activities, teaching methods, student learning behavior, satisfaction with learning 
activities, and interests in learning. In addition, IBL seems to improve students’ learning outcomes. The 
students’ mean scores for the pre-test were 1.88 and 8.47 for the post-test. Thus, using IBL could make 
students more active learners and help promote their learning outcomes. 
 

Keywords:  Inquiry-Based Learning; mathematics; active learning; primary education; Grade 3 

 
គស្ចកតគី ត្ើម្   

គ្ក្សសួងេបរ់ ំយុវជន និងកី្សឡា ផ្រងផ្រខិរខំគ្បឹងផ្គ្បងនដី្មបនីយាឱីយរុណភាព និងគ្បសទិ្ធភាពននការេប់របំានលអគ្បនសីរ
ន ងីនៅគ្រប់ក្សគ្មិរថាែ ក់្សននក្សមាវយីិសិក្សា នដី្មបធីានាការនលីក្សក្សមពស់ចំនណេះដឹ្ង និងជំនាញ។ ការេប់រចំាបំាច់គ្រូវបនគ្ងៀន
សិសសឱយមានជំនាញ នដី្មបនីឆ្លយីរបនៅនឹងរគ្មូវការសងែម និងនសដ្ាកិ្សចេ និងនលីក្សក្សមពសក់ារសិក្សានពញមួយជីវរិ។ ការផ្ក្ស
ទ្គ្មង់នោយការនគ្បីគ្បាស់វយីិាស្រសតាគ្បព័នធដូ្ចាកំ្សផ្ណទ្គ្មង់ាលានរៀន គ្រូបនគ្ងៀន និងវយីិាស្រសតបនគ្ងៀន ាធារុដ៏្  
មានារៈសំខាន់បំនុរសគ្មាបន់តល់រុណភាពននការសិក្សានរៀនសូគ្រយ៉ា ងចាសល់ាស។់ នយងតាម Hangchuon (2016)     
ការេប់រនំៅក្សគ្មិរបឋមសិក្សា ាមូលោា នគ្រឹេះដំ្បូងដ៏្សំខាន់ននការសកិ្សា។ 

នយងតាមបទ្ពិនាយន៏ននក្សមាសិក្សាកាលពីឆ្ែ ២ំ០២១ នយងីសនងករនឃញីថាសសិសចំនួនគ្បផ្េល ៧០% មិនបាន
ចូលរមួនរៀនយ៉ា ងសក្សមាន យីក្សែុងដំ្នណីរការនរៀនក្សែុងថាែ ក់្ស នោយសិសសភារនគ្ចីនផ្រងផ្រេងែុយាា រន់សាៀម រង់ចាាំត ប់ផ្រគ្រ ូ
និងក្សរ់នមនរៀនផ្រប៉ាុនណាណ េះ នោយមិនបនញ្េញសក្សមាភាពននការនរៀនសក្សមាន យី។ នលសីពីននេះនៅនទ្ៀរ ការរិររបសស់ិសស
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នៅមិនទានសុ់ីជនគ្ៅ មិនទាន់នចេះវភិារ និងមិននចេះនយាីនសចក្សតសីនែិោា ននលីខលឹមារនមនរៀន ាពិនសសនៅក្សែុងមុខវាិជ រណិរ
វទិ្ោ។ Henning & Stein (1997) បាននលកី្សន ងីថា គ្បសិននបីសិសសមិនបានចូលរមួក្សែុងដំ្នណីរការសក្សមាកំ្ស ុងនពល
បនគ្ងៀនក្សែុងថាែ ក់្សនទ្ ននាេះសសិសមិនអាចគ្រូវបាននររពឹំងថានឹងទ្ទួ្លបានការេភិវឌ្ឍសមរាភាព ការរិរមាននេរុនល និង
មានសមរាភាពនោេះគ្ាយក្សែុងមុខវាិជ រណិរវទិ្ោ ផ្ដ្លសមគ្សប និងភាជ ប់ទំ្នាក់្សទ្ំនងាមួយចំនណេះដឹ្ង និងបទ្ពិនាយន៍
ពីមុនរបសស់សិសផ្ដ្លមានគ្ាប់ននាេះនទ្។  

វយីិាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស (Inquiry-Based Learning) ក្សំពុងនលចនចញាវយីិាស្រសតដ៏្នពញនិយម
មួយក្សែុងការបនគ្ងៀន និងនរៀន ាពិនសសនៅក្សែុងមុខវាិជ វទិ្ោាស្រសត (Hayes, 2002)។  វយីិាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បប
រេិះរក្ស ាវយីិាស្រសតសិក្សាផ្ដ្លក្សាងចំនណេះដឹ្ងតាមរយៈការបនងកីរសមារិក្សមាផ្ដ្លអាចនឆ្លយីបាន (Harada & Yoshina, 
2004)។ ាឧទាេរណ៍ វយីិាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស អាចរមួបញ្េូ លសណួំរគ្ាវគ្ាវផ្ដ្លជំរញុចំណាប់
អារមាណ៍ ផ្ដ្លបនងកីរន ងីនោយេែក្សសិក្សាដូ្ចា Blumenfeld et al. (1991), David (2008), Marx et al. (1997), 
និង Thomas (2000)។ វយីិាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្សមានភាព ក់្សពន័ធាមូលោា ននលីបញ្ញា ផ្ដ្លមានរចនា    
សមព័នធកាន់ផ្រនគ្ចីន នដី្មបបីនគ្ងៀនេែក្សសិក្សានូវនគ្មលការណ៍វទិ្ោាស្រសត ឬរណិរវទិ្ោាក្ស់លាក្ស ់នោយរគ្មូវឱយេែក្សសកិ្សាចូល
រមួក្សែុងការរេិះរក្ស នដី្មបបីនងកីនចំនណេះដឹ្ងនលីគ្បធានបទ្ និងសណួំរផ្ដ្លេែក្សសិក្សាចង់ដឹ្ង និងចង់នឃញី (មិនថានៅក្សែុង ឬនគ្ៅ
ាលា)។ កិ្សចេការផ្បបរេិះរក្ស សនារថាេែក្សសិក្សារឺាភាែ ក្ស់ង្គរសក្សមាក្សែុងការក្សាងចំនណេះដឹ្ងតាមរយៈការក្សាងការយល់
ដឹ្ងរបសព់កួ្សនរនោយផ្ទទ ល់ និងតាមរយៈការបនងករីេរាន័យផ្ដ្លទាមទារឱយពួក្សនរមាននែរ់រំនិរក្សែុងការបនងកីរសមារិក្សមានៅ
ក្សែុងខលឹមារនមនរៀន (Harada & Yoshina, 2004)។ 

តាមរយៈការគ្ាវគ្ាវរបស់ Lee et al. (2004) វយីិាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស   ាការនរៀនផ្ដ្លអាច
នយាីឱយសសិសទ្ទួ្លបានបទ្ពិនាយន៍ននដំ្នណីរការនរៀន និងការបនងកីរចំនណេះដឹ្ង។ លក្សខណៈសំខាន់ៗននវយីិាស្រសតននេះ រឺា
ការនរៀនសូគ្រផ្ដ្លជំរុញសិសសឱយមានការផ្ទល ស់បតូរការនរៀននោយខលួនឯង និងាវយីិាស្រសតសក្សមាចំន េះការនរៀននោយមានការ
គ្មគំ្ទ្គ្ទឹ្សតីេប់រដ៏ំ្រងឹមាសំគ្មាប់ការនគ្បីគ្បាសវ់យីិាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្សនៅគ្រប់ក្សគ្មិរ។ វយីិាស្រសតបនគ្ងៀននិង
នរៀនតាមផ្បបរេិះរក្សអាចបនងកីនការចូលរមួរបស់សសិស និងនយាឱីយគ្បនសីរន ងីនូវលទ្ធនលសិក្សានោយារផ្រនគ្មលនៅសខំាន់
របស់វយីិាស្រសតននេះ រឺនយាឱីយសសិានុសិសសេភិវឌ្ឍជំនាញគ្ាវគ្ាវដ៏្មានរនមល និងនគ្រៀមខលួនសគ្មាបក់ារនរៀនសូគ្រនពញមួយ
ជីវរិ។ Lee et al. (2004) ក៏្សបាននលីក្សន ងីថាគ្រូបនគ្ងៀនក៏្សទ្ទួ្លបានភាពរកី្សរយ គ្ពមទាងំមានការគ្បាគ្សយ័ទាក់្សទ្ងលអ
ាមួយសិសសផ្ដ្លនយាីឱយសិសសទ្ទួ្លបានលទ្ធនលសកិ្សាគ្បនសីរន ងី នេយីសិសសក៏្សសនគ្មចបាននូវលទ្ធនលសិក្សា ផ្ដ្លរមួ
មានការរិរផ្បបសុីជនគ្ៅ មានសមរាភាពរេិះរក្សនោយឯក្សរជយ មានទំ្នួលខុសគ្រូវសគ្មាប់ការនរៀនសូគ្រផ្ទទ លខ់លួនទាងំការរកី្ស
ចនគ្មីនផ្នែក្សបញ្ញា  និងមានភាពចាស់ទំុ្។ 

ការទ្ននទញចាមំារ់មិនបាននលកី្សក្សមពស ់ ឬេភិវឌ្ឍជំនាញនោេះគ្ាយបញ្ញា ននាេះនទ្ ប៉ាុផ្នតនៅនពលផ្ដ្លសសិសគ្រូវបាន
េនុញ្ញា រឱយនចេះបនងកីរសមារិក្សមា ផ្វក្សផ្ញក្ស និងវភិារនោយខលួនឯង ពួក្សនរអាចបញ្េូ លចំនណេះដឹ្ងថាីៗនៅក្សែុងការយល់ដឹ្ង
របស់ពួក្សនរ (Miller et al., 2010)។ ការបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្សនឹងជួយេភិវឌ្ឍការយល់ដឹ្ងរបស់សសិសេំពីពិភព
នលាក្សជំុវញិខលួនរបស់ពួក្សនរតាមរយៈការគ្បមូលនតុ ំចំនណេះដឹ្ង។ ថាែ ក់្សនរៀនផ្ដ្លទ្ទួ្លនារជ័យ ាថាែ ក្ស់នរៀនផ្ដ្លមានការ
បនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស មានការនចែគ្បឌិ្រ និងនតល់ឱកាសឱយសិសសផ្សាងយលក់ាន់ផ្រសុីជនគ្ៅក្សែុងការនរៀនសូគ្រ 
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(Cooper & Murphy, 2016)។ Cooper & Murphy (2016) ក៏្សបាននលីក្សន ងីថា ការបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្សបាន
ជំរុញ និងពគ្ងឹងេនតរក្សមារវាងសិសសនិងបរាិា នជំុវញិខលួនរបស់នរ។ សសិសង្គយនឹងយលស់ំណួរ និងមានលទ្ធភាពផ្សាងរក្ស
ចនមលីយនៅនពលផ្ដ្លពួក្សនរអាចនយាីេនតរក្សមាាមួយយនធានផ្ដ្លមាន មិនថានៅក្សែុងថាែ ក្ស់នរៀន ឬក្សែុងបទ្ពិនាយន៍ជីវរិរបស់
ពួក្សនរនទ្។ ក្សែុងការបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស គ្រូអាចនតល់ការផ្ណនាដំ្លស់ិសសេំពីរនបៀបនោេះគ្ាយបញ្ញា ផ្ដ្លសសិស
ក្សំណរ ់និងជួយសសិសឱយមានការរិរផ្បបសុីជនគ្ៅ នចេះរិរពិចារណា មានការយលេំ់ពីការបង្គា ញបារុភូរ និងយល់ពីសណួំរ
រនលឹេះ នដី្មបី្ ននៅដ្លក់ារបនងកីរចនមលយីសមារិក្សមា (បា៉ា នា់ា ន) នេយីបនាទ ប់មក្សរឺនយាីនរសតសមារិក្សមា សនងករពិចារណា 
វាស់ផ្វងលទ្ធនលយ៉ា ងម៉ារ់ចរ់ និងនយាីការសនែិោា នន ីងវញិពីសំណួររនលេឹះ នដី្មបីសនគ្មចវរាុ បំណងសមគ្សបនៅនឹងខលឹម
ារនមនរៀន (Ciardiello, 2003)។  

នបីនយងតាម Hangchuon (2016) ការបនគ្ងៀនរណិរវទិ្ោតាមនគ្មលវយីិសសិសមជឈមណឌ លរគ្មូវឱយគ្របូនគ្ងៀន
ផ្បងផ្ចក្សសិសសឱយនយាកីារង្គរាគ្ក្សុម នោយគ្កុ្សមនីមួយៗគ្រូវផ្រពិភាក្សាគ្មែ នលគី្ទឹ្សដ ី និងនោេះគ្ាយលំោរ់ នដី្មបនីនទៀងផ្ទទ រ់
ចនមលីយ។ សសិសគ្រូវចូលរមួយ៉ា ងសក្សមា និងមានគ្របូនគ្ងៀនាេែក្សសគ្មបសគ្មលួ និងគ្រួរពិនិរយតាមោនគ្រប់សក្សមាភាព
របស់ពួក្សនរ។ Gallagher et al. (1992) ក៏្សបានសិក្សាពីសមរាភាពរបស់សសិសនលីជំនាញនោេះគ្ាយបញ្ញា  នោយសិសសគ្រូវ
បាននតល់បទ្ពិនាយន៍ក្សែុងការនោេះគ្ាយបញ្ញា នៅក្សែុងថាែ ក់្ស នោយនគ្បីវយីិាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស។ លទ្ធនលនន
ការសិក្សាបានបង្គា ញពីភាពគ្បនសីរន ងីរួរឱយក្សរ់សមាែ ល់នៅក្សែុងការនោេះគ្ាយបញ្ញា  និងការនលីក្សទឹ្ក្សចិរត គ្ពមទាងំការយក្ស
ចិរតទុ្ក្សោក់្សរបសស់ិសសក៏្សបាននកី្សនន ងីនងផ្ដ្រ។ Scruggs et al. (1993) បាននគ្បៀបនយៀប និងសនែិោា នថា វយីិាស្រសត
បនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្សនតល់លទ្ធនលខពស់រួរឱយក្សរ់សមាែ ល់នលីការចងចារំបសស់ិសស នគ្ចីនាងសសិសផ្ដ្លនរៀននោយ
វយីិបនគ្ងៀនផ្ទទ ល់ (តាមផ្បបគ្រូមជឍមណឌ ល)។ សសិសផ្ដ្លចូលរមួនរៀនក្សែុងវយីិាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស អាច
េភិវឌ្ឍជំនាញ ចំនណេះដឹ្ង និងទំ្នួលខុសគ្រូវ ផ្ដ្លេនុញ្ញា រឱយពួក្សនរបនតការសួរសណួំរ និងការចង់ដឹ្ងចង់នឃញី នដី្មបវីាយ
រនមលនូវេាីផ្ដ្លពួក្សនរជួបគ្បទ្េះ និងអាចភាជ បទំ់្នាក់្សទំ្នងាមួយេែក្សដ្នទ្េំពីការនោេះគ្ាយបញ្ញា  (Selwyn, 2014)។  
Kahle et al. (2016) បាននតល់ការគ្មគំ្ទ្បផ្នាមនៅនលីការសិក្សារបសស់ិសសនោយបានបង្គា ញពីភាពគ្បនសីរន ងីននពិនទុ
របស់សិសសនៅក្សែុងថាែ ក់្ស នពលគ្រូបានទ្ទួ្លការបណតុ េះបណាត លតាមផ្បបរេិះរក្ស នបីនយៀបនឹងសិសសផ្ដ្លនរៀនតាមផ្បប         
គ្បនពណី។ នៅនពលគ្របូនគ្ងៀនមានបទ្ពិនាយន៍ និងជំនាញកាន់ផ្រនគ្ចីន សសិសនឹងអាចនោេះគ្ាយបញ្ញា ថាីៗបានកាន់ផ្រ
នគ្ចីន (Ly et al., 2016)។   

នបីនយងតាម Gibbs (1988), Healey & Roberts (2004), និង Prince & Felder (2006) ការនរៀនសក្សមា    
ាការនរៀននោយការនយាសីក្សមាភាព នេយីសសិសគ្រូវពិភាក្សាសំណួរ និងនោេះគ្ាយបញ្ញា ។ ដូ្នចែេះ សសិសមានទំ្នួលខុសគ្រូវ
កាន់ផ្រនគ្ចីនសគ្មាបក់ារនរៀនសូគ្ររបសព់ួក្សនរ (Bruner, 1990)។ នបីនយងតាម Brenda et al. (2011) ការនរៀនសក្សមា 
អាចជួយសគ្មលួដ្លក់ារចូលរមួរបសស់ិសសបាននគ្ចីននៅក្សែុងថាែ ក់្សនរៀន។ ការនរៀនសក្សមា ក៏្សអាចជំរញុទឹ្ក្សចិរតសិសសឱយនរៀន 
នលីសពីការទ្ននទញចាេំំពីព័រ៌មានសំខាន់ នោយជំរញុឱយសិសសចូលរមួានដ្រូ គ្ពមទាងំជួយឱយសិសសទ្ទួ្លយក្សការទ្ទួ្ល 
ខុសគ្រូវបផ្នាមនទ្ៀរសគ្មាបក់ារនរៀនសូគ្ររបស់ពួក្សនរផ្ទទ ល។់ ការនរៀនសក្សមារឺជួយជំរុញការរិរលំោប់ខពស់ ការនោេះគ្ាយ 
បញ្ញា  ការវភិារ ការសនែោិា ន និងការនតល់នូវមរិផ្ក្សលមអេំពីដំ្នណីរការសិក្សារបសគ់្រូនិងសិសស នេយីក្សស៏ងករ់យាន់កាន់ផ្រខាល ងំ 
នលីការផ្សាងយល់ពីអាក្សបបកិ្សរយិ រុណរនមល ទ្មាល ប់របសស់សិស និងអាចបនងកីនការនលីក្សទឹ្ក្សចិរតសសិសឱយខំនរៀន និងបនងកនី
សមរាភាពរបសព់ួក្សនរ។ ការចូលរមួក្សែុងការនរៀនសូគ្ររបស់សសិស រឺចាបំាច់ណាសពី់នគ្ េះាការនផ្ទត រនៅនលីការនរៀន ផ្ដ្ល
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អាចជួយគ្រូបនគ្ងៀននផ្ទត រអារមាណ៍នៅនលីបនចេក្សនទ្សបនគ្ងៀនាក់្សលាក់្ស និងនលីវយីិាស្រសតបនគ្ងៀន នដី្មបនីលកី្សក្សមពស់ការនរៀន 
និងការបនគ្ងៀន។  

Mathew et al. (2019) បាននលីក្សន ងីថា ការបនងកីរក្សផ្នលងមួយផ្ដ្លសសិសអាចនរៀនយ៉ា ងសក្សមា ានគ្មលនៅ
របស់េែក្សេប់រគំ្រប់រូប ចាប់ពីថាែ ក់្សមនរតយយរេូរដ្លម់ោវទិ្ោល័យ។ សិសសនរៀនបានលអបនុំរនៅនពលផ្ដ្លពួក្សគ្មរ់ចូលរមួ
ក្សែុងដំ្នណីរការននេះ ាាងគ្គ្មន់ផ្រេងែុយអាននសៀវនៅ ឬាត បគ់្រូពនយល់។ Mathew et al. (2019) បានបនតនទ្ៀរថា ការ
នរៀនសក្សមា ាវយីិាស្រសតមួយសគ្មាប់ការនរៀនផ្ដ្លមាននគ្មលបំណងឱយសិសសចូលរួមនរៀនយ៉ា ងសក្សមានៅក្សែុងដំ្នណីរការ
សិក្សា ផ្ដ្លពកួ្សនរគ្រវូផ្រអាន សរនសរ ឬនយាេីាីមួយ មិនផ្មនគ្គ្មន់ផ្រេងែុយាត ប់ការនិយយរបស់គ្រូននាេះនទ្។ មានយុទ្ធាស្រសត
សិក្សាសក្សមាានគ្ចីនរមួទាងំការនរៀនតាមរយៈការនលងផ្លបងសកិ្សា ការង្គរាគ្ក្សុម និងការនរៀនផ្នអក្សនលីសក្សមាភាព ប៉ាុផ្នតេាី
ផ្ដ្លសសិសទាងំេស់គ្មែ មានដូ្ចគ្មែ  រឺការនរៀនផ្ដ្លនផ្ទត រនលីេែក្សសិក្សាាាងគ្គ្មន់ផ្រាត ប់គ្រូបនគ្ងៀន នោយសិសសេភិវឌ្ឍ 
សមរាភាពរិររបស់ពួក្សនរ នោយនយា ី ឬនិយយេាីមួយនដី្មបពីគ្ងឹងការសិក្សា។ សក្សមាភាពទាងំននេះ ជួយឱយសសិសចូលរមួក្សែុង
ការនរៀនសូគ្ររបសព់ួក្សនរ និងនយាីឱយពួក្សនរកាន់ផ្រសបាយរកី្សរយ និងនយាីឱយមានការរកី្សចនគ្មីនកាន់ផ្រគ្បនសីរន ងី។ 

លោយលមី្ ល ីញពីបញ្ហា ខាងល ី ក្៏ដូ្ច្ាអតែស្របលោជន៍សំបូរបបបននការបលស្រងៀននិងលរៀនតាម្បបបរិិះរក្               
ការស្រាវស្រាវលនិះស្រតូវបានលធាីលឡីង លោយម្ចនលោ បំណងចំ្នួនពីរគឺ៖  

1. បសាងយ ់ពីស្របសិទធភាពននវធីិាស្តសរបលស្រងៀននិងលរៀនតាម្បបបរិិះរក្ លៅល ីក្ស្រមិ្តននការចូ្ រមួ្លរៀនសក្ម្មរបស់
សិសសថ្នន ក្ទី់៣ក្នុងមុ្ខវាិា គណិតវទិា 

2. វាស់បវងអំពីស្របសិទធភាពននវធីិាស្តសរបលស្រងៀននិងលរៀនតាម្បបបរិិះរក្ លៅល  ីទធផ្ ននការសិក្ារបសស់ិសសថ្នន ក្ទី់
៣ក្នុងមុ្ខវាិា គណិតវទិា  

លដី្ម្បលី ល្យីតបនឹងលោ បំណងននការស្រាវស្រាវ អនក្សិក្ាស្រាវស្រាវលោទសួរសំណួរចំ្នួនពីរគឺ៖ 
1. លតីវធីិាស្តសរបលស្រងៀននិងលរៀនតាម្បបបរិិះរក្ម្ចនស្របសទិធភាពល កីារចូ្ រមួ្សក្ម្មរបស់សសិសថ្នន ក់្ទី៣ោ៉ា ងដូ្ច្
លម្រច្? 

2. លតីវធីិាស្តសរបលស្រងៀននិងលរៀនតាម្បបបរិិះរក្បានបលងកីន ទធផ្ ននការសិក្ារបសស់ិសសថ្នន ក្់ទី៣ក្នុងមុ្ខវាិា           
គណិតវទិាបានក្ស្រមិ្តណ? 

វិធីាស្តស្តស្រាវស្រាវ 
វយីិាស្រសតគ្ាវគ្ាវ និងសំណាក្ស 

នដី្មបនីឆ្លយីរបនៅនឹងសំណួរគ្ាវគ្ាវខាងនល ី ការសិក្សាគ្ាវគ្ាវននេះ នគ្បីគ្បាស់វយីិាស្រសតចគ្មុេះ នោយមានវយីិ
ាស្រសតតាមផ្បបរុណវសិយ័សគ្មាប់ការបរយិយពីភាពសក្សមារបស់សសិស និងផ្បបបរមិាណវសិ័យ សគ្មាប់ការពិពណ៌នាេំពី
ក្សគ្មិរននភាពសក្សមារបស់សសិស។ ការគ្បមូលទិ្នែន័យនយានី ងីក្សែុងខលឹមារនមនរៀនទាក់្សទ្ងនឹងទ្មាន់ និងនគ្បីរយៈនពល ១សបាត េ៍ 
ផ្ដ្លនសាីនឹង ៥នមា៉ា ងសិក្សា។ 

ទិ្នែន័យសគ្មាប់ការសកិ្សាគ្ាវគ្ាវននេះ បានគ្បមូលពីេែក្សចូលរមួាសសិសថាែ ក់្សទី្៣ ចំនួន ២២នាក់្ស (គ្សី ១១នាក់្ស) 
នៅាលាបឋមសិក្សាទឹ្ក្សលអក់្ស សាិរក្សែុងសង្គក រ់ទឹ្ក្សលអក់្ស៣ ខណឌ ទួ្លនគ្មក្ស រជធានីភែំនពញ។ សគ្មាប់ការគ្បមូលទិ្នែន័យផ្បប
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រុណវសិយ័ មានេែក្សសនងករចំនួន ៣នាក់្ស ផ្ដ្លនយាីការេនងករនៅនលកីារបនគ្ងៀន។ រឯីការគ្បមូលទិ្នែន័យផ្បបបរមិាណវសិយ័ 
រឺមានចំនួនសំណាក្ស ២២នាក់្ស ផ្ដ្លចូលរមួក្សែុងការនយាីនរសតចំនួន ២ រឺបុនរនរសត និងនរសតបញ្េ ប់។  
ឧបក្សរណ៍គ្បមូលទិ្នែន័យ និងនិរិវយីិគ្បមូលទិ្នែន័យ 

សគ្មាប់សំណួរគ្ាវគ្ាវទី្១ ការគ្ាវគ្ាវននេះ គ្បមូលទិ្នែន័យតាមផ្បបរុណវសិ័យ និងផ្បបបរមិាណវសិយ័។ ការ
គ្បមូលទិ្នែន័យតាមផ្បបរុណវសិ័យ រឺនយាីន ងីតាមរយៈបញ្ជ ីក្សគ្មងសណួំរ (checklist) នដី្មបនីយាីការសនងករ នោយនផ្ទត រនលី
វរាុបំណងនមនរៀនផ្ដ្លសសិសទ្ទ្ួលបាននពញនលញ ភាពសមគ្សបននខលឹមារនមនរៀននៅនឹងនពលនវលា និងសមរាភាពសសិស 
សមាភ រឧបនទ្សសគ្មាប់ការបនគ្ងៀន (ភាពសមគ្សប រនបៀបនគ្បីគ្បាសកិ់្សចេផ្រងការ និងការបនគ្ងៀនាក់្សផ្សតង) សក្សមាភាពគ្រ ូ
(ការនគ្បីគ្បាស់សំណួរ ការពនយល់របស់គ្រូ ការក្សរ់គ្តាចនមលីយរបស់សិសស និងការសរុបនសចក្សតីរបស់គ្រូ) ការនគ្បីគ្បាស់           
វយីិាស្រសតបនគ្ងៀន ឥរយិបថ និងសក្សមាភាពនរៀនរបស់សសិស (េរតចររិ ឬេក្សបបកិ្សរយិ ការពិភាក្សាាគ្ក្សុម ការចូលរមួរបស់
សិសស ទ្ំនាក្ស់ទំ្នងរវាងគ្រូនិងសិសស ទ្ំនាក្សទំ់្នងរវាងសសិសនិងសិសស ការសរុបនសចក្សតរីបសស់ិសស) និងលទ្ធនលននការសកិ្សា
របស់សសិស។ សូចនាក្សរទាងំននេះ រឺគ្រវូបានវាស់ផ្វងាពីរក្សគ្មិរ៖ ១) យលគ់្សប និង ២) មិនយល់គ្សប។ នដី្មបបីានទិ្នែន័យ
បផ្នាមកាន់ផ្រចាស់ បញ្ជ ីក្សគ្មងសំណួរក៏្សមានបញ្េូ លការសរនសរមរិនយបល់បផ្នាមនៅនលចំីណុចនីមួយៗនងផ្ដ្រ។   

ចំន េះការគ្បមូលទិ្នែន័យតាមផ្បបបរមិាណវសិយ័ េែក្សសិក្សាគ្ាវគ្ាវបាននគ្បីក្សគ្មងសណួំរ (checklist) មួយ
ននសងនទ្ៀរ នដី្មបនីយាកីារសនងករនៅនលកីារបនគ្ងៀនដូ្ចគ្មែ  និងនដី្មបដឹី្ងពីក្សគ្មិរននការចូលរមួក្សែុងសក្សមាភាពនរៀនរបស់សសិស។ 
ក្សគ្មងសណួំរននេះ នផ្ទត រនលឥីរយិបថ និងអាក្សបបក្សរយិរបសស់ិសសនៅនពលនរៀន។ បញ្ជ ីក្សគ្មងសំណួរននេះ រឺនគ្បីមាគ្រោា ន
វាយរនមល (rating scale) ចំនួន ៤ក្សគ្មិរ៖  េសក្សមាខាល ងំ (Strongly inactive) េសក្សមា (Inactive) សក្សមា (Active) និង
សក្សមាខាល ងំ (Strongly active)។ នលីសពីននេះនៅនទ្ៀរ ក៏្សមានការថរវឌីី្េូនៅនលកីារបនគ្ងៀន នដី្មបទុី្ក្សសនងករមតងនទ្ៀរឱយ
កាន់ផ្រចាសល់ាស ់និងលមអិរ។ 

សគ្មាបស់ំណួរគ្ាវគ្ាវទី្២ ការសិក្សាគ្ាវគ្ាវននេះ គ្បមូលទិ្នែន័យផ្បបបរមិាណវសិយ័នោយនគ្បីគ្បាស់ក្សគ្មង       
បុនរនរសត (pre-test) និងនរសតបញ្េប ់(post-test) ផ្ដ្លយក្សរំរតូាមនរសតសតង់ោ (standard test)។ ការនរៀបចបុំនរនរសត 
រឺនដី្មបចីង់ដឹ្ងពីសមរាភាពសសិសនៅនលីខលមឹារនមនរៀន ផ្ដ្លមិនទាន់បនគ្ងៀន និងនរសតបញ្េប ់ រឺនដី្មបវីាស់សទង់សមរាភាព
សិសសបនាទ ប់ពីការបនគ្ងៀននលីខលមឹារនមនរៀនទាងំមូលគ្រូវបានបញ្េ ប់។ នគ្មលបំណងមួយនទ្ៀរននការនគ្បីគ្បាស់នរសត រឺការ 
នគ្បៀបនយៀបរវាងលទ្ធនលសិក្សាននការនយានីរសតទាងំពីរមុននពលចាប់ននតីមនរៀន និងនគ្កាយនពលនរៀននមនរៀន នោយនរសតគ្រវូ 
បាននយាីន ងីាលក្សខណៈបុរែល នេយីនរសតទាងំពីរនលីក្ស រឺានរសតផ្រមួយ។  

នរសតននេះ នរៀបចំាគ្បនភទ្សណួំរបិទ្ និងសំណួរនបីក្ស ដូ្ចាពេុនគ្ជីសនរសី ការបំនពញចននាល េះ ការនែូរនែង និង
សំណួរផ្បបគ្រិេះរេិះ។ ខលឹមារក្សែុងនរសត ានមនរៀនទាក់្សទ្ងនឹងទ្មាន់ ផ្ដ្លសសិសគ្រវូបានបនគ្ងៀនតាមវយីិាស្រសតបលស្រងៀននិងនរៀន
តាមផ្បបរេិះរក្ស។ ការោក់្សក្សគ្មងសំណួរនរសតននេះ រឺយក្សរំរូតាមនរសតសតង់ោផ្ដ្លមានក្សគ្មិរលបំាក្សចំនួន ៣ក្សគ្មិរ៖ ទី្១ រឺ
ក្សគ្មិរង្គយគ្សលួផ្ដ្លមាន ២0% ាសំណួរផ្ដ្លសសិសអាចនឆ្លីយបានគ្រឹមគ្រូវចននាល េះ ៧៥% ដ្ល ់១០០%។ ទី្២ រឺក្សគ្មិរ
មយយមផ្ដ្លមាន ៦០% ាសណួំរផ្ដ្លសសិសអាចនឆ្លីយបានគ្រឹមគ្រូវចននាល េះពី ២៥% ដ្ល់ ៧៥% និងទី្៣ រឺក្សគ្មិរលំបាក្ស
ផ្ដ្លមាន ២០% ាាសំណួរផ្ដ្លសសិសអាចនឆ្លយីបានគ្រឹមគ្រូវនគ្កាម ២៥%។ ការកំ្សណរ់ននេះ រឺនយងតាមឯក្សារជំនួយ
ាា ររីក្សែុងការបនងកីរសណួំរនរសត (MoEYS, 2021) និងឯក្សារជំនួយាា ររីនរសតសតង់ោ (PTEC, 2021)។  
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ការវភិារទិ្នែន័យ 
ការវភិារទិ្នែន័យសគ្មាប់សំណួរគ្ាវគ្ាវទី្១ 

ការវភិារទិ្និែន័យគ្រូវបានផ្បងផ្ចក្សាពីរដំ្ណាក់្សកាល រឺការវភិារទិ្និែន័យតាមផ្បបពិពណ៌នា នោយវភិារតាមរយៈ
ក្សមាវយីិ Microsoft Excel សគ្មាប់ទិ្នែន័យផ្បបបរមិាណវសិយ័ និងការវភិារតាមរយៈវយីិាស្រសតវភិាររក្សគ្បធានបទ្ 
(thematic analysis) សគ្មាប់ទិ្នែន័យផ្បបរុណវសិយ័ ដូ្ចាការក្សរ់គ្តា (field notes) និងវឌីិ្េូ (videos)។ ក្សគ្មិរនន
ការចូលរមួសក្សមារបស់សសិសគ្រវូបានកំ្សណរ់ថាេសក្សមាខាល ងំ (Strongly inactive) គ្បសនិនបីចននាល េះមយយមរូចាង ១,៥ 
ក្សគ្មិរេសក្សមា (Inactive) នបីចននាល េះមយយមពី ១,៥ ដ្ល ់២,៤ ក្សគ្មិរសក្សមា (Active) នបីចននាល េះមយយមពី ២,៤ ដ្ល ់៣,៤  
និងសក្សមាខាល ងំ (Strongly active) នបីមយយមចននាល េះយំាង ៣,៥។ ការក្សំណរ់ននេះ រឺនយងតាមការគ្ាវគ្ាវរបស ់Opdal 
(2022)។ 
ការវភិារទិ្នែន័យសគ្មាប់សំណួរគ្ាវគ្ាវទី្២ 

ក្សែុងនគ្មលបំណងនដី្មបរីក្សរនមលនរសតសាិរិ (statistical test) ការនគ្បៀបនយៀបសំណាក្សររំូមួយគ្កុ្សម (paired 
samples t-test) គ្រូវបាននគ្បីគ្បាស់។ ចំផ្ណក្សការវភិារតាមផ្បបសាិរិសនែិោា ន រឺនគ្បីការនគ្បៀបនយៀបរក្សភាពខុសគ្មែ ា      
េរាន័យសារិិរវាងបុនរនរសត (pre-test) និងនរសតបញ្េ ប់ (post-test)។ 

លទធ្លស្រាវស្រាវ 
លទ្ធនលសគ្មាបស់ំណួរគ្ាវគ្ាវទី្១ 

សំណួរគ្ាវគ្ាវទី្១នផ្ទត រនលីគ្បសិទ្ធភាពននវយីិាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស នលកីារបនគ្ងៀននិងនរៀនក្សែុង
ថាែ ក់្សទី្៣ ក្សែុងមុខវាិជ រណិរវទិ្ោ។ ការពិនិរយគ្បសិទ្ធភាពននវយីិាស្រសតននេះ នផ្ទត រនល ី៧ចណុំច៖ វរាុបំណងនមនរៀន ខលឹមារ  
នមនរៀន សមាភ រៈឧបនទ្សសគ្មាប់បនគ្ងៀន សក្សមាភាពគ្រូ វយីិាស្រសតបនគ្ងៀន ឥរយិបថននសក្សមាភាពនរៀនរបស់សិសស និង     
លទ្ធនលននការសិក្សារបស់សសិស។ ការវភិារបានបង្គា ញលទ្ធនលដូ្ចខាងនគ្កាម៖ 

វរាុ បំណងនមនរៀន 

 
រូបភាពទី្១៖ វរាុបំណងនមនរៀន 

0%

100%
90% 90% 100% 93%

10% 10% 0% 7%

វរាុបំណងនមនរៀន

Yes No
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ដូ្ចបានបង្គា ញក្សែុងរូបភាពទី្១ សតីេំពីវរាុបំណងនមនរៀន លទ្ធនលននការសនងកររបស់េែក្សសនងករទាងំ ៣នាក្ស ់រិរា 
មយយមទ្ទួ្លបានលទ្ធនលវជិជមានផ្ដ្លបាននឆ្លីយថាយលគ់្សប (Yes) ចំនួន ៩៣% និងលទ្ធនលេវជិជមានផ្ដ្លបាននឆ្លយី
ថាមិនយល់គ្សប (No) ចំនួន ៧%។ លទ្ធនលននេះ មានន័យថាការបនគ្ងៀននឆ្លីយរបនៅនឹងវរាុបំណងនមនរៀន។ ដូ្ចននេះ តាម
រយៈវយីិាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស សិសសអាចនរៀបរប់វរាុបំណងនមនរៀនបានចាស់លាស់ និងយល់ពីខលឹមារ       
នមនរៀនបានលអ  នោយពកួ្សនរេនុវរតការនយាីលោំរប់ានគ្រឹមគ្រូវ និងចាសល់ាស់គ្បក្សបនោយទំ្នុក្សចិរត។  

ខលឹមារនមនរៀន 

 
រូបភាពទី្២៖ ខលឹមារនមនរៀន 

នយងតាមរូបភាពទី្២ ផ្ដ្លទាក់្សទ្ងនឹងខលឹមារនមនរៀន លទ្ធនលននការសនងកររបស់េែក្សសនងករទាងំ ៣នាក់្ស  រិរា 
មយយមទ្ទ្លួបានលទ្ធនលវជិជមាននោយេែក្សសនងករនឆ្លីយថាយល់គ្សបចំនួន ៩៣% និងនឆ្លីយថាមិនយលគ់្សបចនំួន ៧%។
លទ្ធនលននេះ មានន័យថានមនរៀនគ្រូវបាននរៀបចំគ្សបនៅនឹងវយីិាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស។ ការក្សណំរ់នពលនវលា
ក៏្សមានភាពសមគ្សបនៅខលឹមារផ្ដ្លបានបនគ្ងៀននេយីមានសក្សមាភាពទាក់្សទ្ងគ្មែ ។  

សមាភ រឧបនទ្ស 

 
រូបភាពទី្៣៖ សមាភ រឧបនទ្ស 

0%

100%
90% 90% 100% 93%

10% 10% 0% 7%

ខលឹមារនមនរៀន

Yes No

0%

100%
100% 100% 100% 100%

0% 0% 0% 0%

សមាភ រឧបនទ្ស

Yes No
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រូបភាពទី្៣ បង្គា ញថាលទ្ធនលននការសនងកររបស់េែក្សសនងករទាងំ ៣នាក់្ស រិរាមយយមទ្ទួ្លបានលទ្ធនលវជិជមាន
នោយេែក្សសនងករនឆ្លីយថាយល់គ្សបចំនួន ១០០% និងនឆ្លីយថាមិនយល់គ្សបចំនួន ០%។  លទ្ធនលននេះ មានន័យថាសមាភ រ
ឧបនទ្សសគ្មាបក់ារបនគ្ងៀនសមគ្សបនៅនឹងខលឹមារនមនរៀននោយមានវរាុាក់្សផ្សតងយក្សមក្សបង្គា ញសិសស និងមានភាពទាក់្ស
ទាញដ្ល់ចំណាបអ់ារមាណ៏សសិសឱយចូលរមួនរៀនយ៉ា ងសក្សមា។ ការបនគ្ងៀនផ្ដ្លនយាឱីយសសិសមានសក្សមាភាពនគ្ចីន រឺរមួបញ្េូ ល
គ្មែ រវាងវយីិាស្រសត និងសមាភ រឧបនទ្សផ្ដ្លបានជំរុញឱយសសិសមានភាពសក្សមាកាន់ផ្រខាល ងំ។  

សក្សមាភាពគ្រ ូ
 

រូបភាពទី្៤៖ សក្សមាភាពគ្រូ 

រូបភាពទី្៤ ពណ៌នាេំពីលទ្ធនលទាក់្សទ្ងនឹងសក្សមាភាពគ្រូ។ លទ្ធនលននការសនងកររបស់េែក្សសនងករទាងំ ៣នាក្ស ់
រិរាមយយមទ្ទ្ួលបានលទ្ធនលវជិជមាននោយេែក្សសនងករនឆ្លយីថាយល់គ្សបចំនួន ១០០% និងនឆ្លីយថាមិនយលគ់្សបចំនួន 
០%។ ការពនយលន់មនរៀនរបស់គ្រ ូរឺមានភាពចាស់លាស ់នេយីគ្រូបានជំរុញឱយសសិសចូលរមួនឆ្លីយសណួំរបានលអ។ ាងននេះ
នៅនទ្ៀរ គ្របូានសរុបខលឹមារនមនរៀនទាងំមូលន ងីវញិ នដី្មបឱីយសិសសកាន់ផ្រយលច់ាស់ពីនមនរៀនផ្ដ្លបាននរៀន។ 

វយីិាស្រសតបនគ្ងៀន 

 
រូបភាពទី្៥៖ វយិីាស្រសតបនគ្ងៀន 
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100% 100% 100% 100%
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រូបភាពទី្៥ ពិពណ៌នាេំពីវយីិាស្រសតបនគ្ងៀន។ លទ្ធនលននការសនងកររបស់េែក្សសនងករទាងំ ៣នាក់្ស រិរាមយយម
ទ្ទ្ួលបានលទ្ធនលវជិជមាននោយេែក្សសនងករនឆ្លីយថាយល់គ្សប ចំនួន ១០០% និងនឆ្លីយថាមិនយល់គ្សបចំនួន ០%។     
េែក្សសនងករបានសនងករនឃញីថា គ្របូនគ្ងៀនបាននគ្បីគ្បាស់វយីីាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្សតាមជំោននីមួយៗយ៉ា ង
គ្រឹមគ្រូវ នោយនយាីតាមគ្រប់ជំោន ដូ្ចាការបង្គា ញបារុភូរសំណួររនលេឹះ ការបនងកីរសមារិក្សមា ការនយាីនរសតសមារិក្សមា          
ការពិភាក្សា និងការនយានីសចក្សតសីនែិោា ន។ 

សក្សមាភាពរបសសិ់សស  

 
រូបភាពទី្៦៖ ឥរយិបថននសក្សមាភាពនរៀនរបស់សសិស 

នយងតាមរូបភាពទី្៦ លទ្ធនលននការសនងកររបស់េែក្សសនងករទាងំ ៣នាក្ស ់រិរាមយយមទ្ទួ្លបានលទ្ធនលវជិជមាន 
នោយេែក្សសនងករនឆ្លីយថាយល់គ្សបចំនួន ១០០%  និងនឆ្លីយថាមិនយល់គ្សបចំនួន ០%។ លទ្ធនលបង្គា ញថា សិសសមាន
ការផ្គ្បគ្បួលសក្សមាភាពនរៀនពីខលមឹារនមនរៀនមួយនៅខលឹមារនមនរៀនមួយនទ្ៀរ នោយសសិសយក្សចិរតទុ្ក្សោក់្សាត ប់គ្រូនៅក្សែុង
នមា៉ា ងនរៀន នេយីផ្ថមទាងំមានវន័ិយ និងសណាត ប់ធាែ ប់វជិជមាននៅនពលនរៀន នេយីសិសសមានចូលរមួពិភាក្សាគ្កុ្សម និងបនញ្េញ
មរិនយបល់ក្សែុងគ្កុ្សមយ៉ា ងសក្សមា។  

លទ្ធនលននការសិក្សារបសសិ់សស 

 
រូបភាពទី្៧៖ លទ្ធនលននការសកិ្សារបស់សសិស 
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រូបភាពទី្៧ ពណ៌នាេំពីលទ្ធនលននការសិក្សារបស់សសិស។ លទ្ធនលននការសនងកររបស់េែក្សសនងករទាងំ ៣នាក់្ស  
រិរាមយយមទ្ទួ្លបានលទ្ធនលវជិជមាន នោយេែក្សសនងករនឆ្លយីថាយល់គ្សបចំនួន ១០០% និងនឆ្លីយថាមិនយលគ់្សបចនំនួ 
០%។ ដូ្នចែេះ សិសសសនគ្មចបានលទ្ធនលសិក្សាលអគ្បនសីរតាមរយៈការនគ្បីគ្បាស់វយីិាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស។ 

នដី្មបនីឆ្លយីសណួំរគ្ាវគ្ាវទី្១ ឱយការ់ផ្រមានភាពនជឿាក់្ស និងលអគ្បនសីរ េែក្សគ្ាវគ្ាវបាននរៀបចំបញ្ជ ីក្សគ្មង
សំណួរមយួនទ្ៀរ ផ្ដ្លនិយយពីភាពសក្សមាក្សែុងការសិក្សារបស់សសិស។ ការវាសស់ទង់ក្សគ្មិរននភាពសក្សមា រឺមាន ៤ក្សគ្មិរ។ 
ក្សគ្មិរទី្១ រឺេសក្សមាខាល ងំ (Strongly inactive) ក្សគ្មិរទី្២ រឺេសក្សមា (Inactive) ក្សគ្មិរទី្៣ រឺសក្សមា (Active) និងក្សគ្មិរ
ទី្៤ រឺសក្សមាខាល ងំ (Strongly active)។ 

តារងទី្១៖ លទ្ធនលននការសនងែរនលីក្សគ្មិរននភាពសក្សមា 
ពរ៌មាន េែក្សសនងករទី្១ េែក្សសនងករទី្២ េែក្សសនងករទី្៣ សរុប % 

1. លោ បំណងខលឹម្ារលម្លរៀន 3.85 3.73 3.64 3.74 93% 
2. សម្ចា រឧបលទសក្នុងការបលស្រងៀន 3.87 3.93 3.80 3.87 97% 
3. វធីិាស្តសរបលស្រងៀន 4.00 3.86 3.58 3.81 95% 
4. សក្ម្មភាពបលស្រងៀន 4.00 3.86 3.59 3.82 92% 
5. ការចូ្ រមួ្របស់សសិស 4.00 3.87 3.59 3.82 95% 
6. ការវាយតនម្លសិសស 4.00 3.90 3.40 3.77 94% 

ដូ្ចបានបង្គា ញក្សែុងតារងទី្១ លទ្ធនលននការសនងករបានបង្គា ញថា វយីិាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស មាន
គ្បសិទ្ធភាពនលកីារចូលរមួសក្សមារបសស់ិសសថាែ ក់្សទី្៣ក្សែុងមុខវាិជ រណិរវទិ្ោ នោយេែក្សសនងករទាងំ ៣នាក់្ស ភារនគ្ចីននឆ្លយី
យល់គ្សបនលចីំណុចទាងំ ៧ (រនមលមយយមចននាល េះពី ៣,៧៤ ដ្ល់ ៣,៨៧)។ លទ្ធនលននេះ បង្គា ញថាវយីិាស្រសតបនគ្ងៀននិង
នរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស បានជំរញុឱយសិសសចូលរមួនរៀនយ៉ា ងសក្សមា និងគ្ពមទាងំនលីក្សក្សមពសល់ទ្ធនលសិក្សារបស់សសិសបានយ៉ា ង
លអគ្បនសីរនងផ្ដ្រ។ 

លទ្ធនលសគ្មាបស់ំណួរគ្ាវគ្ាវទី្២ 

នដី្មបនីឆ្លយីរបនឹងសំណួរគ្ាវគ្ាវទី្២ េែក្សសិក្សាគ្ាវគ្ាវបាននរៀបចំនយាីបុនរនរសត និងនរសតបញ្េប ់ ក្សែុងនគ្មល
បំណងនដី្មបវីាស់សទង់សមរាភាព និងក្សគ្មិរចំនណេះដឹ្ងរបសស់ិសស ាពិនសសរឺការផ្គ្បគ្បួលលទ្ធនលសិក្សា។ លទ្ធនល 
បង្គា ញថាពិនទុមយយម (Mean) នននរសតរបសស់ិសសមានការផ្គ្បគ្បួលរួរឱយក្សរ់សមាែ ល់ ដូ្ចបានបង្គា ញក្សែុងរូបភាពទី្៨។ 
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រូបភាពទី្៨៖ ពិនទុសសិសនិងពិនទុាមយយមននបុនរនរសត និងនរសតបញ្េ ប់ 

នយងតាមរូបភាពទី្៨ លទ្ធនលននពិនទុមយយមរបសបុ់នរនរសត និងនរសតបញ្េ ប់របសស់ិសសមានការផ្គ្បគ្បួលររួឱយក្សរ់     
សមាែ ល ់ នោយពិនទុមយយមរបសបុ់នរនរសតរឺ ១,៨៨ ចំផ្ណក្សពិនទុមយយមរបសន់រសតបញ្េ ប់រឺ ៨,៤៧។ លទ្ធនលននេះ បង្គា ញថា 
ការនគ្បីគ្បាសវ់យីិាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស មានគ្បសិទ្ធភាពក្សែុងការបនងកីនលទ្ធនលននការសិក្សារបស់សសិសថាែ ក្សទី់្
៣ក្សែុងមុខវាិជ រណិរវទិ្ោ។  

តារងទី្២៖ ការនគ្បៀបនយៀបពិនទុមយយម និងរមាល រសតង់ោននបុនរនរសត និងនរសតបញ្េប ់
សិារិផ្បបពិពណ៌នា (Descriptive Statistics) 

េនថរ 
Variable 

ចំនួន 
N 

េបបបរមា 
Min 

េរិបរមា 
Max 

រនមលមយយម 
Mean 

រមាល រសតងោ 
SD 

ក្សគ្មិរលំនេៀង 
Std. Error Mean 

បុនរនរសត 
(pre-test) 

22 0 8.5 1.8 8 1.79 0.38 

នរសតបញ្េប ់
(post-test) 

22 6 10 8.47 1.11 0.23 

សមាែ ល់៖ រនមល p រូចាង ០,០០០ (p<0.000) 

ការវភិារតាមសិារិផ្បបពិពណ៌នា (descriptive statistics) រឺនដី្មបរីក្សពិនទុមយយម (Mean) និងរមាល រសតង់ោ 
(SD) របសបុ់នរនរសត និងនរសតបញ្េ ប់។ លទ្ធនលបង្គា ញថា ពិនទុមយយមរបស់បុនរនរសត រឺ ១,៨៨ ចំផ្ណក្សពិនទុមយយមរបស់នរសត
បញ្េប់ រឺ ៨,៤៧។ ចនំ េះរមាល រសតង់ោរបសបុ់នរនរសត រឺ ១,៧៩ (SD = 1.79) និងរមាល រសតង់ោរបស់នរសតបញ្េប ់រឺ ១,១១ 
(SD = 1.11) ។ លទ្ធនលននេះ បង្គា ញថាការនគ្បីគ្បាស់វយីិាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្សមានគ្បសិទ្ធភាពក្សែុងការបនងកនី
លទ្ធនលននការសិក្សារបស់សសិសថាែ ក្សទី់្៣ក្សែុងមុខវាិជ រណិរវទិ្ោ។ 

ការពិភាកា 
លទ្ធនលគ្ាវគ្ាវបានបង្គា ញថា ការនគ្បីគ្បាស់វយីិាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស ពិរាមានគ្បសិទ្ធភាពនលី

ការចូលរមួសក្សមារបស់សសិសថាែ ក់្សទី្៣ និងបាននយាីឱយសិសសមានការរិរសុីជនគ្ៅ យលខ់លឹមារនមនរៀនបានចាស់ និងមានភាព

1.88

8.47
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បុនរនរសត   (Pre-test) នរសតបញ្េ ប់ (Post-test)

មយយមភារននពិនទុបុនរនរសត និង នរសតបញ្េ ប់
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នពញចិរតនលកីារនគ្បីគ្បាសស់មាភ រឧបនទ្ស និងវយីិាស្រសតបនគ្ងៀន និងបនងកីនចំណង់ចំណូលចិរតរបសស់ិសសនៅក្សែុងការនរៀន។ 
ម៉ាោងនទ្ៀរ លទ្ធនលសាិរិននការនគ្បៀបនយៀបបុនរនរសត និងនរសតបញ្េ ប់ បានបង្គា ញពីការផ្គ្បគ្បួលននលទ្ធនលសិក្សារបស់សសិស 
ផ្ដ្លមានភាពលអគ្បនសីរ និងនឆ្លយីរបសមារិក្សមាផ្ដ្លបានកំ្សណរ់។  

លទ្ធនលននេះ រឺដូ្ចគ្មែ នៅនឹងលទ្ធនលរបស់េែក្សគ្ាវគ្ាវមុនៗផ្ដ្រ នោយពួក្សនរបានរក្សនឃញីថាការេនុវរតវយីិ
ាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស អាចជួយសសិសនរៀនសក្សមា និងនលីក្សក្សមពសល់ទ្ធនលសិក្សារបសស់ិសសឱយកាន់ផ្រមាន
ភាពលអគ្បនសរីន ងី។ ាក់្សផ្សតង ការគ្ាវគ្ាវរបស់ Carty et al. (1991) បានរក្សនឃញីថា ការនគ្បីគ្បាសវ់យីិាស្រសតបនគ្ងៀន
និងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស នយាីឱយមានការនកី្សនន ងីននក្សគ្មិរការចូលរមួរបស់សសិស និងក្សគ្មិរននការចាប់អារមាណ៍របសស់សិសក្សែុង
ការយល់ខលឹមារនមនរៀន និងការពិភាក្សាគ្កុ្សម។ Carty et al. (1991) ក៏្សបានរក្សនឃញីថា នៅក្សែុងថាែ ក់្សការនរៀនផ្ដ្លនគ្បីគ្បាស ់     
វយីិាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស សិសសបានចូលរមួយ៉ា ងសក្សមា នេយីេនុវរតនូវេាផី្ដ្លពួក្សនរបាននរៀន។ ចំផ្ណក្សឯ 
Boaler (1998) បានបង្គា ញថា ចំនណេះដឹ្ងនលខីលឹមារនមនរៀន និងលទ្ធនលសិក្សារបសស់សិសនៅនពលនគ្បីគ្បាសវ់យីិាស្រសត
បនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស រឺមានភាពលអគ្បនសីរាងមុន ាពិនសសទាក់្សទ្ងនឹងការនយាីនរសតសតង់ោ នេយីអាក្សបបកិ្សរយិ
របស់សសិសក៏្សមានភាពវជិជមាននងផ្ដ្រ។ ការគ្ាវគ្ាវរបស ់Justice et al. (2007) បានសនែោិា នថា ការនគ្បីគ្បាស់វយីិាស្រសត
បនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស ាទូ្នៅមានគ្បសិទ្ធភាពាងការបនគ្ងៀនតាមផ្បបបុរណសគ្មាប់ការសនគ្មចបាននូវលទ្ធនល
សិក្សារបសស់ិសសានគ្ចីនគ្បនភទ្ ដូ្ចាសមិទ្ធិនលសិក្សា ការយល់នឃញីរបស់សសិស ជំនាញសមរាភាពរិរនិងវភិារ ការរិរ
ផ្បបសុីជនគ្ៅ និងការនចែគ្បឌិ្រ។  

សរុបនសចក្សតីមក្ស ការេនុវរតវយីិាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស ក្សែុងមុខវាិជ រណិរវទិ្ោក្សែុងថាែ ក់្សទី្៣  ពិរាមាន
គ្បសិទ្ធភាព និងអាចជួយនលកី្សក្សមពសល់ទ្ធនលសិក្សារបសស់សិសបានកាន់ផ្រមានភាពលអគ្បនសីរ។ ដូ្នចែេះ ការនគ្បីគ្បាស់វយីិ
ាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស ពិរាអាចជយួជំរញុសិសសឱយចូលរមួសកិ្សានរៀនសូគ្របានយ៉ា ងសក្សមា និងការនលកី្ស
ក្សមពស់លទ្ធនលសិក្សារបសស់សិសបានលអគ្បនសីរ។ 

គស្ចកតសី្ននិដ្ឋា ន  
ការគ្ាវគ្ាវននេះ អាចសនែិោា នបានថា ការនគ្បីគ្បាស់វយីិាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស (Inquiry-Based 

Learning) ពិរាអាចជំរញុសិសសឱយចូលរមួនរៀនសក្សមា និងនលីក្សក្សមពសល់ទ្ធនលសិក្សារបស់សសិសបានយ៉ា ងលអគ្បនសីរពិរ
គ្បាក្សដ្ផ្មន។  គ្បសិទ្ធភាពននវយីិាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស នៅនលីសសិសថាែ ក្សទី់្៣ក្សែុងមុខវាិជ រណិរវទិ្ោ បាន
បង្គា ញតាមរយៈការក្សំណរវ់រាុបំណងនមនរៀនបានចាស់របស់គ្របូនគ្ងៀន ការយលខ់លឹមារនមនរៀនបានចាស់របស់សសិស ការ
នគ្បីគ្បាស់សមាភ រឧបនទ្ស វយីិាស្រសតបនគ្ងៀន ភាពនពញចិរតនៅនលសីក្សមាភាពនរៀន និងចំណង់ចំណូលរបសស់សិសនៅក្សែុងការ
នរៀន។ ាងននេះនៅនទ្ៀរ លទ្ធនលបុនរនរសត និងនរសតបញ្េ ប់ នដី្មបវីាសស់ទង់សមរាភាពសិសសបានបង្គា ញពីការផ្គ្បគ្បលួ     
លទ្ធនលសិក្សារបស់សសិស ផ្ដ្លមានភាពលអគ្បនសរីាងមុន ផ្ដ្លលទ្ធនលននេះបង្គា ញពីគ្បសិទ្ធភាពននវយីិាស្រសតបនគ្ងៀននិង
នរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស។   

សរុបនសចក្សតីមក្ស ការនគ្បីគ្បាសវ់យីិាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស ក្សែុងមុខវាិជ រណិរវទិ្ោនៅក្សគ្មិរថាែ ក់្សទី្៣
នដី្មបជំីរញុសសិសឱយចូលរមួនរៀនសូគ្រយ៉ា ងសក្សមា រឺាការចាបំាច់បំនុរ នោយវយីិាស្រសតននេះ អាចនតល់ឱយសិសសនូវឱកាសក្សែុង



 

ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវក្សមពុាសគ្មាបក់ារេបរ់ ំនិងផ្សទម                      ឆ្ែ ទំ្ី១ នលខ២ | ផ្ខក្សញ្ញា  ឆ្ែ ២ំ០២៣ 
Cambodian Journal of Education and STEM  Vol. 1, No. 2 | September 2023 

20 

ការក្សាងចំនណេះដឹ្ង សមរាភាពបផ្នាម និងទ្មាល ប់ក្សែុងការរេិះរក្សផ្ដ្លអាចជួយឱយសិសសនចេះបនងកីរសមារិក្សមា និង         
នោេះគ្ាយបញ្ញា ផ្ដ្លនានំៅដ្ល់ការយលដឹ់្ងកាន់ផ្រសុីជនគ្ៅ និងការសិក្សាយ៉ា ងសក្សមានៅក្សែុងដំ្នណីរការនរៀនសូគ្រ។  

អនុាស្ន៏ស្ស្រាប់ការស្រាវស្រាវនាគពលអនាគត្ 
នបីមានការគ្ាវគ្ាវនលកី្សនគ្កាយៗនទ្ៀរ េែក្សសិក្សាគ្ាវគ្ាវរួរផ្រនយាកីារនគ្បៀបនយៀបនូវវយីិាស្រសតចំនួនពីរននសងគ្មែ  

នដី្មបឱីយកាន់ផ្រយល់ចាស់នៅនលីវយីិាស្រសតណាមួយ ផ្ដ្លអាចជំរុញឱយសិសសចូលរួមនរៀនសក្សមា និងអាចនលីក្សក្សមពស់       
លទ្ធនលននការនរៀនសូគ្ររបសស់ិសសឱយកាន់ផ្រលអគ្បនសរី។ បផ្នាមពីននេះនៅនទ្ៀរ េែក្សសិក្សាគ្ាវគ្ាវនានពលេនារររួរផ្រ
នរៀបចំក្សគ្មងសណួំរសមាភ ស៏ នដី្មបគី្បមូលទិ្នែន័យពីគ្របូនគ្ងៀនផ្ដ្លមានបទ្ពិនាយន៍បនគ្ងៀនយូរឆ្ែ  ំនដី្មបផី្ ាងយលប់ផ្នាម
ពីគ្បធានបទ្ននេះ។ មួយវញិនទ្ៀរ នោយារការគ្ាវគ្ាវននេះនផ្ទត រផ្រនលកីារជំរញុឱយសិសសចូលរមួនរៀនសក្សមា និងការនលកី្ស
ក្សមពស់លទ្ធនលសិក្សារបសស់សិស ការសិក្សានគ្កាយៗនទ្ៀររួរផ្រនផ្ទត រនលកីាររិរផ្បបវទិ្ោាស្រសត និងការរិរផ្បបសុីជនគ្ៅ 
នដី្មបេីភិវឌ្ឍការយល់ដឹ្ង និងចំនណេះដឹ្ងរបស់សិសសបផ្នាម។ ាចុងនគ្កាយ គ្រូបនគ្ងៀន ឬេែក្សគ្ាវគ្ាវរួរផ្រាក្សលបង     
នគ្បីគ្បាស់វយីិាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្សក្សែុងមុខវាិជ រណិរវទិ្ោក្សែុងក្សគ្មិរថាែ ក់្សននសង ឬមុខវាិជ ននសងនទ្ៀរ នដី្មបី
ផ្ ាងយល់បផ្នាមពីគ្បសិទ្ធភាពននការបនគ្ងៀននិងការនរៀនតាមរយៈការនគ្បីគ្បាស់វយីិាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស៕ 

គស្ចកតសី្លែងអំណរគុណ 
េែក្សនិពនធសូមផ្ថលងេំណររុណដ្លគ់្រូឧនទ្ទសទាងំេស់ និងរណៈគ្រប់គ្រងននវទិ្ោាា នររុនកាសលយរជធានីភែំនពញ 

ផ្ដ្លយក្សចិរតទុ្ក្សោក់្សក្សែុងការបណដុ េះបណាដ លជំនាញគ្រប់មុខវាិជ  វយីិាស្រសតបនគ្ងៀន ការគ្ាវគ្ាវគ្បរិបរតិ និងបានដឹ្ក្សនាំ
សគ្មបសគ្មលួការសរនសរេរាបទ្គ្ាវគ្ាវននេះន ងី។ េែក្សនិពនធក៏្សសូមផ្ថលងេណំររុណដ្លគ់្ក្សសួងេបរ់ ំ យុវជន និងកី្សឡា 
គ្ពមទាងំាលាសេការផ្ដ្លបាននតល់ឱកាសជួយគ្មគំ្ទ្ដ្លក់ារគ្ាវគ្ាវមួយននេះ។ ាពិនសស េែក្សនិពនធសូមផ្ថលងេំណរ
រុណដ្លនិ់ពនធនាយក្ស និងេែក្សគ្រួរពិនិរយជំនាញេនាមិក្សរបស់ទ្សសនាវដ្តីក្សមពុាសគ្មាប់ការគ្ាវគ្ាវេប់រ ំនិងផ្សទម សគ្មាប់
មរិនយបល់ផ្ក្សលមអនលីេរាបទ្គ្ាវគ្ាវននេះ។ ខលឹមារក្សែុងេរាបទ្ននេះ រឺាការទ្ទួ្លខុសគ្រូវរបស់េែក្សនិពនធ និងមិនឆ្លុេះ
បញ្ញេ ងំពីទ្សសនៈ ឬនិនាែ ការននយបាយរបសគ់្កុ្សមណាមួយន យី។ 
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មូ្លន័យស្គងេប 
ការនលកី្សទឹ្ក្សចិរតសិសសតាមរយៈការោក់្សពិនទុនលកិី្សចេការនទេះ រឺមានភាពចាបំាច់ណាស់ក្សែុងការសិក្សា ពីនគ្ េះវាា

ក្សតាត រុញគ្ចានមួយក្សែុងការជួយជំរុញសសិសឱយទ្ទួ្លបានលទ្ធនលលអគ្បនសីរ។ ប៉ាុផ្នតសក្សមាភាពរបស់គ្រ ូ នដី្មបនីលីក្សទឹ្ក្សចិរត
សិសសឱយខិរខំគ្បឹងផ្គ្បងសិក្សាបផ្នាម នដី្មបទី្ទ្ួលបានលទ្ធនលលអគ្បនសីរ រឺនៅមានក្សគ្មិរ។ នេរុននេះនេយី នទី្បការ
គ្ាវគ្ាវននេះនយានី ងី ក្សែុងនគ្មលបំណងសនងករនៅនលីឥរយិបថរបសស់ិសសនៅនពលផ្ដ្លទ្ទួ្លបានពិនទុកិ្សចេការនទេះ ផ្ដ្ល
គ្រូវបាននគ្បីគ្បាស់នៅក្សែុងថាែ ក់្សនរៀននដី្មបីនលីក្សទឹ្ក្សចិរតពួក្សនរ។ ការគ្ាវគ្ាវននេះ នយាីន ីងតាមវយីិាស្រសតគ្ាវគ្ាវផ្បប 
រុណវសិ័យ នេីយការគ្បមូលទិ្នែន័យ រឺនយាីន ីងតាមរយៈឧបក្សរណ៍គ្ាវគ្ាវពីរគ្បនភទ្ ផ្ដ្លរួមមាន បញ្ជ ីសនងករ 
(observation checklist) និងការសមាភ ស (interview)។ ការវភិារទិ្នែន័យ រឺនយាីតាមការវភិាររក្សគ្បធានបទ្ 
(thematic analysis) តាមរយៈឧបក្សរណ៍គ្បមូលទិ្នែន័យទាងំពីរ។ លទ្ធនលននការគ្ាវគ្ាវផ្ដ្លគ្បមូលបានតាមរយៈ
ការសនងករ បានបង្គា ញពីចំណុចគ្បនសរីន ងីននឥរយិបថរបស់សសិស និងចំនួនសសិសផ្ដ្លបាននយាីកិ្សចេការនទេះានរៀងរល់
នថាក្សែុងរយៈនពល ៣សបាដ េ៍។ លទ្ធនលននការសមាភ សក៏្សបានបង្គា ញពីចណុំចសំខាន់ដូ្ចគ្មែ ទាក់្សទ្ងនឹងក្សគ្មិរពិនទុ ផ្ដ្ល
សិសសទ្ទួ្លបាន និងការនលីទឹ្ក្សចិរតសសិស។ ដូ្នចែេះ នយងីអាចសនែិោា នបានថា គ្រូបនគ្ងៀនពិរានដី្ររួនាទី្សំខាន់ក្សែុងការ

ទស្សនាវដ្តីស្រាវស្រាវកម្ពុាស្ស្រាប់ការអប់រ ំនិងស្ស្ែម្ 
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នលីក្សទឹ្ក្សចិរតសសិសគ្រប់ទ្គ្មង់នៅតាមលក្សខណៈ ឬគ្បនភទ្សិសសនីមួយៗ ប៉ាុផ្នតក្សែុងននាេះ ពិនទុរឺាការនលីក្សទឹ្ក្សចិរតចមបងមួយ
ក្សែុងថាែ ក់្សនរៀនផ្ដ្លចាបំាច់គ្រូវផ្រមាន។ មោ៉ាងវញិនទ្ៀរ គ្បសិននបីមានការចូលរួមនលីក្សទឹ្ក្សចិរតតាមទ្គ្មង់ននសងៗពី     
ាលានរៀន អាណាពោបាល ឬេែក្សផ្ដ្លនៅផ្ក្សបរសសិសនងផ្ដ្រននាេះ វាពិរាមានគ្បនយជនណ៍ាសស់គ្មាប់សសិស។ 
 

 ក្សយរនលឹេះ៖  ការោក់្សពិនទុ  កិ្សចេការនទេះ  ការជំរុញការនរៀន  លទ្ធនលសិក្សា  ការនលីក្សទឹ្ក្សចិរត 
 
Abstract 
 

Motivating students by scoring homework is essential to students’ learning, as it is a motivating factor 
in helping students achieve better results. However, teachers’ activities to encourage students to study 
hard and achieve better results are limited.  Therefore, this research aims to observe students' behavior 
when receiving homework scores that are used in the classroom to motivate them to study. The research 
method employed a qualitative method, involving two data collection methods, including observation 
and interviews. A thematic analysis was used for data analysis. Results from the observations showed 
improvements in the students' behavior and the number of students who did their homework every day 
for three weeks. Results from the interviewers also showed improvement in the level of scores obtained 
by the students and their motivation. Therefore, it can be concluded that teachers really play an 
important role in motivating students in all forms according to the characteristics or types of each 
student, but the scores are the main motivation source in the classroom that must exist. On the other 
hand, if there are other forms of encouragement from the school, parents, or those close to the students, 
it is very beneficial for them. 
 

Keywords:  Scoring; homework; reinforcing learning; learning outcomes; motivation 

 
គស្ចកតគី ត្ើម្  

ការេប់រ ំ ាការបនងកីរក្សមាក្សរជំនាញ ឬការេប់រពំលរដ្ាសគ្មាប់នពលេនាររ ផ្ដ្លនផ្ទត រនលីការសិក្សានរៀនសូគ្រ 
នដី្មបទី្ទួ្លបានចំនណេះដឹ្ង និងការយល់ដឹ្ងកាន់ផ្រសុីជនគ្ៅនលីមុខវាិជ ននសងៗ ផ្ដ្លគ្រូវយក្សមក្សេនុវរតក្សែុងជីវរិគ្បចានំថា។ 
ការេប់រមិំនគ្រឹមផ្រទ្ទួ្លបានពីនសៀវនៅននាេះន យី ប៉ាុផ្នតអាចទ្ទ្ួលបានតាមរយៈការគ្ាវគ្ាវ ការពិនាយ ឬការសនងករ
សក្សមាភាពណាមួយផ្ដ្លទាក់្សទ្ងនឹងចំនណេះដឹ្ង (Brighouse, 2006)។ បផ្នាមនលីននេះនទ្ៀរ នៅក្សែុងនសៀវនៅកំ្សផ្ណទ្គ្មង់
ាលានរៀននៅក្សមពុា Hangchuon (2020) បាននលីក្សន ងីពីចំណុចសំខាន់ៗ មយួចំនួនផ្ដ្លរួរផ្រយក្សចិរតទុ្ក្សោក់្ស ដូ្ចា            
គ្រូបនគ្ងៀនលអ គ្រូបនគ្ងៀនក្សែុងយុរសម័យឌី្ជីថល ាលានរៀនលអ និងាលាររុនកាសលយលអានដី្ម ផ្ដ្លចំណុចទាងំននេះក្សគ៏្រូវ
បញ្ជូ លការនលីក្សទឹ្ក្សចិរតសសិសនងផ្ដ្រ។ ារមួ នដី្មបឱីយវយីិាស្រសតបនគ្ងៀនរបស់គ្រូបនគ្ងៀននីមយួៗ កាន់ផ្រមានគ្បសិទ្ធភាព
ផ្ថមនទ្ៀរននាេះ រឺគ្រូវផ្រមានការជំរុញនលីក្សទឹ្ក្សចិរតសិសសបផ្នាមនទ្ៀរ ក្សែុងេំ ុងនពលបនគ្ងៀនតាមរយៈ ក្សយសំដី្ កាយវកិារ 
(សក្សមាភាពទ្េះនដ្) និងការនដល់រង្គា ន់បនដិចបនដួច ដូ្ចាសករគ្គ្មប់ ឬជ័រលុបានដី្ម។ ាឧទាេរណ៍ ការនដល់រង្គា ន់ា        
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លក្សខណៈបុរែល រឺមានគ្បសិទ្ធភាពផ្ដ្លនយាីឱយសិសសមានឥរយិបថសិក្សាខុសពីយមាតា មានទំ្នុក្សចិរតនលីគ្រូបនគ្ងៀន និងមាន
ភាពសក្សមាក្សែុងថាែ ក់្សនរៀន(Pfiffner et al., 1985)។  

នៅក្សែុងថាែ ក់្សនរៀននីមួយៗ គ្របូនគ្ងៀនគ្រូវនារភាជ ប់ាមួយការោក់្សពិនទុរបស់សសិសឱយបានខាជ ប់ខជួនាពិនសសនលីកិ្សចេ
ការនទេះ ផ្ដ្លគ្រវូោក់្សនៅនពលបញ្េ ប់នមនរៀន នដី្មបជំីរុញឱយសិសសមានសមរាភាពសគ្មាប់ការសិក្សា ផ្ដ្លាលទ្ធនលនដី្មបី
ទ្ទួ្លបានរុណភាពក្សែុងវសិ័យេប់រនំៅក្សមពុា។ Cooper (1989) បានបញ្ញជ ក់្សថា ក្សែុងនគ្មលបំណងននការសិក្សាក្សែុងក្សគ្មិរ
បឋមសិក្សា កិ្សចេការនទេះរឺអាចនយាីឱយសសិសទ្ទួ្លបានចំនណេះដឹ្ងយ៉ា ងពិរគ្បាក្សដ្ និងេភិវឌ្ឍន៍ជំនាញននការសិក្សារបស់ពួក្សនរ 
នដី្មបបីនងកនីឥរយិបថវជិជមានចំន េះកិ្សចេការនទេះ និងបណដុ េះសសិសឱយរិរថា ការសិក្សាអាចនកី្សរន ងីនៅគ្រប់ក្សផ្នលង មិនគ្រឹមផ្រ
មាននៅក្សែុងាលានរៀនផ្រប៉ាុនណាណ េះនទ្។ បផ្នាមនលីសននេះ កិ្សចេការនទេះ រឺគ្រូវបាននគ្បីគ្បាស់ក្សែុងការធានាដ្ល់ការសិក្សារបស់
សិសសឱយបានលទ្ធនលលអ បនងករីជំនាញសិក្សាផ្បបឯក្សរជយ និងនយាីឱយសិសសមានការនរៀបចខំលួនរចួានគ្សច មុននឹងមក្សនរៀនក្សែុង
ថាែ ក្ស់នរៀន (Muijs & Reynolds, 2011)។  ការគ្ាវគ្ាវមយួបង្គា ញថា ការផ្ណនាកំ្សែុងថាែ ក់្សនរៀន និងការនឆ្លីយរបរបស់សសិស
នៅកាន់ថាែ ក្សន់រៀន រមួមានការនយាកិី្សចេការនទេះ រឺាក្សតាត សខំាន់ផ្ដ្លនយាីឱយលទ្ធនលរបស់សសិសមានការនកី្សនន ងី (Carr, 2013)។ 

គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងកី្សឡា បានបនងកីរនូវនសៀវនៅផ្ណនាសំគ្មាប់គ្រូបនគ្ងៀនថាែ ក់្សទី្១ ទី្២ និងទី្៣ ផ្ដ្លនផ្ទដ រ
សំខាន់នលីនសៀវនៅសិក្សានគ្មលាភាាផ្ខារ និងនសៀវនៅជំនួយភាាផ្ខារថាែ ក់្សទី្១ ទី្២ និងទី្៣ នដី្មបាីជំនួយដ្លស់ាយ័
សិក្សា។ ការណ៍ននេះបង្គា ញឱយនឃញីថា គ្ក្សសួងេប់របំាននិងកំ្សពុងយក្សចិរតទុ្ក្សោក់្សនលីការសកិ្សារបស់សសិស នោយនសៀវនៅ
ទាងំននេះ បានបញ្ជូ លនូវភាពទាក់្សទាញ និងការនលីក្សទឹ្ក្សចិរតសសិសក្សែុងការនរៀន នដី្មបឱីយការបនគ្ងៀន និងនរៀនរបសស់ិសសទ្ទួ្ល
បានគ្បសិទ្ធភាព (MoEYS, 2019)។ នបីនយងតាមការចុេះក្សមាសិក្សាក្សែុងឆ្ែ ទីំ្៣ ជំនាន់ទី្១ ក្សែុងឆ្ែ សំិក្សា២០២០ តាមរយៈ       
េនឡាញរបសរ់រុនិសសរិមាែ ក់្សននវទិ្ោាា ររុនកាសលយរជធានីភែំនពញបានបង្គា ញថា សិសសនៅខាេះការនលកី្សទឹ្ក្សចិរតពីសណំាក់្ស
គ្រូបនគ្ងៀននៅនពលផ្ដ្លគ្រូបនគ្ងៀននយាីការនដលម់រិនយបលដ់្ល់សសិសនោយផ្ទទ ល់ (នយីាតាមេនឡាញ) នោយមិនបាននយាកីារ
នដល់ពិនទុផ្ទទ ល់ ផ្ដ្លនយាីឱយសសិសមួយចំនួនពិបាក្សក្សែុងការសកិ្សានមនរៀនបនត នៅនពលគ្មា នការោក់្សពិនទុពីគ្រូបនគ្ងៀនផ្ទទ ល។់ 
ចំផ្ណក្សក្សែុងេំ ុងនពលនៅក្សែុងថាែ ក់្សផ្ទទ ល់ គ្រប់សក្សមាភាពផ្ដ្លគ្រូបាននលីក្សទឹ្ក្សចិរតសសិស នោយទ្េះនដ្េបេរាទ្រ និងនពល
ខលេះនទ្ៀរអាចបផ្នាមាពិនទុនលីកិ្សចេការនទេះនលីក្សទឹ្ក្សចិរត ក្សែុងក្សរណីននេះ អាចនលីក្សទឹ្ក្សចិរតសសិសឱយខិរខំគ្បឹងផ្គ្បងបផ្នាមនទ្ៀរ 
នគ្ េះលទ្ធនលផ្ដ្លទ្ទួ្លបាន រឺមិនទាន់លអគ្បនសីរនៅន យីនទ្។ នេរុននេះនេយី នទី្បការសិក្សាគ្ាវគ្ាវននេះ គ្រូវបាននយាី
ន ងី នដី្មបនីយាកីារសនងករ និងជួយគ្រូបនគ្ងៀនក្សែុងការនលីក្សទឹ្ក្សចិរតសសិសនលីចំណុចសំខានច់នំួន ២៖ ចណុំចទី្១ រឺការនគ្បី
គ្បាស់ពិនទុ និងគ្បសិទ្ធភាពននការោក់្សពិនទុនលកិី្សចេការនទេះ នដី្មបនីដល់ព័រ៌មានគ្រ ប់នៅកាន់សិសស និងចំណុចទី្២ រឺការ
គ្រប់គ្រងថាែ ក់្សនរៀននដី្មបទី្ទួ្លបាននារជ័យក្សែុងការបនគ្ងៀន។ 

នយងតាមការសិក្សាគ្ាវគ្ាវរបស់ Raymond (2008) ក្សមាវយីិនដលរ់ង្គា ន់ការនលីក្សទឹ្ក្សចិរតសសិសមានគ្បនភទ្      
ននសងៗគ្មែ  នេយីការនដល់រង្គា ន់ និងការនរៀបចំរង្គា ន់រឺមានភាពខុសៗគ្មែ  ផ្ដ្លការនដល់រង្គា ន ់ រឺនដី្ររួនាទី្សខំាន់ក្សែុងគ្បព័នធ    
េប់រ។ំ មោ៉ាងវញិនទ្ៀរ ការនតល់រង្គា ន ់ រឺមិនផ្មនថាីសគ្មាប់គ្បព័នធេប់រនំនាេះនទ្ នោយការនលីក្សទឹ្ក្សចិរតអាចនគ្បីគ្បាស់ទ្គ្មង់    
ននសងៗ ដូ្ចាសទីក្សនឃ ី(sticker) ផ្ទក យមាស ឬក្ស៏សករគ្គ្មប ់ប៉ាុផ្នដវាគ្រូវបាននគ្បីគ្បាស់អាគ្សយ័នលីនពលនវលា។ បផ្នាមនលីននេះ 
គ្រូបនគ្ងៀនអាចនយាីការក្សរ់គ្តាទុ្ក្សចំន េះការនយាកិី្សចេការនទេះរបសស់ិសសឱយបានគ្រឹមគ្រូវ នដី្មបឱីយសិសសបាននយាីកិ្សចេការនទ្ៀងទារ់ 
ផ្ដ្លការក្សរ់គ្តាកិ្សចេការនទេះននេះ រឺនយាីន ងីនោយគ្រូបនគ្ងៀន ផ្ដ្លបានោក់្សនូវកិ្សចេការននសងៗ ឱយសិសសនយាី រមួមានការោក់្សកិ្សចេ
ការឱយសិសសក្សែុងរយៈនពលកំ្សណរ់មួយ និងការតាមោនក្សរ់គ្តាទុ្ក្សចំន េះសសិសផ្ដ្លបាននដលល់ំោរ់កិ្សចេការនទេះឱយគ្រូផ្ក្ស និង
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មិនបានឱយគ្រូផ្ក្ស នេយីគ្រូបាននដល់ពិនទុដ្លស់ិសសនលីកិ្សចេការទាងំេសផ់្ដ្លសិសសបាននយាី (Dougherty & Dougherty, 
1977; Lordeman & Winett, 1980; Miller & Kelley, 1991)។ ាងននេះនៅនទ្ៀរ គ្រូបនគ្ងៀនគ្រូវគ្បុងគ្បយរ័ែខពស់ក្សែុងការ
ោក់្សពិនទុ និងនតលក់ារនលីក្សទឹ្ក្សចិរតា ក្សយសំដី្ទ្ន់ភលន់បផ្នាម នដី្មបាីការនលីក្សទឹ្ក្សចិរតក្សែុងការនរៀនរបសស់សិស គ្ពមទាងំគ្រូវ
មានការនដល់រង្គា ន់ដ្លស់សិស ផ្ដ្លអាចនយាីឱយមានការផ្គ្បគ្បួលអាក្សបបកិ្សរយិ (Wallace, 2009)។ នយងតាម Rigby et at. 
(1992) ការនដល់ារង្គា ន់សគ្មាប់ការនលីក្សទឹ្ក្សចិរត រឺមានភាពពិបាក្ស ផ្ដ្លការេនុវរតគ្រូវឱយមានភាពបរ់ផ្បន និងមានវយីិ
ាស្រសតននសងៗគ្មែ ។ សរុបមក្ស គ្រូបនគ្ងៀនគ្រូវមានវយីីាស្រសតននសងៗ ាពិនសសគ្រូបនគ្ងៀនរួរផ្រនតល់ពិនទុដ្លស់ិសសចំន េះរល់
កិ្សចេការទាងំឡាយណាផ្ដ្លបានោក់្សឱយសិសស និងគ្រូវមានភាពសុគ្កឹ្សរសគ្មាប់សសិសមាែ ក់្សៗ។  

សគ្មាប់គ្បនទ្សក្សមពុា ោក់្សពំុទាន់មានការគ្ាវគ្ាវណាមួយផ្ដ្លបាននលីក្សន ងីេំពីារៈសំខាន់ននការោក់្សពិនទុ
នលីកិ្សចេការនទេះសគ្មាប់សសិសថាែ ក់្សទី្៣ក្សែុងមុខវាិជ រណិរវទិ្ោនៅន យីនទ្ នទាេះបីគ្ក្សសងួេប់រ ំយុវជន និងកី្សឡា បាននិងកំ្សពុង
នយាីការនលីក្សទឹ្ក្សចិរតសសិសនោយនគ្បីគ្បាស់ទ្គ្មង់ននសងៗ ដូ្ចាការនលកី្សទឹ្ក្សចិរតសិសសឱយចូលរមួនយាីសក្សមាភាពាមួយគ្រូ និង
នលីក្សទឹ្ក្សចិរតនោយ ក្សយសំដី្ពិនរេះៗាមួយសសិស (MoEYS, 2019)។ ដូ្ចននេះ ការេប់រនំៅគ្បនទ្សក្សមពុាសពានថាោក់្សដូ្ច
ាកំ្សពុងយក្សចិរតទុ្ក្សោក់្សាពិនសសនៅនលដំី្នណីរការបនគ្ងៀននិងនរៀន នដី្មបឱីយសសិសទ្ទួ្លបានលទ្ធនលលអ និងការផ្សាងរក្ស
វយីិាស្រសតននការនលីក្សទឹ្ក្សចិរតសសិស នដី្មបទីាក់្សទាញការចូលរមួ និងការសិក្សាផ្បបសក្សមារបស់ពួក្សនរ។  

ការគ្ាវគ្ាវននេះមានសំណួរសខំាន់ៗចំនួន ២រឺ៖ 
1. លតីពិនទុស្រតូវបានលស្របីស្របាស់ដូ្ច្លម្ដច្ក្នុងការល ីក្ទឹក្ចិ្តរសិសស លដី្ម្បលីធាីឱ្យកិ្ច្ចការផ្ទិះរបស់ពួក្លគទទួ បាន ទធផ្  អ? 
2. លតីក្តារ អាីបដ្ ម្ចនទំនាក់្ទំនងល ីពិនទុកិ្ច្ចការផ្ទិះបដ្ លធាីឱ្យ ទធផ្ សកិ្ាកាន់បតម្ចនភាពស្របលសីរ? 

វិធីាស្តស្តស្រាវស្រាវ 
វយីិាស្រសតគ្ាវគ្ាវផ្ដ្លបានយក្សមក្សនគ្បីគ្បាស់ក្សែុងការសិក្សាននេះ រឺវយីិាស្រសតផ្បបរុណវសិយ័ នោយមានទិ្នែន័យ

ផ្ដ្លគ្បមូលបានតាមរយៈការសនងករ (observation) និងការសមាភ ស (interview)។ វយីិាស្រសតគ្បមូលទិ្នែន័យក្សែុងការ
គ្ាវគ្ាវននេះ គ្រូវបាននរៀបចំាពីរគ្បនភទ្ នដី្មបកំី្សណរ់ឱយបានចាស់េំពីនគ្មលបណំងននការគ្ាវគ្ាវ។ គ្បនភទ្ទី្១៖ ការ
គ្បមូលទិ្នែន័យ រឺគ្រូវបាននរៀបចំន ងី នោយបនងកីរាបញ្ជ ីសនងករ (observation checklist) នលសីក្សមាភាពរបស់សសិសនៅ
នពលផ្ដ្លពួក្សនរទ្ទួ្លបានពិនទុនលីកិ្សចេការនទេះ ថានរីនឹងមានវឌ្ឍនភាពននការសិក្សារបស់ពួក្សនរឬនទ្។ គ្បនភទ្ទី្២៖ ទ្គ្មង់  
សំណួរសមាភ ស ក់្សក្សណាដ លរចនាសមព័នធ (semi-structured interview) គ្រូវបាននរៀបចំ និងបនងកីរន ងីនោយគ្បមូល
ទិ្នែន័យេំពីចំណាប់អារមាណ៍ផ្ទទ ល់របស់សសិស ថានរីពួក្សនរមានចំណាប់អារមាណ៍ផ្បបណានៅនលពិីនទុកិ្សចេការនទេះផ្ដ្លពកួ្សនរ
ទ្ទួ្លបាន នដី្មបរីក្សឱយនឃញីពីការផ្គ្បគ្បួលឥរយិបថរបសស់ិសស ក្សែុងេំ ុងនពលសិក្សានៅនពលផ្ដ្លសិសសទ្ទួ្លបានពិនទុ
នលីក្សទឹ្ក្សចិរតពីគ្រូបនគ្ងៀន និងនោេះគ្ាយបញ្ញា ផ្ដ្លបានជួបគ្បទ្េះខាងនលីឱយកាន់ផ្រមានគ្បសិទ្ធភាព។ នយងតាម Yildirim 
& Simsek (2006) ការសមាភ ស ក់្សក្សណាដ លរចនាសមព័នធ នដល់ភាពង្គយគ្សួលដ្ល់ការសិក្សាគ្ាវគ្ាវ នោយារ            
វយីិាស្រសតននេះមានរនបៀប និងអាចនយាីការនគ្បៀបនយៀបទិ្នែន័យេំពីចំណាប់អារមាណ៍ផ្ទទ ល់របស់សសិស។  

ការគ្ាវគ្ាវននេះ មានសណំាក្សផ្ដ្លាសសិសថាែ ក់្សទី្៣ចនំួន ២២នាក់្ស ។ ក្សែុងចំនណាមសសិសទាងំ ២២នាក់្ស រឺគ្រូវ
បានសនងករនោយគ្កុ្សមររុនិសសរិចំនួន ៥នាក់្សផ្ដ្លពួក្សនរមានក្សគ្មងបញ្ជ ីសនងករមាែ ក់្សមួយ នដី្មបសីនងករសសិសទាងំ ២២នាក់្ស
ក្សែុងថាែ ក់្សនរៀនទាងំមូលានរៀងរល់នថាក្សែុងនមា៉ា ងសិក្សាមុខវាិជ រណិរវទិ្ោក្សែុងរយៈនពល ៣សបាដ េ៍។ នលីសពីននាេះនទ្ៀរ សសិស
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ចំនួន ១៥នាក់្សគ្រូវបានសមាភ សតាមរយៈការសមាភ ស ក់្សក្សណាដ លរចនាសមព័នធ។ តារងទី្១ នតល់ពរ៌មានេំពីសសិសចូលរមួក្សែុង
ការសមាភ ស។ 

ចំន េះការសនងករ រឺគ្រូវបានេនុវរតរល់នពលផ្ដ្លមានការបនគ្ងៀនសិសសនលីមុខវាិជ ផ្ដ្លបានកំ្សណរ់ទុ្ក្ស ក្សែុង           
រយៈនពល ៣សបាដ េ៍ និងនយាីការនគ្បៀបនយៀបរវាងលទ្ធនលសិក្សារលដំ់្ណាក់្សកាល និងសនងករនមីលបផ្នាមនលវីឌ្ឍនភាពរបស់
សិសសក្សែុងថាែ ក់្ស។ ចំផ្ណក្សឯការសមាភ ស រឺនយានី ងីរយៈនពល ៣នថា និងនគ្បីនពល ៥នាទី្ ក្សែុងសិសសមាែ ក់្សនោយមានការក្សរ់គ្តា 
និងថរសនមលងទុ្ក្សនងផ្ដ្រ។ ការគ្បមូលទិ្នែយ័គ្រូវបាននយាីន ងីនៅាលាបឋមសកិ្សា ាមួយសិសសថាែ ក់្សទី្៣ ក្សែុងឆ្ែ សំិក្សា
២០២១-២០២២ េំ ុងនពលចុេះក្សមាសកិ្សារបស់ររនិុសសរិននវទិ្ោាា នររុនកាសលយរជធានីភែំនពញ។ 
តារងទី្១៖ ពរ៌មានេំពីសិសសចូលរមួក្សែុ ងការសមាភ ស 

ចំនួនសិសស នភទ្ 
អាយុ 
(ឆ្ែ )ំ 

ាា នភាពគ្រាួរ មុខរបរឪពុក្ស មុខរបរមាដ យ 

១ គ្បុស ១១ មយយម អាជីវក្សមា សនដិសុខ 
២ គ្បុស ១១ មយយម នរងចគ្ក្ស ាងនារផ្ដ្ក្ស 

៣ គ្ស ី ១០ មយយម អាជីវក្សមា អាជីវក្សមា 
៤ គ្ស ី ១០ មយយម អាជីវក្សមា អាជីវក្សមា 
៥ គ្ស ី ១០ មយយម អាជីវក្សមា ាងជួសជុលម៉ាូរូ 
៦ គ្បុស ១០ មយយម អាជីវក្សមា អាជីវក្សមា 
៧ គ្បុស ១០ មយយម អាជីវក្សមា តាក់្សសុ ី
៨ គ្បុស ១០ មយយម អាជីវក្សមា នមនទេះ 
៩ គ្ស ី ៩ មយយម នរងចគ្ក្ស នរងចគ្ក្ស 
១០ គ្ស ី ៩ មយយម អាជីវក្សមា នមនទេះ 
១១ គ្បុស ៩ មយយម ការ់នដ្រ ការ់នដ្រ 
១២ គ្បុស ៩ មយយម អាជីវក្សមា អាជីក្សមា 
១៣ គ្បុស ៩ មយយម អាជីវក្សមា អាជីវក្សមា 
១៤ គ្បុស ៩ មយយម ននសងៗ គ្រូនពទ្យ 
១៥ គ្បុស ៩ មយយម អាជីវក្សមា នមនទេះ 

 
តារងទី្១ ពណ៌នាេំពីព័រម៌ានរបសស់សិសទាងំ ១៥នាក់្ស ផ្ដ្លបានចូលរមួក្សែុងការសមាភ ស។ ក្សែុងននាេះ មានសិសសគ្សី

ចំនួន ៥នាក្ស់ និងគ្បសុ ១០នាក្ស់ និងេែក្សផ្ដ្លមានអាយុ ៩ឆ្ែ ចំំនួន ៧នាក់្ស អាយុ ១០ឆ្ែ ចំំនួន ៦នាក់្ស និងអាយុ ១១ឆ្ែ ចំំនួន 
២នាក់្ស ផ្ដ្លពួក្សនរទាងំ ១៥នាក្ស ់មក្សពីគ្រួារផ្ដ្លមានជីវភាពមយយម។ 
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វយីិាស្រសតគ្បមូលទិ្នែន័យ 
បញ្ជ ីសនងករ 
 ការគ្ាវគ្ាវននេះ បានបនងករីទ្គ្មង់សនងករសគ្មាប់សសិសក្សែុងថាែ ក់្សនរៀនទាងំមូល នោយមានការសនងករពីគ្កុ្សម         
ររុនិសសរិផ្ដ្លាេែក្សគ្ាវគ្ាវ។  ក្សគ្មងសំណួរសនងករ បាននផ្ទដ រនលផី្នែក្សសខំាន់ៗចំនួន ៣ ផ្ដ្លផ្នែក្សទី្១ រឺាការវាយរនមល
ព័រ៌មានគ្រ ប់ផ្ដ្លមានបញ្ជ ីគ្រួរពិនិរយចំនួន ៣រឺ៖ ទី្១៖ មុនោក់្សកិ្សចេការ/ម៉ាូឌុ្ល/លទ្ធនលសិក្សា ទី្២៖ រុណសមបរិតននការ
នដល់ព័រ៌មានគ្រ ប់ និងទី្៣៖ នពលនវលា។ ចំន េះផ្នែក្សទី្២ រឺាឥរយិបថរបស់សសិស ផ្ដ្លមានចំណុចរងចំនួន ២រឺ៖ ទី្១
៖ ឥរយិបថទូ្នៅរបសស់ិសស និងទី្២៖ ឥរយិបថវជិជមានរបស់សសិស។  ផ្នែក្សទី្៣ រឺាចំនួនេែក្សនយាីកិ្សចេការនទេះ និងលទ្ធនល
ផ្ដ្លទ្ទួ្លបានគ្ពមាមួយនឹងចំណុចផ្ក្សលមអ។ 

សំណួរសមាភ ស 
ក្សគ្មងសំណួរសមាភ សរឺមាន ៤ផ្នែក្សសំខាន់ៗ រមួមាន៖ ទី្១៖ ព័រ៌មានផ្ទទ លខ់លួន ទី្២៖ ព័រ៌មានេំពីគ្រួារនិងនទេះ ទី្៣

៖ ព័រ៌មានទាក់្សទ្ងនឹងការសកិ្សា និងទី្៤៖ ព័រ៌មានទាក់្សទ្ងនឹងការនលីក្សទឹ្ក្សចិរតសិសស។ ការសមាភ សគ្រូវបាននយាីន ងីា       
លក្សខណៈបុរែលាមួយគ្កុ្សមសសិសនគ្មលនៅទាងំេស ់ ផ្ដ្លបាននគ្គ្មងទុ្ក្សមុន និងគ្រូវនគ្មរពតាមគ្ក្សមសីលយម៌គ្ាវគ្ាវ
សគ្មាបេ់ែក្សផ្ដ្លចូលរួមនដល់ចនមលីយ។ សំណួរគ្រូវបាននរៀបចំក្សែុងនគ្មលបំណងសួរសិសសចំនួន ១៥នាក្ស់ ក្សែុងក្សគ្មិរថាែ ក់្ស
ទី្៣ក្សែុងមុខវាិជ រណិរវទិ្ោ នេយីការសមាភ សទាងំេស់គ្រូវបានថរសនមលង នដី្មបនីយាីការវភិារនោយគ្ក្សុមេែក្សគ្ាវគ្ាវ។ 

ការវភិារទិ្នែន័យ 
ទិ្នែន័យផ្ដ្លទ្ទួ្លបាន គ្រូវបានវភិារតាមវយីិាស្រសតវភិាររក្សគ្បធានបទ្ (thematic analysis)។ Creswell 

(2015) បាននលីក្សន ងីថា ការវភិាររក្សគ្បធានបទ្គ្រូវមាន ៦ជំោនក្សែុងការវភិារ ដូ្ចា (ក្ស) ការនរៀបចំទិ្នែន័យ (ខ) ការ
អាននិងវភិារទិ្នែន័យ (រ) ការក្សរ់គ្តាទុ្ក្ស (ឃ) ការកំ្សណរ់នលីបញ្ជ ីសនងករ និងលទ្ធនលសមាភ ស (ង) ការកំ្សណរ់នលី  
នគ្មលរំនិរសខំាន់ៗ នោយចាប់ាគ្ក្សុមៗ និង (ច) ការនយាកីារបក្សគ្ាយនលីចំណុចសំខាន់ៗទាងំឡាយផ្ដ្លបានរក្សនឃញី។  

ដំ្នណីរការគ្ាវគ្ាវននេះ រឺផ្នអក្សនលីនគ្មលការណ៍សំខាន់ៗផ្ដ្លមិនប៉ាេះ លដ់្ល់េែក្សចូលរមួក្សែុងការគ្ាវគ្ាវន យី 
នេយីេែក្សគ្ាវគ្ាវក៏្សមិនបានបងខិរបងខំេែក្សចូលរមួក្សែុងការគ្ាវគ្ាវផ្ដ្រ។ នលសីពីននេះនៅនទ្ៀរ េែក្សចូលរមួទាងំេស់យល់
គ្សបចូលរមួក្សែុងការគ្ាវគ្ាវននេះ នោយការនពញចិរត នេយីេរតសញ្ញា ណរបស់េែក្សចូលរមួគ្រូវបានរក្សាទុ្ក្សាការសមាា រ់ និង
េនាមិក្ស។ រល់កិ្សចេការផ្ដ្លេែក្សគ្ាវគ្ាវបាននយាី រឺធានាថា មិនបានផ្ក្សលងបនលំ នេយីេែក្សចូលរមួមានសិទ្ធមិនចូលរមួក៏្សបានផ្ដ្រ 
ាពិនសសេែក្សគ្ាវគ្ាវមិនបានោក់្សសមាព យនលីពួក្សគ្មរ់នៅនពលនយាីការសនងករ ឬសមាភ សន៍នទ្។ េែក្សចូលរមួផ្ដ្លមិននពញ
ចិរតក្សែុងការចូលរមួ អាចដ្ក្សខលួននចញពីការចូលរមួបាន នោយេែក្សគ្ាវគ្ាវធានាថានឹងមិនមាននលប៉ាេះ ល់េវជិជមានដ្ល់េែក្ស
ផ្ដ្លដ្ក្សខលួននទ្។ 

លទធ្លស្រាវស្រាវ  
លទ្ធនលសគ្មាបស់ំណួរគ្ាវគ្ាវទី្១ 

បញ្ជ ីសនងករ (បានផ្បងផ្ចក្សា ៣ផ្នែក្សសំខាន់ៗ ) នផ្ទត រនលីនគ្មលវយីិបនគ្ងៀនតាមផ្បបសសិសមជឍមណឌ ល វយីិាស្រសត
បនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស (Inquiry-Based Learning ឬ IBL) និងការបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបនោេះគ្ាយបញ្ញា  
(Problem-Based Learning ឬ PBL)។ លទ្ធនលសនងករបង្គា ញថា សិសសគ្រូវបាននលីក្សទឹ្ក្សចិរតនោយការោក់្សពិនទុននាេះ
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នេយីសិសសនគ្រក្សេរាមួយនឹងលទ្ធនលរបសខ់លួន ផ្ដ្លនយាឱីយឥរយិបថរបសព់ួក្សនរមានការផ្ទល ស់បដូរ និងចំនួនសសិសផ្ដ្លនយា ី   
កិ្សចេការនទេះក៏្សមានការនកី្សនន ងីនងផ្ដ្រ។ 

ការវាយរនមលព័រ៌មានគ្រ ប់   
លទ្ធនលសនងករក៏្សបានបង្គា ញថា សសិសភារនគ្ចីនរឺគ្រូវបានផ្ណនានំលីការសរនសរ និងការនយាីលំោរ់។ គ្របូនគ្ងៀន

បានគ្បាប់ពីលទ្ធនលចុងនគ្កាយរបស់សសិសនលកិី្សចេការនទេះ នទាេះបីានពលខលេះគ្រូមិនបាននដល់ឧទាេរណ៍ាមុន នៅនពលនដល់
កិ្សចេការនទេះឱយសិសស។ នពលខលេះគ្រូបនគ្ងៀនមិនបាននដល់រំរូរនបៀបនយាី ឬេនុវរតដ្ល់សសិសមុនន យី ផ្ដ្លាមូលនេរុនយាឱីយ
សិសសមិនយល់ពីរនបៀបនយាីនៅនពលនៅដ្ល់នទេះវញិ នេយីក៏្សមិនបានគ្បាប់សសិសឱយបានចាស់លាស់ពីទ្គ្មង់ននការោក់្សពិនទុ
ដ្ល់ពួក្សនរ។ គ្រូបនគ្ងៀនផ្រងផ្រមានលំនឹងចំន េះមរិផ្បបវជិជមាន និងេវជិជមានសគ្មាប់សសិស។ នៅក្សែុងេំ ុងនពលនមា៉ា ង
សិក្សាគ្រូបនគ្ងៀនបានបំនុសនូវការនលកី្សទឹ្ក្សចិរតឱយសសិសខិរខំនរៀនបផ្នាមនទ្ៀរ។ នៅនពលផ្ដ្លសសិសមានកំ្សេុស គ្របូនគ្ងៀន
បានគ្បឹក្សាាមួយសសិសាលក្សខណៈបុរែល នដី្មបរិីរនលលីោំរ់ផ្ដ្លគ្រូវការជំនួយ។ ការនដល់ព័រ៌មានគ្រ ប់ាផ្នែក្សមួយ
ក្សែុងការជួយសិសសឱយយល់ដឹ្ងពីេាីផ្ដ្លពួក្សនរគ្រូវនយាីបនតនៅនទ្ៀរនៅនលីការនយាីកិ្សចេការនទេះ ផ្ដ្លគ្រូបានក្សំណរ់នពលនវលា
ចាសល់ាសស់គ្មាប់សសិស។ គ្របូនគ្ងៀនក្ស៏បាននដល់មរិផ្ក្សលមអក្សែុងទ្គ្មង់ននសងៗគ្មែ តាមរយៈ ក្សយសដីំ្ នេយីពនយលស់ិសស
បផ្នាមនៅនលីេាផី្ដ្លពួក្សនរមិនទាន់យល់ ាពិនសសបាននដលឱ់កាសដ្ល់សសិសក្សែុងការសួរគ្រ ប់មក្សវញិ។ 

ឥរយិបថរបសសិ់សស 
ារមួ សសិសចូលចិរតនយាីកិ្សចេការនទេះ មានទំ្នួលខុសគ្រូវ មានចំណាប់អារមាណ៍នលីការសិក្សា មានភាពកាល ោន និងនយាី

លំោរ់បាននគ្ចីន។ សិសសបានរលំឹក្សនមនរៀននៅនទេះ បនញ្េញរំនិរនៅវញិនៅមក្ស និងអាចសកិ្សានោយខលួនឯងបាន។ សិសសក៏្ស
មានសមរាភាពក្សែុងការសិក្សានមនរៀនថាីនៅក្សែុងថាែ ក់្សនរៀន មានការរិរផ្បបសេការនៅនលីកិ្សចេការនទេះ ាពិនសសមានទ្ំនាក្ស់
ទ្ំនងលអាមយួឪពុក្សមាដ យ និងនចេះនោេះគ្ាយបញ្ញា តាមផ្បបនចែគ្បឌិ្រ។ សិសសក៏្សមានគ្ក្សមសលីយម៌ក្សែុងថាែ ក់្ស មានភាពសក្សមា
ាមួយគ្រូ មានទំ្នាក់្សទំ្នងលអាមួយមិរត មានសណាដ ប់ធាែ ប់ និងវន័ិយ ទ្ទួ្លបានលទ្ធនលលអគ្បនសីរ មានការយក្សចិរត
ទុ្ក្សោក្ស់ និងចូលរមួគ្រប់សក្សមាភាពក្សែុងថាែ ក់្ស។ 

ចំនួនសិសសផ្ដ្លបាននយាីកិ្សចេការនទេះក្សែុ ងសបាដ េ៍ទី្១ 
តារងទី្២៖ ចំនួនសិសសផ្ដ្លបាននយាីកិ្សចេការនទេះក្សែុ ងសបាដ េ៍ទី្១ 
នថា ចំនួនសិសស លអគ្បនសីរ លអ លអបងែួរ មយយម ធាល ក្ស ់
១ ១៤ ១០ ០ ២ ០ ២ 
២ ១៤ ៧ ២ ០ ៤ ១ 
៣ ១៥ ១២ ១ ០ ១ ១ 
៤ ១៦ ១៤ ២ ០ ០ ០ 
៥ ១៣ ១១ ១ ០ ០ ១ 
៦ ១០ ៩ ១ ០ ០ ០ 
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ដូ្ចបានបង្គា ញក្សែុងតារងទី្២ ចំនួនសសិសផ្ដ្លបាននយាីកិ្សចេការនទេះនៅនថាទី្១ រឺ ១៤នាក្ស ់ ក្សែុងចំនណាមសិសសសរបុ 
២២នាក់្ស ផ្ដ្លក្សែុងននាេះសិសសទ្ទួ្លបានលទ្ធនលលអគ្បនសីរចនំួន ១០នាក់្ស លអបងែួរចំនួន ២នាក់្ស និងធាល ក់្សចំនួន ២នាក់្ស។ នៅ
នថាទី្២ មានសសិសផ្ដ្លបាននយាីកិ្សចេការនទេះចំនួន ១៤នាក់្ស ក្សែុងចំនណាម២២នាក់្ស ផ្ដ្លក្សែុងននាេះសិសសទ្ទួ្លបានលទ្ធនល     
លអគ្បនសីរចំនួន ៧នាក្ស់ លអចនំនួ ២នាក់្ស មយយមចំនួន ៤នាក់្ស និងធាល ក់្សចនំួន ១នាក់្ស។ នៅនថាទី្៣ មានសសិសផ្ដ្លបាននយា ី     
កិ្សចេការនទេះចំនួន ១៥នាក់្ស ផ្ដ្លក្សែុងននាេះសសិសទ្ទួ្លបានលទ្ធនលលអគ្បនសីរចំនួន ១២នាក់្ស លអចនំួន ១នាក្ស់ មយយមចំនួន ១
នាក់្ស និងធាល ក់្សចំនួន ១នាក់្ស។ នៅនថាទី្៤ សិសសផ្ដ្លបាននយាកិី្សចេការនទេះមានចំនួន ១៦នាក់្ស ក្សែុងននាេះលទ្ធនលលអគ្បនសរីចំនួន 
១៤នាក់្ស និងលអចំនួន ២នាក់្ស។ នៅនថាទី្៥ សសិសបាននយាីកិ្សចេការនទេះមានចំនួន ១៣នាក់្ស ផ្ដ្លក្សែុងននាេះសិសសទ្ទួ្លបាន      
លទ្ធនលលអគ្បនសីរចំនួន ១១នាក់្ស លអចនំួន ១នាក់្ស និងធាល ក្សច់ំនួន ១នាក់្ស។ នៅនថាទី្៦ សសិសបាននយាីកិ្សចេការនទេះចំនួន ១០នាក់្ស 
ក្សែុងចំនណាម២២នាក់្ស ផ្ដ្លក្សែុងននាេះសិសសទ្ទួ្លបានលទ្ធនលលអគ្បនសីរចំនួន ៩នាក្ស់ និងលអចំនួន ១នាក្ស់។ ារមួ សសិស
ផ្ដ្លបានគ្បរល់កិ្សចេការនទេះដ្ល់គ្រូមានចំនួនាមយយម ១៣នាក់្ស ក្សែុងចំនណាមសសិសសរុបចំនួន ២២នាក់្ស។ 

ចំនួនសិសសផ្ដ្លបាននយាីកិ្សចេការនទេះក្សែុ ងសបាដ េ៍ទី្២ 
តារងទី្៣៖ ចំនួនសិសសផ្ដ្លបាននយាីកិ្សចេការនទេះក្សែុ ងសបាដ េ៍ទី្២ 
នថា ចំនួនសិសស លអគ្បនសីរ លអ លអបងែួរ មយយម ធាល ក្ស ់
១ ៩ ៨ ១ ០ ០ ០ 
២ ១២ ១០ ១ ១ ០ ០ 
៣ ១៦ ១០ ១ ០ ៤ ១ 
៤ ១៧ ១៦ ១ ០ ០ ០ 
៥ ១១ ៩ ១ ១ ០ ០ 
៦ ១៤ ១២ ១ ០ ១ ០ 

 
ដូ្ចបានបង្គា ញក្សែុងតារងទី្៣ ចំនួនសសិសផ្ដ្លបាននយាីកិ្សចេការនទេះនៅនថាទី្១ រឺ ៩នាក់្ស ក្សែុងចំនណាមសសិសសរុប ២២

នាក់្ស ផ្ដ្លក្សែុងននាេះសិសសទ្ទួ្លបានលទ្ធនលលអគ្បនសរីមានចំនួន ៨នាក់្ស និងលអចំនួន ១នាក់្ស។ នៅនថាទី្២ មានសសិសផ្ដ្ល
បាននយាីកិ្សចេការនទេះចំនួន ១២នាក្ស ់ផ្ដ្លក្សែុងននាេះសសិសទ្ទួ្លបានលអគ្បនសរីចំនួន ១០នាក្ស ់លអចំនួន ១នាក់្ស និងលអបងែួរចំនួន 
១នាក់្ស។ នៅនថាទី្៣ សសិសផ្ដ្លបាននយាីកិ្សចេការនទេះមានចំនួន ១៦នាក់្ស ផ្ដ្លក្សែុងននាេះសសិសទ្ទួ្លបានលទ្ធនលលអគ្បនសីរ
ចំនួន ១០នាក្ស ់លអចនំួន ១នាក្ស ់មយយមចំនួន ៤នាក់្ស និងធាល ក់្សចំនួន ១នាក់្ស។ នៅនថាទី្៤ សិសសផ្ដ្លបាននយាីកិ្សចេការនទេះមាន
ចំនួន ១៧នាក្ស ់ផ្ដ្លក្សែុងននាេះទ្ទួ្លបានលទ្ធនលលអគ្បនសីរចំនួន ១៦នាក់្ស និងលអចំនួន ១នាក្ស់។ នៅនថាទី្៥ សិសសផ្ដ្លបាន
នយាីកិ្សចេការនទេះមានចំនួន ១១នាក្ស ់ផ្ដ្លទ្ទួ្លបានលទ្ធនលលអគ្បនសីរចំនួន ៩នាក់្ស លអចំនួន ១នាក់្ស និងលអបងែួរចំនួន ១នាក់្ស។ 
នៅនថាទី្៦ សិសសផ្ដ្លបាននយាកិី្សចេការនទេះមានចនំួន ១៤នាក់្ស ផ្ដ្លក្សែុងននាេះសសិសទ្ទួ្លបានលទ្ធនលលអគ្បនសរីចំនួន ១២
នាក់្ស លអចំនួន ១នាក់្ស និង មយយមចំនួន ១នាក់្ស។ ារមួ សសិសផ្ដ្លបានគ្បរល់កិ្សចេការនទេះដ្ល់គ្រូបនគ្ងៀនមានចំនួនាមយយម 
១៣នាក់្ស ក្សែុងចំនណាមសសិសទាងំេស់ ២២នាក់្ស។ 
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ចំនួនសិសសផ្ដ្លបាននយាីកិ្សចេការនទេះក្សែុ ងសបាដ េ៍ទី្៣ 
តារងទី្៤៖ ចំនួនសិសសផ្ដ្លបាននយាីកិ្សចេការនទេះក្សែុ ងសបាដ េ៍ទី្៣ 
នថា ចំនួនសិសស លអគ្បនសីរ លអ លអបងែួរ មយយម ធាល ក្ស ់
១ ១៥ ១៣ ០ ០ ១ ១ 
២ ១២ ១០ ១ ១ ០ ០ 
៣ ១៨ ១៤ ៤ ០ ០ ០ 
៤ ១៣ ៨ ១ ១ ២ ១ 
៥ ១២ ១១ ១ ០ ០ ០ 
៦ ១៤ ១១ ១ ១ ១ ០ 

 
ដូ្ចបានបង្គា ញក្សែុងតារងទី្៤ ចំនួនសសិសផ្ដ្លបាននយាីកិ្សចេការនទេះនៅនថាទី្១ រឺ ១៥នាក់្ស ក្សែុងចំនណាម ២២នាក់្ស 

ផ្ដ្លក្សែុងននាេះសិសសទ្ទួ្លបានលទ្ធនលលអគ្បនសីរចំនួន ១៣នាក់្ស មយយមចំនួន ១នាក់្ស និងធាល ក់្សចំនួន ១នាក់្ស។ នៅនថាទី្២ មាន
សិសសផ្ដ្លបាននយាីកិ្សចេការនទេះចំនួន ១២នាក់្ស ផ្ដ្លក្សែុងននាេះសសិសទ្ទួ្លបានលអគ្បនសីរចំនួន ១០នាក់្ស លអចំនួន ១នាក់្ស និងលអ
បងែួរចំនួន ១នាក់្ស។ នៅនថាទី្៣ មានសសិសផ្ដ្លបាននយាីកិ្សចេការនទេះចំនួន ១៨នាក្ស ់ផ្ដ្លក្សែុងននាេះសសិសទ្ទួ្លបានលទ្ធនលលអ
គ្បនសីរចំនួន ១៤នាក់្ស និងលអចំនួន ៤នាក់្ស។ នៅនថាទី្៤ សសិសផ្ដ្លបាននយាីកិ្សចេការនទេះមានចំនួន ១៣នាក់្ស ផ្ដ្លក្សែុងននាេះ
ទ្ទួ្លបានលទ្ធនលលអគ្បនសីរចំនួន ៨នាក់្ស លអចំនួន ១នាក់្ស លអបងែួរចំនួន ១នាក់្ស មយយមចំនួន ២នាក់្ស និងធាល ក់្សចំនួន ១នាក់្ស។ 
នៅនថាទី្៥ សសិសផ្ដ្លបាននយាកិី្សចេការនទេះមានចំនួន ១២នាក្ស ់ផ្ដ្លក្សែុងននាេះទ្ទួ្លបានលទ្ធនលលអគ្បនសីរចំនួន ១១នាក់្ស និង
លអចំនួន ១នាក់្ស។ នៅនថាទី្៦ សិសសផ្ដ្លបាននយាីកិ្សចេការនទេះចំនួន ១៤នាក់្ស ផ្ដ្លក្សែុងននាេះសសិសទ្ទួ្លបានលទ្ធនលលអគ្បនសីរ 
ចំនួន ១១នាក់្ស លអចំនួន ១នាក់្ស លអបងែួរចំនួន ១នាក់្ស និងមយយមចំនួន ១នាក្ស់។ ារមួ សិសសផ្ដ្លបានគ្បរល់កិ្សចេការនទេះដ្ល់
គ្រូមានចំនួនាមយយម ១៤នាក់្ស ក្សែុងចំនណាមសសិសសរុប ២២នាក់្ស។ 

លទ្ធនលសគ្មាបស់ំណួរគ្ាវគ្ាវទី្២ 
ទ្ំនាក្សទ់្ំនងរវាងក្សគ្មិរពិនទុ  និងកិ្សចេការនទេះ 

លទ្ធនលននពិនទុកិ្សចេការនទេះរបសស់ិសសផ្ដ្លទ្ទ្ួលបាន រឺភារនគ្ចីនមានក្សគ្មិរលអគ្បនសរី នេយីភាររិចណាស់ផ្ដ្ល
ធាល ក់្សពិនទុកិ្សចេការនទេះ។ ប៉ាុផ្នតនៅនពលផ្ដ្លសសិសេវរតមាននៅក្សែុងថាែ ក់្ស ពួក្សនរមានបញ្ញា នៅនលពិីនទុកិ្សចេការនទេះ នោយារពួក្សនរ
មិនយល់ពីខលឹមារលោំរ់។ ក្សែុងក្សរណីខលេះ សិសសមានការភាន់គ្ច កំ្សែុងការនយាលីោំរកិ់្សចេការនទេះ នពលខលេះអាចមក្សពីក្សតាត គ្រូ
ផ្ដ្លពនយល់មិនសូវបានចាសដ់្ល់សសិស និងនពលខលេះនទ្ៀរបណាដ លមក្សពីការខាេះការយក្សចិរតទុ្ក្សោក់្សរបស់សសិសនៅក្សែុងថាែ ក់្ស
នរៀន។ សរុបមក្ស ការយក្សចិរតទុ្ក្សោក់្សរបស់គ្រូពិរាមានារៈសំខាន់ណាស់ក្សែុងការតាមោនការសកិ្សារបស់សសិសទាងំនៅ
ក្សែុងាលានរៀន និងនៅនគ្ៅថាែ ក្សន់រៀន។ 

ការនលីក្សទឹ្ក្សចិរតសិសសក្សែុ ងការសិក្សា 
ផ្នអក្សនលលីទ្ធនលននការសនងករនៅក្សែុងថាែ ក់្សនរៀន សិសសមានអារមាណ៍សបាយរកី្សរយ រនំភីប និងសបាយចិរតនៅ

នពលផ្ដ្លគ្រូបាននដល់ពិនទុនលីកិ្សចេការនទេះ។ ចំន េះសសិសផ្ដ្លទ្ទួ្លបានពិនទុទាប ឬមិនសូវលអ ពួក្សនរក្ស៏មានការនពញចិរតផ្ដ្រ។ 
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គ្រូបនគ្ងៀនបាននលីក្សទឹ្ក្សចិរតសសិសឱយខិរខំបផ្នាមនទ្ៀរ ទាងំចំន េះសសិសផ្ដ្លទ្ទួ្លបានពិនទុលអ និងនខាយ តាមរយៈារក្សែុង 
នរនលគ្កាម  ក្សយសំដី្វជិជមាន និងនពលខលេះមានការសរនសរនៅនលសីនលឹក្សកិ្សចេការរបសស់ិសស នយបលផ់្ទទ លម់ារ់ និងតាមរយៈ
នសៀវនៅតាមោនការសិក្សា។ បនាទ ប់ពីទ្ទួ្លបានពិនទុនេយី សិសសបានចូលរមួយ៉ា ងសក្សមា និងនពលខលេះមិនសូវសក្សមា ឬមាន
ការរូចចិរតនៅនពលផ្ដ្លបានពិនទុទាប ប៉ាុផ្នតារមួ សសិសនៅផ្រចូលរមួយ៉ា ងសក្សមាាមួយគ្រ។ូ គ្រក៏ូ្សបនតជំរញុនលីក្សទឹ្ក្សចិរត
សិសស ឱយសរនសរនដី្មបទី្ទួ្លបានពិនទុលអ និងបណដុ េះាា ររីសសិសឱយមានសាយ័សិក្សា។ ដូ្ចននេះ កិ្សចេការនទេះមានារៈសំខាន់ក្សែុង
ការនលកី្សទឹ្ក្សចិរត និងជំរញុឱយសិសសខិរខំនរៀនបផ្នាមនទ្ៀរ ាពិនសសនៅនពលពិនទុននាេះគ្រូវបានបូក្សាមួយលទ្ធនលពិនទុគ្បចាំ
ផ្ខ។ មោ៉ាងវញិនទ្ៀរ សសិសមានអារមាណ៍ក្សក់្សនៅដ នៅនពលមានេែក្សចាជួំយ និងខិរខំនរៀនបផ្នាមនទ្ៀរ ផ្ដ្លាក្សតាត ជំរញុនលកី្ស
ទឹ្ក្សចិរតដ៏្មានឥទ្ធិពលនលកីារសិក្សារបសស់ិសស។ នលីសពីននេះ ក្សរណីមានអាណាពោបាល មា៉ា ក់្សបា៉ា  េ ំ ពូមីង នៅចាជួំយនពល
សិសសមិននចេះនយាីកិ្សចេការនៅនទេះ ននាេះសិសសអាចទ្ទួ្លបានការជួយបផ្នាម ផ្ដ្លនយាីឱយពួក្សនរមានទំ្នុក្សចិរតនគ្ចីនាងមុន។ ក្សែុង
ក្សរណីននេះ កាលណាសិសសទ្ទួ្លពិនទុកាន់ផ្រលអ ពួក្សនរទ្ទួ្លបានការសរនសរីពីអាណាពោបាលកាន់ផ្រខាល ងំ ា ក្សយសដីំ្
សរនសីរ និងនពលខលេះារង្គា ន់ ាពិនសសសសិសខលួនឯងផ្ទទ លក់ាន់ផ្រមានភាពាមាេ ស់ការនលខីលួនឯងកាន់ផ្រខាល ងំន ងី។  

ាក់្សផ្សដងលទ្ធនលននការសមាភ សសសិសចំនួន ១៥នាក្ស ់បានបង្គា ញថាសិសសចូលចិរតនយាីកិ្សចេការនទេះ មានទ្ំនួលខុស
គ្រូវ មានចំណាប់អារមាណ៍នលកីារសិក្សា មានភាពកាល ោន អាចេនុវរតបាននោយខលួនឯង និងមានរំនិរនចែគ្បឌិ្រ។ ាពិនសស 
សិសសកាន់ផ្រមានទំ្នុក្សចិរតនលខីលួនឯងខាល ងំន ងី និងអាចនយាកីារសាយ័សិក្សាបាននោយខលួនឯង។ នលីសពីននេះនទ្ៀរ សិសសមាន
ទ្ំនាក្ស់ទំ្នងលអាមួយគ្រូបនគ្ងៀន និងមិរតភក្សត ិ មានសណាដ ប់ធាែ ប់និងវន័ិយលអ និងទ្ទួ្លបានលទ្ធនលកាន់ផ្រលអគ្បនសរី 
នោយារការចូលរមួគ្រប់សក្សមាភាពក្សែុងថាែ ក់្ស។ ចំនួនសសិសផ្ដ្លបានចូលរមួនយាីកិ្សចេការនទេះ ក៏្សបាននកី្សនន ងីនងផ្ដ្រ ក្សែុងរយៈ
នពល ៣សបាដ េ៍។ នគ្កាយពីសិសសបាននឃញីពិនទុនៅក្សែុងនសៀវនៅរបស់ខលួន នោយមានការនលីក្សទឹ្ក្សចិរតពីគ្រូបនគ្ងៀន សសិស
កាន់ផ្រមានក្សមាល ងំចិរតនរៀនបផ្នាមនទ្ៀរក្សែុងថាែ ក់្សនរៀន។ ខាងនគ្កាមាលទ្ធនលសនងខប ផ្ដ្លទ្ទួ្លបានពីសសិសចំនួន ២នាក្ស ់
ក្សែុងចំនណាមសសិសទាងំ ១៥នាក្ស់៖ 

សិសសទី្១៖ កិ្សចេការនទេះរបស់គ្មរ់នលីមុខវាិជ រណិរវទិ្ោទ្ទួ្លបានពិនទុ ៣ក្សគ្មិរ រឺ ០-៥, ៦-៨, និង ៩-១០។ ា
យមាតាព័រ៌មានគ្រ ប់ផ្ដ្លទ្ទួ្លបានពីគ្រូបនគ្ងៀន រឺតាមរយៈនរនលគ្កាម ផ្ដ្លមានការោក់្សពិនទុ និងការនដល់
នយបល់ផ្ទទ ល់។ នទាេះបីាលទ្ធនលលអក្សដ ី ឬមិនលអក្សដី ក្ស៏គ្មរន់ៅផ្រមានអារមាណ៍សបាយចិរតនៅនពលគ្រូបានផ្ក្សកិ្សចេ
ការនទេះរបសគ់្មរ់។   ាពិនសសគ្មរ់បានចូលរមួយ៉ា ងសក្សមាាមួយគ្រូបនគ្ងៀន។ នទាេះបីាពិនទុទាបយ៉ា ងណា ក៏្សគ្មរ់
នៅផ្រសបាយចិរតផ្ដ្រ។ នេយីគ្មរ់ក៏្សបាននិយយបផ្នាមនទ្ៀរថា ពិនទុពិរាសំខាន់ណាស់ក្សែុងការសកិ្សា នគ្ េះមា៉ា ក្ស់
បា៉ា បានឱយរង្គា ន ់ផ្ដ្លនយាីឱយពួក្សគ្មរ់សបាយចិរត នេយីបងៗរបស់គ្មរ់ ក៏្សបានឱយវរាុេនុសារយីដ៍្លគ់្មរ់។ មួយវញិ
នទ្ៀរ គ្មរ់មានអារមាណ៍សបាយចិរតនៅនពលមានេែក្សចាជួំយនលីក្សទឹ្ក្សចិរត ឱយគ្មរ់ខិរខំនរៀនសូគ្រ នេយីនពលនៅ
នទេះមានបងគ្សចីាជួំយពនយលប់ផ្នាមក្សែុងការនយាីកិ្សចេការនទេះ ចំផ្ណក្សនពលនៅាលាវញិ គ្រកូ្ស៏បានពនយល់ចាស់េំពី
នគ្មលបណំងននការោក្ស់ពិនទុកិ្សចេការនទេះ។ 

 

សិសសទី្២៖ កិ្សចេការនទេះរបសគ់្មរ់នលីមុខវាិជ រណិរវទិ្ោទ្ទួ្លបានពិនទុាទូ្នៅមាន ២ក្សគ្មិររឺ ៦-៨ និង ៩-១០។     
ាយមាតាព័រ៌មានគ្រ ប់ផ្ដ្លទ្ទួ្លបានពីគ្រូ រឺតាមរយៈនរនលគ្កាម ផ្ដ្លមានការោក់្សពិនទុ  និងការនដល់
នយបល់ផ្ទទ ល់។ នៅនពលទ្ទួ្លបានពិនទុនេយីគ្មរ់បានចូលរមួសក្សមាាមួយគ្រ ូ នគ្ េះគ្មរ់រិរថាពិនទុនដី្ររួរសំខាន់
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ក្សែុងការនលីក្សទឹ្ក្សចិរតគ្មរ់។ នៅនពលផ្ដ្លគ្មរ់ទ្ទួ្លបានពិនទុទាប គ្មរ់គ្ពមទ្ទួ្លាែ ល់នេយីដឹ្ងថាខលួនឯង        
សរនសរេក្សសរមិនសូវាអ រ។ គ្មរ់ក៏្សបាននិយយបផ្នាមនទ្ៀរថា ពិនទុពិរាមានារៈសំខាន់ណាស់ក្សែុងការសិក្សា 
នគ្ េះគ្រូវបានបូក្សាពិនទុគ្បចាផំ្ខ ផ្ដ្លនយាីឱយគ្មរ់ចង់នរៀន និងសបាយចិរត។ មោ៉ាងនទ្ៀរ នពលនៅនទេះមានបងគ្សចីាំ
ជួយពនយល់បផ្នាមក្សែុងការនយាីកិ្សចេការនទេះ ផ្ដ្លនយាីឱយគ្មរ់ពោយមខិរខំនរៀនសូគ្រ។ 

 

លទ្ធនលសនងខបននេះ បង្គា ញថាសិសសក្សែុងក្សគ្មិរថាែ ក់្សទី្៣ ពិរាគ្រូវការការនលកី្សទឹ្ក្សចិរតពីេែក្សផ្ដ្លនៅជំុវញិខលួន
នោយមិនថាឪពុក្សមាដ យ ឬគ្រូបនគ្ងៀនននាេះនទ្ សុទ្ធផ្រអាចនយាកីារនលកី្សទឹ្ក្សចិរតសិសសបានផ្ដ្រ ផ្ដ្លនយាីឱយអារមាណ៍របសស់សិស
កាន់ផ្រចង់នរៀនបផ្នាម។ កាលណាសសិសមាននលូវចិរតលអ ននាេះការសិក្សារបស់គ្មរ់ក៏្សកាន់ផ្រមានការរកី្សចនគ្មីននងផ្ដ្រ។ ពិនទុ  
កិ្សចេការនទេះក៏្សបាននដី្ររួនាទី្សខំាន់ណាស់ផ្ដ្រសគ្មាបគ់្រូបនគ្ងៀន នោយគ្រអូាចនគ្បីគ្បាស់ពិនទុកិ្សចេការនទេះ នដី្មបគី្រប់គ្រងថាែ ក្ស់នរៀន
របស់ខលួន។ 

ការពិភាកា 
ផ្នអក្សនលលីទ្ធនលសនងករ ការវាយរនមលព័រ៌មានគ្រ ប់ ការសកិ្សានលឥីរយិបថរបស់សសិស និងពិនទុរបសស់សិសផ្ដ្ល

បាននយាីកិ្សចេការនទេះតាមសបាដ េ៍នីមួយៗបង្គា ញថា សិសសចូលចិរតនយាីកិ្សចេការនទេះ មានទំ្នួលខុសគ្រូវ មានចំណាប់អារមាណ៍នលី
ការសិក្សា មានភាពកាល ោន និងនយាីលោំរ់បាននគ្ចីន។ សសិសក៏្សបានរលំឹក្សនមនរៀននៅនទេះ បនញ្េញរំនិរនៅវញិនៅមក្ស មាន
ភាពាមាេ ស់ការនោយអាចសិក្សានោយខលួនឯងបាន មានសមរាភាពក្សែុងការសិក្សានមនរៀនថាីៗនៅក្សែុងថាែ ក់្សនរៀន មានការរិរ
ផ្បបសេការនៅនលីកិ្សចេការនទេះ ាពិនសសមានទំ្នាក់្សទ្ំនងលអាមួយមិរតភ័ស្រក្សត និងឪពុក្សមាដ យ និងនចេះនោេះគ្ាយបញ្ញា តាម
ផ្បបនចែគ្បឌិ្រ។ នលសីពីននេះនទ្ៀរ សសិសមានគ្ក្សមសីលយម៌ក្សែុងថាែ ក់្ស មានភាពសក្សមាាមួយគ្រូ មានទំ្នាក់្សទំ្នងលអាមួយមិរត
រមួថាែ ក្ស ់មានសណាដ បធ់ាែ ប ់ និងវន័ិយលអ ទ្ទួ្លបានលទ្ធនលលអគ្បនសីរ មានការយក្សចិរតទុ្ក្សោក់្ស និងចូលរមួគ្រប់សក្សមាភាព
សិក្សាក្សែុងថាែ ក់្សនរៀន។ 

នយងតាមលទ្ធនលននការវភិារបញ្ជ ីសនងករ ពិនទុកិ្សចេការនទេះរបស់សសិសរឺាការជំរញុ និងនលកី្សទឹ្ក្សចិរតសសិសឱយគ្បឹង
ផ្គ្បងនរៀនសូគ្រ ប៉ាុផ្នតគ្របូនគ្ងៀនក៏្សគ្រូវយល់ពីលក្សខណៈននការោក់្សពិនទុ ដូ្ចាបង្គា ញដ្ល់សសិសេំពីរនបៀបោក់្សពិនទុគ្បក្សបនោយ
សុគ្កឹ្សរភាពាមួយសសិសគ្របគ់្បនភទ្ទាងំេស ់ (សសិសពូផ្ក្ស និងសិសសផ្ដ្លគ្រូវការជំនួយ) និងជួយឱយសិសសយលពី់ារៈ
គ្បនយជន៍ននពិនទុផ្ដ្លរគ្មូវបូក្ស និងពិនទុនលីក្សទឹ្ក្សចិរតក្សែុងការគ្ប ងគ្បចាផំ្ខ។ ក្សែុងថាែ ក់្សនរៀន សិសសនគ្រក្សេរនៅនពលផ្ដ្លពួក្ស
នរទ្ទួ្លបានពិនទុលអពីគ្រូ ផ្ដ្លសមនឹងការទ្ទួ្លបានពីកិ្សចេការរបស់ខលួន ប៉ាុផ្នតក៏្សមានសសិសននសងនទ្ៀរផ្ដ្លទ្ទួ្លបានពិនទុ
ទាបផ្ដ្លគ្រូវបនងកីនសមរាភាពបផ្នាមនោយខលួនឯង នដី្មបេីភិវឌ្ឍខលួន។ ដូ្ចននេះ ពិនទុនដី្ររួនាទី្សខំាន់ក្សែុងការនលកី្សទឹ្ក្សចិរត
សិសសឱយខិរខំនរៀន នដី្មបទី្ទួ្លបានលទ្ធនលលអនៅចុងបញ្េ ប់ននការសិក្សារបសពួ់ក្សនរ ផ្ដ្លរគ្មូវឱយគ្របូនគ្ងៀននតល់ពិនទុ      
គ្រ ប់នៅវញិនៅនពលសសិសបានោក់្សកិ្សចេការ និងគ្រវូនតល់ព័រ៌មានគ្រ ប់នអាយបានគ្រឹមគ្រូវ និងនទ្ៀរទារ់។  

លទ្ធនលននការគ្ាវគ្ាវននេះ មានភាពដូ្ចគ្មែ នៅនឹងការសិក្សាគ្ាវគ្ាវរបស ់Fitriati et al. (2020) ផ្ដ្លនលីក្ស
ន ងីថា ការនលីក្សទឹ្ក្សចិរតសិសសារង្គា ន់ រឺចាបំាច់ណាសក់្សែុងការជំរុញនលីក្សទឹ្ក្សចិរតសិសសក្សែុងការនរៀន ដូ្ចាការនឆ្លីយសំណួរ
ពិបាក្សៗបាន ឬសក្សមាភាពននសងៗក្សែុងថាែ ក់្ស ផ្ដ្លនយាឱីយសសិសមានភាពសក្សមាក្សែុងការនរៀន។ ប៉ាុផ្នត Phan (2010) បានរក្សនឃញី
ថា ក្សងាេះខារចំនណេះដឹ្ងរបសគ់្រូក្សែុងការនលីក្សទឹ្ក្សចិរតសសិស រឺាបញ្ញា មយួក្សែុងនលីក្សទឹ្ក្សចិរតសិសសឱយខំនរៀនសូគ្រ។ ដូ្នចែេះ គ្រូ
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បនគ្ងៀនរួរផ្រមានចំនណេះដឹ្ងនគ្ៅគ្ជេះ នដី្មបនីគ្បីគ្បាសា់មួយសិសស ក្សែុងការជួយឱយពួក្សនរទ្ទួ្លបានលទ្ធនលលអ និងបនងកនី
ការយល់ដឹ្ងរបស់ពួក្សនរឱយកានផ់្រលអគ្បនសីរ។ 

លទ្ធនលននការវភិារទិ្នែន័យផ្ដ្លបានពីសំណួរសមាភ សន៍ឆ្លុេះបញ្ញេ ងំឱយនឃញីពីក្សតាត មួយចំនួនផ្ដ្លបង្គា ញថា 
ពិនទុពិរានដី្ររួនាទី្សំខាន់ក្សែុងការជំរុញនលីក្សទឹ្ក្សចិរតសិសស។ នពលសសិសទ្ទួ្លបានលទ្ធនលលអ អាណាពោបាលសិសសបាន
សរនសីរ និងនតល់រង្គា ន់នលីក្សទឹ្ក្សចិរតដ្លស់ិសស។ Morin (2017) ក៏្សបានរក្សនឃញីផ្ដ្លថា វាពិរាសខំាន់ណាស់ក្សែុងការនលីក្ស
ទឹ្ក្សចិរតសសិសនោយវជិជមាន គ្បនសីរាងេវជិជមាន នដី្មបឱីយសសិសមានទ្មាល ប់ដ្ផ្ដ្លៗក្សែុងការនយាីកិ្សចេការនទេះ ដូ្ចាបានរលំកឹ្ស  
នមនរៀនមុននឹងនៅាលានរៀន ខិរខំសា័យសិក្សា និងមានឥរយិបថលអក្សែុងថាែ ក់្សនរៀន។ នលសីពីននេះនទ្ៀរ ក្សរណីនបីមានមា៉ា ក់្សបា៉ា  
េ ំ ពូ ឬមីង នៅចាជំួយនៅនពលពួក្សនរគ្រូវការ ននាេះមានន័យថាសិសសអាចទ្ទួ្លបានភាពក្សក់្សនៅត  និងមានទំ្នុក្សចិរតនគ្ចីនាង
មុន ផ្ដ្លនយាីឱយពិនទុកិ្សចេការនទេះរបស់ពួក្សនរកាន់ផ្រលអ។ ាពិនសស ការទ្ទ្ួលបានការសរនសីរពីអាណាពោបាល នោយ ក្សយ
សំដី្សរនសីរ និងនពលខលេះារង្គា ន់ បាននយាីឱយសសិសកាន់ផ្រមានភាពាមាេ ស់ការនលីខលួនឯងខាល ងំន ងី។ ដូ្នចែេះ គ្របូនគ្ងៀនលអ
គ្រូវនចេះនគ្បីបញ្ញា រិតដឹ្ក្សនានំមនរៀន និងទ្មាល ប់ នដី្មបដឹី្ងថាសសិសចូលរមួសក្សមាក្សែុងការសិក្សា នោយការនិយយនលីក្សទឹ្ក្សចិរតផ្បប
វជិជមាន (Thomas & Green, 2015)។ ការគ្ាវគ្ាវននេះ បានបង្គា ញថាការនលកី្សទឹ្ក្សចិរត នោយការោក់្សពិនទុកិ្សចេការនទេះពិរ
ានដី្ររួនាទី្សខំាន់ក្សែុងការជំរញុ និងនលកី្សទឹ្ក្សចិរតសិសសក្សែុងការសិក្សា នោយជួយជំរុញសសិសឱយខិរខំសិក្សា និងយល់ដឹ្ង
បផ្នាមនទ្ៀរនលជំីនាញក្សែុងការនរៀន ឬមានទំ្នុក្សចិរតនលខីលួនឯងខពស់ ផ្ដ្លនយាីឱយមានការផ្គ្បគ្បួលអាក្សបបកិ្សរយិរបស់សសិស នៅ
នពលផ្ដ្លពួក្សនរទ្ទួ្លបានរង្គា ន់នលីក្សទឹ្ក្សចិរត។  

គស្ចកតសី្ននិដ្ឋា ន 
ការនលកី្សទឹ្ក្សចិរត ាក្សតាត មួយដ៏្សំខាន់ក្សែុងការជំរុញឱយសិសសខិរខំនរៀនសូគ្រ។ ដូ្ចននេះ ក្សែុងការេប់រគំ្រូបនគ្ងៀនគ្រូវផ្រ

នលីក្សទឹ្ក្សចិរត និងជំរញុសសិសឱយខិរខំសិក្សា នដី្មបទី្ទួ្លបានលទ្ធនលលអក្សែុងការសិក្សា។ ការគ្ាវគ្ាវននេះ បានរក្សនឃញីថា
សិសសភារនគ្ចីន រឺគ្រូវការការជំរុញនលកី្សទឹ្ក្សចិរតពីគ្រូបនគ្ងៀន អាណាពោបាល ឬេែក្សផ្ដ្លនៅជំុវញិខលួន ក្សែុងការនលីក្សទឹ្ក្សចិរត 
នដី្មបមីានក្សមាល ងំចិរតនរៀនបនតនទ្ៀរ។ ការនលីក្សទឹ្ក្សចិរត រឺអាចនយាីន ងីតាមរយៈ ក្សយសំដី្ កាយវកិារ រង្គា ន់ និងការោក់្សពិនទុ   
ានដី្ម។ នលសីពីននេះនៅនទ្ៀរ ការគ្មគំ្ទ្ពីរណៈគ្រប់គ្រងាលា និងសេរមន៍ក៏្សគ្រូវមាននងផ្ដ្រ។  

សរុបារមួ ការនលីក្សទឹ្ក្សចិរតនោយោក់្សពិនទុនលីកិ្សចេការនទេះពិរានដី្ររួនាទី្សខំាន់ណាស់ក្សែុងការបនគ្ងៀន។ លទ្ធនល
ននការគ្ាវគ្ាវននេះ អាចាគ្បនយជន៍សគ្មាប់គ្រូបនគ្ងៀនផ្ដ្លរួរយល់ដឹ្ងឱយបានចាសេំ់ពីឥរយិបថរបសស់ិសស និងការ    
ផ្គ្បគ្បួលក្សែុងការសិក្សារបស់ពួក្សនរ បនាទ ប់ពីទ្ទួ្លបានការនលកី្សទឹ្ក្សចិរតតាមរយៈការនតល់ពិនទុនលីកិ្សចេការនទេះ។ លទ្ធនលននការ
គ្ាវគ្ាវននេះ ក៏្សបានបង្គា ញថាគ្រូបនគ្ងៀនគ្រូវមានវយីិាស្រសតននសងៗគ្មែ  ផ្ដ្លអាចមានគ្បសិទ្ធភាពដ្ល់ការនរៀនរបសស់សិស 
និងសមគ្សបនៅតាមាា នការណ៍សគ្មាប់ថាែ ក់្សនរៀនាក់្សផ្សដង។  

លទ្ធនលននការគ្ាវគ្ាវននេះ នៅមានភាពខាេះខារ នោយារមិនទាន់មានការគ្ាវគ្ាវចាសល់ាសេំ់ពីការោក់្ស
ពិនទុកិ្សចេការនទេះរបស់សសិស និងការនលកី្សទឹ្ក្សចិរតនោយមានការចូលរមួពីាលានរៀនក្សែុងបរបិទ្ននសងៗ។ ប៉ាុផ្នតនទាេះាយ៉ា ងណា 
ក្ស៏ការគ្ាវគ្ាវននេះ បានចូលរមួបង្គា ញពីារៈសំខាន់ក្សែុងការផ្ក្ស និងោក់្សពិនទុនលីកិ្សចេការនទេះរបសស់សិស ាពិនសសគ្បសិននបី
មានការរក្សាពិនទុទាងំននាេះ នដី្មបបូីក្សាពិនទុគ្បលងគ្បចាផំ្ខ ននាេះវាកាន់ផ្រនយាីឱយសិសសខិរខំនរៀនសូគ្របផ្នាម។ នោយសសិស
ផ្ដ្លនខាយមានការខក្សចិរត គ្រូបនគ្ងៀនរួរផ្រមានវយីិាស្រសតសគ្មាប់នោេះគ្ាយ និងមានវយីិាស្រសតណាផ្ដ្លអាចមានគ្បសទិ្ធ
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ភាព ដូ្ចាការនិយយនលកី្សទឹ្ក្សចិរត និងការសរនសសីសិស នទាេះបីាសិសសមានភាពគ្បនសីរបនតិចបនតួចក្ស៏នោយ។ នោយារ
ការសិក្សាគ្ាវគ្ាវននេះ មានផ្ដ្នកំ្សណរ់ និងវាិលភាពរូច ការគ្ាវគ្ាវបនាទ ប់រួរនគ្ជីសនរសីសណំាក្សឱយបាននគ្ចីនាមួយ
នឹងទី្ក្សផ្នលងននសងៗគ្មែ នៅតាមក្សគ្មិរននសំណាក្សផ្ដ្លបានចូលរមួ។ ាងននេះនៅនទ្ៀរ ការគ្ាវគ្ាវបនាទ ប់ រួរមានការចូលរមួ
ពីគ្រូបនគ្ងៀន នាយក្ស ឬនាយកិាាលា អាណាពោបាល ឬេែក្សផ្ដ្ល ក់្សព័នធននសងៗ នដី្មបឱីយការគ្ាវគ្ាវកាន់ផ្រាក់្សលាក់្ស 
និងមានទំ្នុក្សចិរតខពស់៕ 

គស្ចកតសី្លែងអំណរគុណ 
សូមផ្ថលងេំណររុណដ្ល់គ្រូឧនទ្ទស និងរណៈគ្រប់គ្រងននវទិ្ោាា នររុនកាសលយរជធានីភែំនពញ ផ្ដ្លបានយក្សចិរត

ទុ្ក្សោក់្សក្សែុងការបណដុ េះបណាដ លជំនាញគ្រប់មុខវាិជ  វយីិាស្រសតបនគ្ងៀន ការគ្ាវគ្ាវគ្បរិបរត ិ និងបានដឹ្ក្សនាសំគ្មបសគ្មួល
ការសរនសរេរាបទ្គ្ាវគ្ាវននេះ។ េែក្សនិពនធក៏្សសូមផ្ថលងេំណររុណដ្លគ់្ក្សសងួេប់រ ំយុវជន និងកី្សឡា វទិ្ោាា នររុនកាសលយ
រជធានីភែនំពញ និងាលាសេការផ្ដ្លបាននតល់ឱកាស និងជួយគ្មគំ្ទ្ការគ្ាវគ្ាវមួយននេះ។ ាពិនសស េែក្សនិពនធសូម
ផ្ថលងេំណររុណដ្ល់េែក្សគ្រួរពិនិរយជំនាញ និងនិពនធនាយក្ស ននទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវក្សមពុាសគ្មាប់ការេប់រ ំ និងផ្សទម ផ្ដ្ល
បាននតល់មរិផ្ក្សលមអ និងផ្ក្សសគ្មួលេរាបទ្ននេះ។ 
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មូ្លន័យស្គងេប 
ដ្ងកូវមូរសលឹក្ស ាសរាលអិរបំផ្ទល ញយ៉ា ងយាន់យារនៅនលដំី្ណាគំ្សវូ។ នដី្មបកីារ រការបារ់បង់ទិ្នែនលពីការបំផ្ទល ញ

របសដ់្ងកូវមូរសលកឹ្ស ក្សសិក្សរគ្រូវនគ្បីគ្បាសថ់ាែ សំមាល ប់សរាលអិរ  ប៉ាុផ្នតថាែ សំមាល ប់សរាលអិរមានរប់រយគ្បនភទ្ផ្ដ្លារចរនៅនលី
ទី្នារក្សមពុា ផ្ដ្លការណ៍ននេះបងកការលំបាក្សក្សែុងការនគ្ជីសនរសីគ្បនភទ្ថាែ ឱំយគ្រូវនៅតាមនគ្មលនៅននការក្សមាេ រ់សរាលអិរ។ 
ការសិក្សាននេះ នផ្ទត រនលគី្បសទិ្ធភិាពននថាែ កំ្សមាេ រដ់្ងកូវមូរសលឹក្ស (Cnaphalocrocis medinalis Guenee) នលដំី្ណាគំ្សូវ។ 
ការសិក្សាមាននគ្មលបំណងយំចំនួន ២ រឺ៖ (១) កំ្សណរក់ារបផំ្របំរលួគ្បាក្សររបស់ដ្ងកូវមូរសលកឹ្សនលីបចេយ័ចំនួន ៦ ដូ្ចា
បចេ័យមិននគ្បីគ្បាស់ថាែ  ំ និងបចេ័យនគ្បីគ្បាសថ់ាែ  ំ និង (២) ក្សំណរយ់ក្សគ្បនភទ្ថាែ កំ្សមាេ រស់រាលអិរមួយគ្បនភទ្ផ្ដ្លមាន
គ្បសិទ្ធភិាពខពសា់ងនរ។ ក្សែុងការពិនាយ នយងីនគ្បីទ្ំេកូំ្សនផ្គ្សនីមួយៗ ផ្ដ្លមានទ្ំេបំ៉ាុនគ្មែ  (៥ម x ៤ម) នេយីបលង់      
ពិនាយនគ៍្រូវបាននរៀបចំន ងីតាមវយីិាស្រសតចាប់នឆ្ែ រនពញនលញ (Randomized Complete Block Design)។        
ការពិនាយមាន ៦បចេយ័ និង៣ា រឺ៖ T0 = ក្សសណិ, T1 = នគ្បីថាែ  ំ Emamictin-benzoate 50WDG, T2 = នគ្បីថាែ  ំ
Cypermethrin 10EC, T3 = នគ្បីថាែ  ំThiacloprid + Isoprocarb 450WP, T4 = នគ្បីថាែ  ំDiazinon 50EC, និង T5 = នគ្បី
ថាែ  ំ Thiamethoxam 350SC។ ការគ្បមូលទិ្នែន័យគ្រូវបាននយាីន ងីនោយការរបច់នំួនគ្បាក្សរដ្ងកូវមុន និងនគ្កាយនពល
បាញ់ថាែ កំ្សមាេ រ់ដ្ងកូវនចញពីគ្សវូចំនួន ១០០រុមព ផ្ដ្លបាននគ្ជីសនរសីនោយនចដ្នយពីកូ្សនផ្គ្សនីមួយៗ។ បនាទ ប់មក្សេែក្ស
គ្ាវគ្ាវរណនាចនំួនដ្ងកូវាមយយមក្សែុងមយួផ្ម៉ាគ្រកានរ ៉ា និងរណនាទិ្នែនលគ្សូវ។ លទ្ធនលបញ្ញជ ក់្សឱយនឃញីថា ការ

ទស្សនាវដ្តីស្រាវស្រាវកម្ពុាស្ស្រាប់ការអប់រ ំនិងស្ស្ែម្ 
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បំផ្ទល ញរបស់ដ្ងកូវមូរសលកឹ្សនកី្សរន ងីយ៉ា ងយាន់យារ នៅដំ្ណាក់្សកាលគ្សូវផ្បក្សរុមព (គ្បផ្េល ១០នថានគ្កាយសទូង)។ ថាែ កំ្សមាេ រ់
សរាលអិរ Emamictin-benzoate 50WDG (T1) អាចក្សមាេ រដ់្ងកូវមូរសលឹក្សគ្សវូបានខពស់ាងនររេូរដ្ល់ចំនួន ៨៧,៦៨% 
បនាទ ប់មក្សរឺថាែ  ំ Diazinon 50EC (T4) ចនំួន ៨៣,០៤% និងថាែ  ំ Cypermethrin 10EC (T2) ចំនួន ៨១,៥១%។       
លទ្ធនលននេះ នបីនគ្បៀបនយៀបាមួយថាែ កំ្សមាេ រ់សរាលអិរ Thiamethoxam 350SC (T5) ផ្ដ្លមានចំនួន ៨០,៩៨% និងថាែ  ំ
Thiacloprid + Isoprocarb 450WP (T3) ចំនួន ៨០,៩៥%  រឺមានភាពខុសគ្មែ តាមេរាន័យសាិរិវទិ្ោ (p<០,០៥)។ 
ដូ្នចែេះ នយងីអាចសនែិោា នបានថាការនគ្បីគ្បាស់ថាែ  ំEmamictin-benzoate 50WDG ក្សែុងការក្សមាេ រ់ដ្ងកូវមូរសលឹក្សគ្សូវ រឺមាន
គ្បសិទ្ធភិាពខពស ់និងទ្ទួ្លបានទិ្នែនលនគ្ចីនាងនរ។ 
 

 ក្សយរនលឹេះ  ដ្ងកូវមូរសលកឹ្សគ្សវូ  ថាែ កំ្សសិក្សមា  ពូជគ្សវូ ៥០៤  គ្សូវ 
 
Abstract 
 

Rice leaf folders are the major insect pests of rice crops. Insecticides are used by farmers to reduce the 
yield loss caused by rice leaf folders, but there are hundreds of insecticides available on the Cambodian 
market, which makes choosing the right insecticide difficult. This experiment was conducted (1) to 
determine the variation of a population of rice leaf folders in six treatments: control and using insecticide 
treatments, and (2) to determine the type of insecticide that is effective. The treatments were tested on 
field plots (5m x 4m). There are six treatments, and each treatment was replicated three times in a 
Randomized Complete Block Design. The treatments were T0 = Control, T1 = Emamictin-benzoate 
50WDG, T2 = Cypermethrin 10EC, T3 = Thiacloprid + Isoprocarb 450WP, T4 = Diazinon 50EC, and T5 = 
Thiamethoxam 350SC. The data was collected by counting the number of rice folder larval populations 
from 100 hills of rice which is equal to one square meter before and after applying the insecticides. The 
rice yield per square meter in each plot was also collected. The results showed that the rice leaf folder 
had severe damage in the tillering stage (about 14 days after transplanting). The most effective 
insecticide in killing rice leaf folders was Emamictin-benzoate 50WDG (T1) at 87.68%, followed by 
Diazinon 50EC (T4) at 83.04% and Cypermethrin 10EC (T2) at 81.51%. There was a significant 
difference if compared with Thiamethoxam 350SC (T5) and Thiacloprid + Isoprocarb 450WP (T3) at 
80.95% (p <0.05). As a result, we can conclude that Emamictin-benzoate 50WDG is highly effective 
and yields the highest yield when used to control rice leaf folders. 
 

Keywords: Rice leaf folder; pesticides; rice variety 504; rice 
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គស្ចកតីគ្តើម្ 
គ្សូវាដំ្ណានំសបៀងយ៉ា ងសំខាន់បំនុរនៅនលីពិភពនលាក្ស នេយីជិរ ក់្សក្សណាដ លននចំនួនគ្បាជនសរុបនៅក្សែុង

ពិភពនលាក្សទ្ទួ្លទានបាយ (FAO, 2004)។ នសទរីផ្រ ៩០% ននដំ្ណាគំ្សូវគ្រូវបានោដុំ្េះ និងនគ្បីគ្បាស់នៅក្សែុងទ្ាីបអាសុ ី
(Rao et al., 2010)។ ចផំ្ណក្សនៅក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុា ដំ្ណាគំ្សូវាដំ្ណាអំាទិ្ភាពទី្មួយ នេយីក៏្សាដំ្ណានំសបៀងដ៏្សខំាន់
បំនុរក្សែុងការរមួចំផ្ណក្សេភិវឌ្ឍនសដ្ាកិ្សចេារិដ៏្សំខាន់ សគ្មាបជី់វភាពរស់នៅរបសគ់្បាជនក្សមពុា (Men et al., 2007)។ 
ានរៀងរលឆ់្ែ  ំគ្សូវគ្រវូបានោដុំ្េះគ្បមាណ ៩០% ននននទដី្ោដុំ្េះសរបុក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុា (Khuth, 2005)។  
 ដ្ងកូវមូរសលឹក្សផ្ដ្លមានន ា្ េះវទិ្ោាស្រសតថា Cnaphalocrocis medinalis Guenee សារិក្សែុងលំោប់ Lepidoptera 
និងសាិរក្សែុងសណាដ ន Pyralidae រឺាសរាលអិរបំផ្ទល ញដ៏្សខំាន់មួយនៅនលីដំ្ណាគំ្សូវក្សែុងរំបន់អាសុ ី (Nathan, 2006; 
Nathan et al., 2005)។ ពពួក្សដ្ងកូវទាងំននេះ បំផ្ទល ញសលឹក្សគ្សូវផ្ដ្លបងកការខូចខារ និងបារ់បង់ទិ្នែនល (Heong et al., 
1995)។ ដ្ងកូវមូរសលកឹ្សអាចបផំ្ទល ញយ៉ា ងខាល ងំនៅដំ្ណាក់្សកាលគ្សូវផ្បក្សរុមព នោយដ្ងកូវននេះមូរសលឹក្សគ្សវូ និងសុបីក្សាលិកាពណ៌
នបរងខេីៗនៅផ្នែក្សខាងក្សែុងសលឹក្សគ្សូវផ្ដ្លបងកឱយមានាែ មឆ្ែូរពណ៌សថាល ផ្វងៗ និងសាួរនៅនលីសលឹក្ស នេយីដ្ងកូវមួយអាច
បំផ្ទល ញបានចំនួនពី ២ នៅ ៣សលឹក្សគ្សវូ (Upadhyay et al., 1975) និងនយាីឱយសលឹក្សគ្សូវបារប់ង់នូវសក្សមាភាពរសាសីំនយរ 
(Benigno et al., 1988)។ Bautista et al. (1984) បាននលីក្សន ងីថាការបារ់បង់ទិ្នែនលនោយដ្ងកូវមូរសលឹក្សាប់ទាក់្សទិ្ន
នឹងភាររយននការបំផ្ទល ញសលឹក្ស នោយការបំផ្ទល ញសលឹក្សចំនួន ១៧.៥% នយាីឱយបារប់ង់ទិ្នែនលចំនួន ១៦.៥% នេយីការបផំ្ទល ញ
សលឹក្សចំនួន ២៦.៦% នយាីឱយបារ់បង់ទិ្នែនលចំនួន ២១.៣%។  

មានវយីិាស្រសតានគ្ចីនផ្ដ្លគ្បាក្សសិក្សរនគ្បីសគ្មាបក់្សមាេ រ់ចនំនួគ្បាក្សរដ្ងកូវមូរសលឹក្ស។ វយីិាស្រសតទាងំននាេះ រមួមាន
វយីិាស្រសតរូបាស្រសត វយីិាស្រសតនមកានិក្ស វយីិាស្រសតនក្សសគ្រាស្រសត និងវយីិាស្រសតនគ្បីថាែ ពុំលក្សសិក្សមា។ ក្សែុងចំនណាមវយីិាស្រសត
ទាងំននាេះ មានផ្រវយីិាស្រសតនគ្បីថាែ ពុំលក្សសិក្សមាមយួររ់ផ្ដ្លមានគ្បសិទ្ធិភាពខពស ់ឆ្ប់រេ័ស ទ្ទួ្លបានគ្បសិទ្ធិភាពនសដ្ាកិ្សចេ
ខពស់ និងនពញនិយមសគ្មាបគ់្បាក្សសិក្សរ (Brown, 2002)។ ថាែ សំមាល ប់សរាលអិរគ្រូវបាននគ្ជីសនរសីនោយផ្នអក្សនលីមូលោា ន
ននការនគ្បីគ្បាស់បចេុបបនែ និងគ្បសិទ្ធភាពរបសថ់ាែ សំគ្មាប់ការគ្រប់គ្រងសរាលអិរនៅនលីដំ្ណាគំ្សូវ (Zhao et al., 2012)។  

ក្សែុងការសិក្សាននេះ ថាែ កំ្សមាេ រ់សរាលអិរចំនួន ៥គ្បនភទ្គ្រូវបានយក្សមក្សវាយរនមល (សូមនមីល តារងទី្១)។ គ្បនភទ្
ារធារុសក្សមាក្សែុងថាែ កំ្សសិក្សមាទាងំ ៥គ្បនភទ្ននេះ រឺ៖ Emamictin-benzoate 50WDG, Cypermethrin 10EC, 
Thiacloprid+Isoprocarb 450WP, Diazinon 50EC, និង Thiamethoxam 350SC ផ្ដ្លាារធារុរីមីផ្ដ្លនពញ
និយមនគ្បីសគ្មាប់គ្បឆ្ងំនឹងពពួក្សដ្ងកូវមូរសលឹក្ស (Girish et al., 2015)។ ថាែ ទំាងំននេះ ក៏្សក្សំពុងផ្រារចរនៅនលីទឹ្ក្សដី្នន            
គ្ពេះរាណាចគ្ក្សក្សមពុាសពានថាននេះនងផ្ដ្រ។ លទ្ធនលននការសិក្សាគ្ាវគ្ាវានគ្ចីនបានបង្គា ញថា គ្បនភទ្ារធារុសក្សមា
ក្សែុងថាែ ទំាងំននេះ មានគ្បសិទ្ធភាពខាល ងំក្សែុងការក្សមាេ រ់ដ្ងកូវមូរសលកឹ្ស។ ាឧទាេរណ៍ ការសិក្សាមួយរបស់ Shah et al. (2003) 
បានបង្គា ញថា ថាែ កំ្សមាេ រ់សរាលអរិផ្ដ្លមានធារុសក្សមា Cypermethrin មានគ្បសិទ្ធភិាពចំនួន ៩០,២% ក្សែុងការក្សមាេ រ់ពពួក្ស
ដ្ងកូវមូរសលឹក្ស បនាទ បពី់បានបាញ់រយៈនពល ២៤នមា៉ា ង។ ការសិក្សាគ្ាវគ្ាវរបស់ Shaki et al. (2020) ក្ស៏បានបង្គា ញយ៉ា ង
ចាសថ់ា ថាែ កំ្សមាេ រ់សរាលអិរផ្ដ្លមានធារុសក្សមា Emamictin-benzoate មានគ្បសទិ្ធិភាពខពស់ក្សែុងការក្សមាេ រ់ដ្ងកូវមូរសលកឹ្ស 
និងជួយបនងកីនទិ្នែនលគ្គ្មប់គ្សូវបានចំនួន ២៩% នយៀបនឹងបចេ័យផ្ដ្លមិននគ្បីថាែ ។ំ Ramasubbaiah et al. (1980) ក្ស៏បាន
ពិនាយនៅនលីថាែ  ំDiazinon នដី្មបគី្បឆ្ងំនឹងដ្ងកូវមូរសលកឹ្ស។ លទ្ធនលបានបង្គា ញថា ថាែ សំមាល ប់សរាលអិរននេះមានគ្បសទិ្ធភាព
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ខពស់ក្សែុងការក្សមាេ រ់សរាលអិរ នេយីធារុសក្សមា Thiamethoxam ាថាែ សំមាល ប់សរាលអិរមួយផ្ដ្លនរនគ្បីយ៉ា ងទូ្លំទូ្លាយក្សែុង
ការក្សមាេ រ់សរាលអិរចនគ្ងផ្ដ្លបំផ្ទល ញនោយក្សនក្សរ និងជញ្ជ ក់្សក្សែុងវសិ័យក្សសិក្សមា (Finnegan et al., 2017)។ ថាែ ផំ្ដ្លមាន
ធារុសក្សមា Thiacloprid (Elbert et al., 2000) និង Isoprocarb (Zhang et al., 2012) ាថាែ សំមាល ប់សរាលអិរផ្ដ្លមាន
គ្បសិទ្ធភាពខពស ់ក្សែុងការក្សមាេ រ់សរាលអិរចនគ្ងផ្ដ្លបំផ្ទល ញនោយក្សនក្សរ និងជញ្ជ ក់្ស (Elbert et al., 2000; Zhang et al., 
2012)។ 

ការនគ្បីគ្បាសថ់ាែ កំ្សមាេ រ់សរាលអិរនៅក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុា នៅនលីដំ្ណាគំ្សូវនៅរដូ្វវសាមានចំនួនគ្បមាណ ៨%-
៥០% ប៉ាុផ្នតចំន េះគ្សូវគ្បាងំវញិ ការនគ្បីគ្បាសថ់ាែ សំមាល បស់រាលអិរ រឺនកី្សនន ងីដ្ល់ ៤០%-១០០% នេយីការនគ្បីគ្បាស់ថាែ ំ
ក្សមាេ រ់សរាលអិរផ្ដ្លនគ្បីតាមគ្មែ មានចំនួន ៦៩%-១០០% (Nesbitt, 1997)។  ទ្នទឹមនឹងននាេះផ្ដ្រ ការនគ្បីគ្បាសថ់ាែ កំ្សសិក្សមា
របស់គ្បាក្សសកិ្សរនដី្មបកី្សមាេ រដ់្ងកូវមូរសលកឹ្សគ្រូវនៅតាមនគ្មលនៅមានចំនួនផ្រ ២៥% ប៉ាុនណាណ េះ (Heong & Escalada, 
1997)។ នេរុដូ្នចែេះនេយី ការគ្ាវគ្ាវេំពី «គ្បសទិ្ធិភាពននថាែ កំ្សមាេ រ់ដ្ងកូវមូរសលឹក្ស(Cnaphalocrocis medinalis 
Guenee) នលីដំ្ណាគំ្សូវ»  រឺមានារៈសំខានស់គ្មាប់គ្បនទ្សក្សមពុា។ ការសិក្សាននេះ មាននគ្មលបំណងចំនួន ២ រឺ៖ (១) 
ក្សំណរក់ារបំផ្របំរលួគ្បាក្សររបស់ដ្ងកូវមូរសលឹក្សគ្សូវនលីបចេ័យចំនួន ៦ នៅនលីដ្ងកូវមូរសលឹក្សគ្សូវាមួយពូជគ្សូវេីុផ្េ  ៥០៤ ផ្រមយួ
មុខររ់ និង (២) កំ្សណរ់យក្សគ្បនភទ្ថាែ កំ្សមាេ រ់សរាលអិរមួយគ្បនភទ្ផ្ដ្លមានគ្បសិទ្ធភិាពខពស់ាងនរ។ 

ស្ាា រៈ និងវិធីាស្តស្ត 
ាា នភាពទូ្នៅននទី្តាងំពិនាយន៍ 
ទី្តាងំ និងនពលនវលាពិនាយន៍ 

ការពិនាយសគ្មាបក់ារគ្ាវគ្ាវននេះ នយានី ងីនៅក្សែុងភូមិទឹ្ក្សថាល  សង្គក រ់ទឹ្ក្សថាល  គ្កុ្សងសរិនីាភ័ណ នខរតបនាទ យ    
មានជ័យ (GPS: 13°35'09.4"N 102°52'37.2"E)។ ការពិនាយននេះ ចាបន់នដីមពីនថាទី្០១ ផ្ខមីនា រេូរដ្ល់នថាទី្២៩ ផ្ខ
សីោ ឆ្ែ ២ំ០១២ និងមានរយៈនពល ៦ផ្ខ។  

គ្បនភទ្ដី្ 
នោយដី្នៅក្សផ្នលងពិនាយន៍ាដី្ផ្ដ្លសាិរនៅគ្ក្សុមដី្គ្ក្សររ ផ្ដ្លមាន pH = ៥,៩ ដូ្នចែេះការនគ្បីគ្បាស់ជីសគ្មាប់ពូជ

គ្សូវទំ្ននីប រឺនគ្បីជីេ ុយនរ ៉ាចនំួន ២៣៨រ.គ្ក្ស និងជីនដ្អានប៉ា (Diammonium phosphate [DAP]) ចំនួន ៥០រ.គ្ក្ស ក្សែុងមួយ
េកិ្សតា។ ចំន េះការនគ្បីជី គ្រូវផ្បងផ្ចក្សាពីរ រឺជីេ ុយនរ ៉ាចំនួន ៥០% នសាីនឹង ១១៩រ.គ្ក្ស និងជីនដ្អានប៉ាចំនួន ១០០% គ្រូវ
នឹង ៥០រ.គ្ក្ស នគ្បីសគ្មាបគ់្ទាប់បារ។ ចំនណក្សការបំប៉ាននៅនពលគ្សូវក្សណំក្សួរ រឺនគ្បីជីេ ុយនរ ៉ាចនំួន ៥០% ផ្ដ្លគ្រូវនឹង ១១៩
រ.គ្ក្ស (CARDI, 2010)។ ដូ្ចននេះ ក្សែុងកូ្សនផ្គ្សមួយមានននទដី្ ២០ផ្ម៉ាគ្រកានរ ៉ា គ្រូវនគ្បីជីេ ុយនរ ៉ាគ្ទាបប់ារ និងបំប៉ានចំនួន ០,២៣
រ.គ្ក្ស ដូ្ចគ្មែ  និងគ្រូវនគ្បីជីនដ្អានប៉ាគ្ទាបប់ារចំនួន ០,១រ.គ្ក្ស។ 

សមាភ រនគ្បីគ្បាសក់្សែុងការពិនាយ 
សមាភ រពិនាយន៍ 

គ្បនភទ្ពូជគ្សូវផ្ដ្លយក្សមក្សពិនាយ រឺមានន ា្ េះថា េីុផ្េ រ ៥០៤ ចំនួន ៥រ.គ្ក្ស។ គ្បនភទ្ជី រឺជីេ ុយនរ ៉ា និងជី DAP 
ចំផ្ណក្សគ្បនភទ្ថាែ កំ្សមាេ រ់សរាលអិរផ្ដ្លយក្សមក្សនគ្បីមាន៖ Emamictin-benzoate 50WDG, Cypermethrin 10EC, 
Thiacloprid + Isoprocarb 450WP, Diazinon 50EC, និង Thiamethoxam 350SC ។ 
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ឧបក្សរណ៍ពិនាយន៍ 
ឧបក្សរណ៍ពិនាយន៍រមួមាន៖ មីគ្កូ្សទ្សសន៍ ផ្ក្សវោក់្សសណំាក្ស ដ្នងកៀបចាប់ដ្ងកូវ សុីឡាងំគ្កិ្សរ ជញ្ជ ីង ផ្ខសផ្ម៉ាគ្រ            

អាល់កុ្សល សំ  ីយុងបាញ់ថាែ  ំមា៉ា សុីនបូមទឹ្ក្ស នៅស ូបាល សទិក្សនគ្បីសគ្មាប់ការ រសរាក្សណដុ រ មា៉ា សុីនថរ គ្ក្សោសក្សរ់គ្តាទិ្នែន័យ 
និងថង់គ្ចក្សទិ្នែនលគ្សូវ។ 

ការនរៀបចំបលង់កូ្សនផ្គ្សពិនាយន៍ 
ការពិនាយននេះ គ្រូវបាននរៀបចំន ងីតាមវយីិាស្រសតចាប់នឆ្ែ រនពញនលញ (Randomized Complete Block 

Design)  ផ្ដ្លមាន ៦បចេ័យ និង៣ា។ ទ្ំេកូំ្សនផ្គ្សរឺ ៥ម x ៤ម នេយីចននាល េះរុមពផ្ដ្លគ្រូវសទូង រឺ ២០ស.ម x ២០ស.ម។ 
ក្សែុងមួយកូ្សនផ្គ្សមានននទ ២០ផ្ម៉ាគ្រកានរ ៉ា និងមានគ្សូវ ៥០០រុមព (សូមនមីល រូបភាពទី្១)។  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

បចេ័យពិនាយន៍ 
 ការពិនាយមាន ៦បចេ័យ ដូ្ចខាងនគ្កាម៖ 

T0 = ក្សសិណ (មិននគ្បីថាែ )ំ 
  T1 = នគ្បីថាែ  ំEmamictin-benzoate 50WDG 
  T2 = នគ្បីថាែ  ំCypermethrin 10EC 
  T3 = នគ្បីថាែ  ំThiacloprid+Isoprocarb 450WP 
  T4 = នគ្បីថាែ  ំDiazinon 50EC 
  T5 = នគ្បីថាែ  ំThiamethoxam 350SC 

រូបភាពទី្១៖ បលង់ពិនាយន៍ 
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ការោដុំ្េះ 
ក្ស. ការនរៀបចថំាែ លសំណាប 

បានភជួរដី្ពីរដ្ង នេយីបនាទ ប់ពីភជួរនលីក្សទី្មួយ បានទុ្ក្សដី្នចាល នដី្មបឱីយនមា ង្គប់រយៈនពល ៧នថា នទី្បភជួរានលកី្សទី្
ពីរ។ បានចាប់ននដីមនលីក្សភលថឺាែ លសណំាប និងនយាកីារបញ្េូ លទឹ្ក្ស បនាទ ប់មក្សនគ្បីមា៉ា សុីននវដី្ឱយម៉ាដ្ា នេយីនយាីការនក្សៀរដី្ឱយរបនសាី
លអ និងយក្សគ្គ្មប់ពូជផ្ដ្លបានគ្តាមួំយយប់ និងផ្ទអ ប់រយៈនពល ២នថា មក្សនយាកីារាបនៅនលីថាែ លផ្ដ្លបាននរៀបចំរចួ និងទុ្ក្ស
រយៈនពល ២០នថា នទី្បដ្ក្សសណំាបយក្សនៅសទូង។ 
ខ. ការនរៀបចំដី្ 

ការនរៀបចំដី្ បាននយាីន ងីចំនួនពីរដ្ង នោយភជួរនលីក្សទី្មួយ រឺនគ្បីគ្តាក់្សទ័្រ នេយីទុ្ក្សនចាលរយៈនពល ១សបាដ េ៍ និង
បានភជួរនលីក្សទី្ពីរ នោយនគ្បីនគ្មយនត បនាទ ប់មក្សនទ្ៀរចាប់ននដមីនលីក្សភលកូឺ្សនផ្គ្ស កាប់បផំ្បក្សដី្ បញ្េូ លទឹ្ក្ស និងនយាកីារពគ្ង្គបដី្
ឱយនសា ីទុ្ក្សនចាលរយៈនពល ១នថា នទី្បនយាីការសទូង។ 
រ. ការសទូ ង 

បានយក្សសំណាបផ្ដ្លមានអាយុ ២០នថា យក្សមក្សសទូងនៅក្សែុងកូ្សនផ្គ្សផ្ដ្លបាននរៀបចំរចួ នេយីបានសទូងចំនួន ៣នដី្ម
ក្សែុងមួយរុមព និងសទូងក្សែុងចននាល េះរុមព ២០ស.ម x ២០ស.ម។ នគ្កាយពីដ្ក្សសណំាបនេយីភាល ម គ្រូវនយាីការសទូងភាល មនោយគ្រវូ
នគ្ជីសនរសីសំណាបផ្ដ្លនថាល សលអ និងគ្បោក្សគ់្បផ្េលគ្មែ មក្សសទូង។ ការជួសរុមពផ្ដ្លបារ់គ្រូវនយាីន ងីនគ្កាយពីសទូងបានពី 
៥ នៅ ៦នថា។ 
ឃ. ការបាញ់ថាែ  ំ

ការបាញ់ថាែ កំ្សមាេ រ់សរាលអិរនយានី ងីនៅដំ្ណាក់្សកាលផ្ដ្លដ្ងកូវបំផ្ទល ញយាន់យារ រឺនៅនពលគ្សូវផ្បក្សរុមពនពញទំ្េងឹ និង
ចំនពលផ្ដ្លគ្សូវមានអាយុ ៣៣នថានគ្កាយសទូង។ ការបាញ់ថាែ កំ្សមាេ រ់សរាលអិរ រឺនយាីការបាញ់ផ្រមួយដ្ងររ់ នេយីការនគ្បីគ្បាស់
គ្បនភទ្ថាែ កំ្សមាេ រ់សរាលអិរ និងក្សគ្មិរននការនគ្បីគ្បាស់ រឺនយាតីាមការផ្ណនារំបស់ថាែ នីំមួយៗ ដូ្ចផ្ដ្លមានបង្គា ញក្សែុងតារងទី្១៖  

តារងទី្១៖ បរមិាណននការបាញ់ថាែ  ំ 
ល.រ. ារធារុសក្សមា ក្សគ្មិរននការនគ្បីគ្បាស ់ ក្សគ្មិរននការនគ្បីគ្បាស់/េកិ្សតា 
១ Emamictin-benzoate 50WDG ៥គ្កាម លាយទឹ្ក្ស១៦លីគ្រ ១២៥គ្កាម/េកិ្សតា 
២ Cypermethrin 10EC ១២ម.ល លាយទឹ្ក្ស៨លគី្រ ០,៤៨លីគ្រ/េកិ្សតា 
៣ Thiacloprid + Isoprocarb 450WP ៤៥គ្កាម លាយទឹ្ក្ស១៦លគី្រ ១ ១២៥គ្កាម/េកិ្សតា 
៤ Diazinon 50EC ៣៥ម.ល លាយទឹ្ក្ស៨លីគ្រ ១,៤លីគ្រ/េកិ្សតា 
៥ Thiamethoxam 350SC ១,៥ ម.ល លាយទឹ្ក្ស១៦លីគ្រ ០,០៩លីគ្រ/េកិ្សតា 

ង. ការគ្រប់គ្រងទឹ្ក្ស 
ចំន េះការគ្រប់គ្រងទឹ្ក្សក្សែុងផ្គ្សពិនាយន៍ គ្រូវបញ្េូ លទឹ្ក្សនៅតាមវដ្តលូរលាស់របស់គ្សវូ។ នៅនពលសទូងគ្រូវោក់្សទឹ្ក្ស

នសីមៗ នដី្មបងី្គយគ្សលួក្សែុងការសទូង ផ្រមិនឱយទឹ្ក្សដ្ក់្សនគ្ចីននពក្សនទ្ នគ្ េះសណំាបនទី្បនឹងសទូងង្គយនឹងសនដក្ស។ បនាទ ប់ពី
សទូងបាន ២នថា នទី្បបញ្េូ លទឹ្ក្ស ផ្រមិននគ្ចីននពក្សនទ្ រឺគ្រឹមផ្រនសីមដី្ និងមានទឹ្ក្សដ្ក់្សគ្បមាណា ១,៥ស.ម នៅ ២ស.ម នដី្មបី
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ឱយគ្សូវផ្បក្សរុមពបានលអ។ គ្រូវបញ្េូ លទឹ្ក្សាបនតបនាទ ប់នទ្ៀរនៅនពលគ្សូវគ្រូវការទឹ្ក្ស (ដី្ក្សែុងផ្គ្សសាួរផ្រមិនសាួរនពក្សនទ្) រេូរ
ដ្ល់គ្សូវទំុ្។ 
ច. ការគ្ចរូការ ់

ក្សែុងកូ្សនផ្គ្សនីមួយៗផ្ដ្លមានទ្ំេ ំ២០ផ្ម៉ាគ្រកានរ ៉ា គ្រូវនយាីការនគ្ជីសនរសីយក្សចំនួន ៥ផ្ម៉ាគ្រកានរ ៉ា នោយនចដ្នយនដី្មបី
គ្បមូលនល។ ការនគ្ជីសនរសីរឺនយាីន ងីនោយយក្សបនទេះឫសសនីយាាីរងកានរ ៉ាផ្ដ្លមានទំ្េ ំ១ផ្ម៉ាគ្រកានរ ៉ា នេយីនយាកីារនបាេះនោយ
នចដ្នយចំនួន ៥ដ្ងនៅក្សែុងកូ្សនផ្គ្សនីមួយៗ រចួគ្ចូរនៅតាមទ្េំផំ្ដ្លបាននបាេះគ្រវូននាេះ។ នៅនពលគ្បមូលនលរចួមក្ស គ្រវូនយាី
ការផ្បនយក្សគ្គ្មប់គ្សវូ និងនរយសមាអ រឱយបានាអ រលអ បនាទ ប់មក្សគ្រូវនយាកីារវាស់សនំណីមនោយឧបក្សរណ៍វាសស់ំនណីម 
នេយីនយាកីារក្សរ់គ្តាទុ្ក្សនៅតាមកូ្សនផ្គ្សនីមួយៗ។ គ្រូវនយាីការថលងឹនឹងជញ្ជ ីង រចួនយាកីារក្សរ់គ្តាទុ្ក្សនងផ្ដ្រ។ 

វយីិាស្រសតគ្បមូលទិ្នែន័យ 
ទិ្នែន័យផ្ដ្លគ្រូវគ្បមូល រឺគ្សបតាមនគ្មលបំណងននការសកិ្សា ដូ្ចាការគ្បមូលទិ្នែន័យាគ្បចា ំរមួមានចំនួនដ្ងកូវ

ក្សែុងមួយផ្ម៉ាគ្រកានរ ៉ា សគ្មាបន់ពលមុន និងនគ្កាយការបាញ់ថាែ  ំនិងទិ្នែនលគ្សូវតាមបចេយ័នីមួយៗ។ 
ការគ្បមូលទិ្នែន័យ រឺចាប់ននដមីន ងីនៅនពលគ្សូវមានអាយុ ២០នថា នគ្កាយសទូងរចួ នេយីការយក្សទិ្នែន័យគ្រូវយក្ស

ចំនួន ៧នថាមដង នេយីគ្រូវនយារីេូរដ្លគ់្សូវអាចគ្បមូលនលបាន។ ការយក្សទិ្នែន័យចំនួនគ្បាក្សររបស់ដ្ងកូវ  ចំនួនដ្ងកូវមុន
នពលបាញ់ថាែ  ំនិងចំនួនដ្ងកូវនគ្កាយនពលបាញ់ថាែ  ំនោយរបច់នំួនគ្បាក្សររបសដ់្ងកូវ ផ្ដ្លគ្រូវបានក្សរ់គ្តានោយរប់ចំនួនដ្ងកូវ
នចញពីគ្សូវចំនួន ១០០រុមព ផ្ដ្លបាននគ្ជីសនរសីនោយនចដ្នយពីកូ្សនផ្គ្សនីមួយៗ នេយីគ្រវូរណនាចំនួនដ្ងកូវាមយយមក្សែុង
មួយផ្ម៉ាគ្រកានរ ៉ា (Nugaliyadde et al., 2001)។ ការគ្បមូលទិ្នែន័យមុនបាញ់ថាែ  ំបាននយាីន ងីនៅនពលគ្ពឹក្ស នេយីការបាញ់
ថាែ  ំ បាននយានីៅនពលរនសៀល។ នគ្កាយនពលបាញ់ថាែ មំួយនថា គ្រូវគ្បមូលទិ្នែន័យចំនួន ១ដ្ង/នថា រយៈនពល ៦នថាាប់គ្មែ ។ 
បនាទ ប់ពីបាញ់ថាែ នំេយី គ្រូវនយាកីាររណនារក្សរនមលមយយមននចនំួនគ្បាក្សររបស់ដ្ងកូវ។ 

ចំន េះការរណនាគ្បសិទ្ធិភាពថាែ កំ្សមាេ រ់សរាលអិរ រឺបានេនុវរតតាមរូបមនតរបស់ Henderson & Tilton (1955) ផ្ដ្ល
មានលក្សខណៈដូ្ចខាងនគ្កាម៖ 

 E% = (1 −
C b×T a

C a×T b
) × 100 

ក្សែុងននាេះ 
E% = គ្បសិទ្ធភិាពថាែ កំ្សមាេ រ់សរាលអិររិរាភាររយ  
Cb = ចំនួនគ្បាក្សរសរាលអិរបផំ្ទល ញក្សែុងបចេ័យក្សសិណមុននពលបាញ់ថាែ  ំ 
Ta = ចំនួនគ្បាក្សរសរាលអិរបំផ្ទល ញក្សែុងបចេ័យនគ្បីគ្បាស់ថាែ កំ្សមាេ រ់សរាលអិរនគ្កាយនពលបាញ់ថាែ  ំ 
Ca = ចំនួនគ្បាក្សរសរាលអិរបំផ្ទល ញក្សែុងបចេ័យក្សសិណនគ្កាយនពលបាញ់ថាែ  ំ 
Tb = ចំនួនគ្បាក្សរសរាលអិរបំផ្ទល ញក្សែុងបចេយ័នគ្បីគ្បាស់ថាែ កំ្សមាេ រ់សរាលអិរមុននពលបាញ់ថាែ ។ំ 

វយីិាស្រសតវភិារទិ្នែន័យ 
ទិ្នែន័យទាងំេសគ់្រូវបានបញ្េូ លក្សែុងក្សមាវយីិ Microsoft Excel និងនយាីការវភិារតាមក្សមាវយីិ SPSS 21 នោយវភិារតាម

នរសត ANOVA (One-way analysis of variance) និងនរសត Post hoc (Post hoc test)  នដី្មបរីក្សភាពខុសគ្មែ ននរនមលមយយម
របស់បចេ័យនីមួយៗ។  
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លទធ្ ល និងការពិភាកា 
ចំនួនគ្បាក្សររបស់ដ្ងកូវមូរសលឹក្សគ្បចាសំបាដ េ៍ 
តារងទី្២៖ បំផ្របំរលួចំនួនគ្បាក្សររបស់ដ្ងកូ វមូរសលឹក្សនលីដ្ណំាគំ្សវូ រិរចាប់ពីគ្សូវមានអាយុ ២០នថានគ្កាយសទូ ង 

អាយុកាលដំ្ណាគំ្សវូ គ្បនភទ្សរាលអិរ សណាដ ន លំោប ់ នគ្បក្សង់ 
សបាដ េ៍ទី្១ 

Cnaphalocrocis medinalis Guenee Pyralidae Lepidoptera 

++ 
សបាដ េ៍ទី្២ +++ 
សបាដ េ៍ទី្៣ ++ 
សបាដ េ៍ទី្៤ + 
សបាដ េ៍ទី្៥ + 
សមាែ ល់៖ នគ្បក្សង់ + = ៥%-១៥%, ++ = ១៦%-២៥%, និង +++ = ២៦%-៥០% 

តាមរយៈតារងទី្២ បំផ្របំរលួចនំួនគ្បាក្សររបស់ដ្ងកូវមូរសលឹក្សមានការផ្គ្បគ្បួលមួយចំនួនរួឱយក្សរ់សមាែ ល់ រឺចាប់ននដីម
ពីសបាដ េ៍ទី្១ ចំនួនដ្ងកូវមូរសលកឹ្សមាននគ្បក្សង់ ++ នេយីនៅសបាដ េ៍ទី្២ ចំនួននគ្បក្សង់របសដ់្ងកូវមូរសលកឹ្សមានការនកី្សនន ងីនៅ
ដ្ល់ +++ នេយីនៅសបាដ េ៍ទី្៣ ចំនួននគ្បក្សង់របសដ់្ងកូវមូរសលកឹ្សមានការថយចុេះមក្សគ្រឹម ++ នេយីបនតការធាល ក់្សចុេះពីសបាដ េ៍
ទី្៤ និង៥ មក្សគ្រឹម +។ លទ្ធនលននេះ សបញ្ញជ ក្ស់ឱយនឃញីថា រុណភាពននរុក្សខារិាជគ្មក្សមាននលប៉ាេះ ល់ដ្ល់ឥរយិបទ្ 
និងសររីៈវទិ្ោរបសស់រាលអិរនលកី្សគ្មិរចំនួនគ្បាក្សរ និងគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុី (Scriber & Slansky, 1981)។ ភាពខុសគ្មែ នន
ចំនួនដ្ងកូវមូរសលឹក្សនៅនលីសលឹក្សគ្សូវក្សែុងដំ្ណាក់្សកាលននសងៗគ្មែ  អាចនកី្សរមានន ងីនោយារភាពខុសគ្មែ ននគ្បសិទ្ធភាពននការ
នគ្បីគ្បាស់អាោររបស់ដ្ងកូវ និងក្សគ្មិរារធារុចិញ្េ ឹមផ្ដ្លមានក្សែុងសលឹក្ស។ តារងទី្២ ក៏្សបានបង្គា ញថាបរមិាណដ្ងកូវនកី្សនខាល ងំ
នៅដំ្ណាក់្សគ្សវូផ្បក្សរុមព។ ការសិក្សាមួយបានបង្គា ញថា ភាពសមបូរផ្បបននសមាសធារុរីមីនៅក្សែុងសលឹក្សគ្សូវផ្ទល សប់តូរនៅតាម
ដំ្ណាក់្សកាលលូរលាស់ដំ្ណាគំ្សូវ (Sun et al., 2013)។ ាពិនសសបរមិាណារធារុអាសូរមានក្សគ្មិរខពស់បំនុរនៅក្សែុង
សលឹក្សគ្សវូក្សែុងដំ្ណាក់្សកាលផ្បក្សរុមព (Chang et al., 2018)។ ក្សគ្មិរារធារុចិញ្េ ឹមអាសូរខពសន់នសលកឹ្សក្សែុងដំ្ណាក់្សកាល 
ផ្បក្សរុមព គ្សបនពលាមួយនឹងការនកី្សនន ងីននការសុីសលឹក្សទាងំននេះនោយដ្ងកូវមូរសលកឹ្ស ផ្ដ្លវាអាចានេរុនលផ្ដ្លនយាីឱយមាន
ការបំផ្ទល ញយ៉ា ងយាន់យារនៅនពលគ្សូវក្សំពុងផ្បក្សរុមព។  

គ្បសិទ្ធិភាពថាែ កំ្សមាេ រ់សរាលអិរ 
តារងទី្៣៖ រនមលមយយមននគ្បសិទ្ធិភាពថាែ កំ្សមាេ រ់សរាលអិរ (រិរា %) 

បចេ័យ 
Treatment 

រនមលមយយមននគ្បសិទ្ធភិាពថាែ  ំ(%) 
 Mean (%) 

រមាល រសតង់ោ 
SD 

T0 ០,០០c ± ០,០០ 
T1 ៨៧,៦៨a ± ២,២៩ 
T2 ៨១,៥១ab ± ០,៧៥ 
T3 ៨០,៩៥b ± ២,២៨ 
T4 ៨៣,០៤ab ± ២,១៤ 
T5 ៨០,៩៨b ± ៣,៨៩ 

សមាែ ល់៖ រនមលមយយមបចេ័យណាផ្ដ្លមានេក្សសរខុសគ្មែ  (a, b, ឬ c) រឺមានភាពខុសគ្មែ ាេរតន័យសាិរិ (p<0.05) 
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តារងទី្៣ បង្គា ញថាបចេយ័នគ្បីគ្បាសថ់ាែ  ំ Emamictin-benzoate 50WDG (T1) មានគ្បសិទ្ធិភាពក្សែុងការក្សមាេ រ់
ដ្ងកូវមូរសលឹក្សគ្សវូបានចនំួន ៨៧,៦៨% ផ្ដ្លមានភាពគ្បផ្េលគ្មែ នបីនយៀបាមួយបចេ័យផ្ដ្លនគ្បីគ្បាស់ថាែ  ំ Cypermethrin 
10EC (T2) ផ្ដ្លមានគ្បសទិ្ធិភាព ៨១,៥១%  និងបចេយ័នគ្បីគ្បាស់ថាែ  ំ Diazinon 50EC (T4) ផ្ដ្លមានគ្បសិទ្ធិភាព 
៨៣,០៤% ផ្រនបីនយៀបាមួយបចេ័យនគ្បីថាែ  ំThiacloprid + Isoprocarb 450WP (T3) ផ្ដ្លមានគ្បសទិ្ធិភាព ៨០,៩៥%  
និងបចេ័យនគ្បីថាែ  ំThiamethoxam 350SC (T5) ផ្ដ្លមានគ្បសិទ្ធិភាព ៨០,៩៨% រឺមានភាពខុសគ្មែ ាេរាន័យសាិរិវទិ្ោ 
(p<០,០៥)។ គ្បសិទ្ធិភាពក្សែុងការក្សមាេ រ់ដ្ងកូវមូរសលឹក្សគ្សូវក្សែុងបចេ័យ T2, T3, T4, និង T5 មានភាពដូ្ចគ្មែ តាមេរាន័យសាិរិវទិ្ោ 
(p<០,០៥)។ ចំផ្ណក្សបចេ័យ T0 ាបចេយ័ផ្ដ្លមិននគ្បីថាែ  ំ ដូ្ចននេះ គ្បសទិ្ធិភាពក្សែុងការក្សមាេ រ់ដ្ងកូវមូរសលឹក្សគ្សូវនសាី ០%។  
តាមការបក្សគ្ាយទិ្នែន័យននគ្បសិទ្ធិភាពរបសថ់ាែ នំនេះ បង្គា ញថា បចេយ័ផ្ដ្លទ្ទួ្លបានគ្បសិទ្ធិភាពលអាងនររឺបចេ័យ T1 
(Emamictin-benzoate 50WDG) នោយារបចេ័យននេះនគ្បីថាែ សំមាល ប់សរាលអិរ ផ្ដ្លមានារធារុសក្សមាផ្ដ្លលអក្សែុងការ
គ្បឆ្ងំនឹងពពួក្សដ្ងកូវមូរសលកឹ្សផ្ដ្លគ្សនដ្ៀងនៅនឹងលទ្ធនលននការសិក្សារបស់ Ramasubbaiah et al. (1980), Shah et 
al. (2003), និង Shaki et al. (2020)។ 

ទិ្នែនលសរុប 
តារងទី្៤៖ ទិ្នែនលមយយម (រិរានតានក្សែុ ងមួយេិក្សតា) 

បចេ័យ 
Treatment 

ទិ្នែនលមយយម (រិរានតានក្សែុងមួយេកិ្សតា)  
Mean 

រមាល រសតង់ោ 
SD 

T0 ៤,០៨d ± ០,១៣ 
T1 ៦,០៣a ± ០,០៧ 
T2 ៥,៣១bc ± ០,១៦ 
T3 ៥,២១c ± ០,១៥ 
T4 ៥,៦២b ± ០,១៥ 
T5 ៥,១៤c ± ០,១៦ 

សមាែ ល់៖ រនមលមយយមបចេ័យណាផ្ដ្លមានេក្សសរខុសគ្មែ  (a, b, c, ឬ d) រឺមានភាពខុសគ្មែ ាេរតន័យសាិរិ (p<0.05) 

តារងទី្៤ បង្គា ញថាបចេ័យផ្ដ្លនគ្បីថាែ  ំEmamictin-benzoate 50WDG (T1) រឺទ្ទួ្លបានទិ្នែនល ៦,០៣នតាន
ក្សែុងមួយេកិ្សតា នគ្ចីនាងនរនបីនយៀបាមួយបចេយ័ននសងៗនទ្ៀរ។ បចេយ័នគ្បីគ្បាស់ថាែ  ំDiazinon 50EC (T4) ទ្ទួ្លបាន 
ទិ្នែនល ៥,៦២នតាន មានភាពដូ្ចគ្មែ នបីនយៀបាមួយបចេយ័ផ្ដ្លនគ្បីគ្បាសថ់ាែ  ំCypermethrin 10EC (T2) ផ្ដ្លទ្ទួ្លបាន
ទិ្នែនល ៥,៣១នតាន ផ្រនបីនយៀបាមួយបចេ័យ T0, T3, និង T5 រឺមានភាពខុសគ្មែ តាមេរាន័យសារិិវទិ្ោ (p<០,០៥)។ 
បចេ័យនគ្បីថាែ  ំ Cypermethrin 10EC (T2) ទ្ទួ្លបានទិ្នែនល ៥,៣១នតាន បចេ័យនគ្បីថាែ  ំ Thiacloprid + Isoprocarb 
450WP (T3) ទ្ទួ្លបានទិ្នែនល ៥,២១នតាន និងបចេយ័នគ្បីថាែ  ំ Thiamethoxam 350SC (T5) ទ្ទួ្លបានទិ្នែនល 
៥,១៤នតាន ផ្ដ្លលទ្ធនលននេះ មានភាពដូ្ចគ្មែ  នបីនយៀបាមួយគ្មែ  ប៉ាុផ្នតនបីនយៀបាមួយបចេ័យផ្ដ្លមិននគ្បីគ្បាស់ថាែ  ំ (T0) 
មានភាពខុសគ្មែ តាមេរាន័យសាិរិវទិ្ោ (p<០,០៥)។ បចេយ័ផ្ដ្លមិននគ្បីគ្បាស់ថាែ  ំ (T0) ទ្ទួ្លបានទិ្នែនល ៤,០៨នតាន
ក្សែុងមួយេកិ្សតា រិចាងនរនបីនយៀបាមួយបចេយ័នគ្បីគ្បាសថ់ាែ នំនសងៗនទ្ៀរ។ នោយពិចារណានលីគ្បសិទ្ធភាពននថាែ កំ្សមាេ រ់
សរាលអិរផ្ដ្លបាននគ្ជីសនរសី នដី្មបគី្បឆ្ងំនឹងការបំផ្ទល ញពីពពួក្សដ្ងកូវមូរសលឹក្សនលីទិ្នែនលគ្សូវ ថាែ សំមាល ប់សរាលអិរទាងំននាេះ 
មានគ្បសិទ្ធិភាពតាមលោំប់ពីយំនៅរូច៖ Emamictin-benzoate 50WDG > Diazinon 50EC > Cypermethrin 10EC > 
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Thiamethoxam 350SC > Thiacloprid + Isoprocarb 450WP។ លទ្ធនលននេះ បង្គា ញពីគ្បសិទ្ធភាពលអក្សែុងការក្សមាេ រ់ដ្ងកូវ
មូរសលឹក្ស ផ្ដ្លជយួបនងកនីទិ្នែនលគ្គ្មបគ់្សូវ ដូ្ចនៅនឹងលទ្ធនលរបស់ Shaki et al. (2020)។ សរុបមក្ស ការនគ្បីថាែ  ំ
Emamictin-benzoate 50WDG (T1)  មានគ្បសិទ្ធភាពលអក្សែុងការក្សមាេ រ់ដ្ងកូវមូរសលឹក្ស ផ្ដ្លជួយបនងកនីទិ្នែនលគ្គ្មប់គ្សវូ។    

គស្ចកតសី្ននដិ្ឋា ន 
ការគ្ាវគ្ាវននេះ បានបង្គា ញថា ការបំផ្ទល ញរបសដ់្ងកូវមូរសលឹក្សនកី្សរន ងីយ៉ា ងយាន់យារនៅដំ្ណាក់្សកាលគ្សវូផ្បក្សរុមព។   

លទ្ធនលក្ស៏បានបង្គា ញនងផ្ដ្រថា ការនគ្បីគ្បាស់ថាែ  ំEmamictin-benzoate 50WDG (បចេយ័ T1) រឺមានគ្បសិទ្ធភិាពខពសក់្សែុង
ការក្សមាេ រ់ដ្ងកូវមូរសលឹក្សគ្សូវ និងទ្ទួ្លបានទិ្នែនលនគ្ចីនាងនរ។ 

តាមរយៈលទ្ធនលននការគ្ាវគ្ាវននេះ ផ្ដ្លនផ្ទត រនលីដំ្ណាគំ្សូវគ្បាងំ េែក្សគ្ាវគ្ាវននសងនទ្ៀររួរបនតការសិក្សា
ពិនាយន៍នលគី្បធានបទ្គ្សនដ្ៀងគ្មែ ននេះ នោយនផ្ទត រនលដំី្ណាគំ្សូវវសា នដី្មបទី្ទួ្លបានទិ្នែន័យកាន់ផ្រមានភាពាក់្សលាក់្ស
បផ្នាមនទ្ៀរ ក្សែុងនគ្មលបំណង្ននៅដ្ល់ការ់បនាយោនិភ័យផ្ដ្លបងកនោយដ្ងកូវមូរសលកឹ្សនៅនលដំី្ណាគំ្សូវនៅក្សមពុា៕  

គស្ចកតីស្លែងអណំរគណុ 
េែក្សនិពនធសូមផ្ថលងេំណររុណដ្ល់និពនធនាយក្ស និងេែក្សគ្រួរពិនិរយជំនាញរបស់ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវក្សមពុាសគ្មាប់

ការេប់រ ំ និងផ្សទម សគ្មាប់មរិនយបល់ផ្ក្សលមអនលីេរាបទ្គ្ាវគ្ាវននេះ។ ខលឹមារក្សែុងេរាបទ្ននេះ រឺាការទ្ទួ្លខុសគ្រូវ
របស់េែក្សនិពនធ និងមិនឆ្លុេះបញ្ញេ ងំពីទ្សសនៈ ឬនិនាែ ការននយបាយរបស់គ្កុ្សមណាមួយន យី។ 
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មូ្លន័យស្គងេប 
ការពិនាយននេះ រឺគ្រវូបានេនុវរតនៅភូមិនគ្មលនៅចំនួន ៥ ផ្ដ្លសាិរក្សែុងនខរតាា យនរៀង គ្បនទ្សក្សមពុា ចាបពី់  

នថាទី្០១ ផ្ខនមា ឆ្ែ ២ំ០២២ រេូរដ្ល់នថាទី្១៥ ផ្ខសីោ ឆ្ែ ២ំ០២២។ ការសកិ្សាននេះ មាននគ្មលបំណងចនំួន ៣ រឺ៖ 
(១) នគ្បៀបនយៀបចំណីសុីចូលរបស់នមគ្ជូក្ស ក្សែុងដំ្ណាក់្សកាលននីម និងបំនៅកូ្សន (២) នគ្បៀបនយៀបការលូរលាស់របស់កូ្សន
គ្ជូក្សពីនពលនកី្សររេូរដ្ល់នពលផ្ទត ច់នោេះ និង (៣) នគ្បៀបនយៀបវដ្តនលិរក្សមារបស់នមគ្ជូក្សនគ្កាយនពលផ្ទត ច់នោេះកូ្សន។     
នមគ្ជូក្សចំនួន ១៥ក្សាលគ្រូវបាននគ្ជីសនរសី និងេនុវរតតាមបលង់ពិនាយន៍ Randomized Complete Block Design 
(RCBD) ផ្ដ្លមានចំនួន ៣បចេ័យ និង៥ា។ បចេ័យពិនាយន៍ទាងំននាេះរមួមាន៖ បចេ័យ T1 (Control) ផ្ដ្លមានចំណី
សនគ្មច ១៤% + ក្សនទក់្ស ៤៣% + ចុងេងករ ៤៣%  បចេ័យ T2 (RWB20) មានគ្តាវផ្ទអ ប ់១៦% + កាក្សបាយគ្ា ២០% + 
នមចំណី ១០% + ក្សនទក្ស ់៥៣,៥% + នគ្បមិុច (premix) ាមយួេំបិល ០,៥% និងបចេ័យ T3 (Traditional) មាននមចំណី 
៥% + កាក្សសំណល់នទេះបាយ ៥០% + ក្សនទក់្ស ៤០% + ចុងេងករ ៥%។ លទ្ធនលពិនាយន៍បានបង្គា ញឱយនឃញីថា បរមិាណ
ចំណីសុីចូលារូបធារុនាេះទឹ្ក្សក្សែុងរយៈនពលគ្ជកូ្សននីម រឺទ្ទួ្លបានលទ្ធនលខពសា់ងនរ សគ្មាបប់ចេ័យ T2 = ១,៨២១
គ្ក្ស/នថា នបីនគ្បៀបនយៀបាមួយបចេ័យ T1 = ១,៣៤៤គ្ក្ស/នថា និងបចេ័យ T3 = ១,៣០៦គ្ក្ស/នថា។ ចំផ្ណក្សបរមិាណចំណីសុីចូល
ារូបធារុនាេះទឹ្ក្សក្សែុងដំ្ណាក់្សកាលគ្ជកូ្សបំនៅនោេះកូ្សន រឺបចេយ័ T2 = ២,២៣៨គ្ក្ស/នថា ផ្ដ្លទ្ទួ្លបានបរមិាណសុីចូលា
រូបធារុនាេះទឹ្ក្សខពស់ាងនរ នបីនគ្បៀបនយៀបាមួយបចេ័យ T1 = ១,៦៨១គ្ក្ស/នថា និងបចេ័យ T3 = ១,៥៧៧គ្ក្ស/នថា។ កូ្សនគ្ជូក្ស
សរុបនៅនថាផ្ទត ច់នោេះននបចេយ័ T2 = ១០,៧ក្សាល/សំបុក្ស រឺមានចំនួននគ្ចីនាងនរ នបីនគ្បៀបនយៀបាមួយបចេយ័ T1 = 
៨,៦៦ក្សាល/សបុំក្ស និងបចេ័យ T3 = ៨ក្សាល/សំបុក្ស។ ទ្មាន់កូ្សនគ្ជូក្សសរុបនៅនថាផ្ទត ច់នោេះននបចេ័យ T2 = ៥៥,៦រគ្ក្ស/
សំបុក្ស រឺយានា់ងនរ នបីនគ្បៀបនយៀបាមួយបចេ័យ T1 = ៣៩,៨រគ្ក្ស/សំបុក្ស និងបចេ័យ T3 = ៣៦,២រគ្ក្ស/សំបុក្ស។ រឯីេគ្តា
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ាល ប់របស់កូ្សនគ្ជូក្សនៅនថាផ្ទត ចន់ោេះននបចេ័យ T2 បចេ័យ T1 និង បចេយ័ T3 មិនមានភាពខុសគ្មែ ាេរតន័យសាិរិនទ្ 
(p>0.05)។ វដ្តនលិរក្សមារបស់នមគ្ជូក្សនគ្កាយនពលផ្ទត ច់នោេះរបសប់ចេ័យ T2 = ១៧៤នថា និងបចេ័យ T1  = ១៧៧នថា មាន
រយៈនពលខលីាង នបីនយៀបាមួយបចេ័យ T3 = ១៨១នថា។ សរបុនសចក្សតីមក្ស ការនគ្បីគ្បាស់ចំណីគ្តាវផ្ទអ ប់ ១៦% នសាំមួយ
កាក្សបាយគ្ា ២០% លាយាមួយនមចំណី ១០% ក្សនទក្ស ់ ៥៣,៥% និងនគ្បមិុចាមួយេំបិល ០,៥% រឺបានបនងកីន
បរមិាណចំណីសុីចូលរបស់នមគ្ជូក្សបានខពស់នៅក្សែុងដំ្ណាក់្សកាលគ្ជូក្សននីម និងបំនៅកូ្សន។ កូ្សនគ្ជូក្សក្សម៏ានការលូរលាស់
បានលអគ្បនសរីនៅនពលផ្ទត ច់នោេះ នេយីនមគ្ជូក្សមានវដ្តនលិរក្សមាននការបនតពូជរយៈនពលខលី។ 
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Abstract 
 

This experiment was carried out in five target villages in Svay Rieng province, Cambodia, from April 01, 
2022 to August 15, 2022. The experiments have three objectives: (1) to compare the feed intake of 
sows during the pregnancy and lactation stages; (2) to compare the growth performance of piglets 
from birth to weaning; and (3) to compare the production cycle of sows after weaning. The experiment 
involved 15 sows using the Randomized Complete Block Design (RCBD) experimental design with three 
treatments and five replications. The treatments (T) were T1 (Control): Commercial feed 14% + Rice 
bran 43% + Broken rice 43%; T2 (RWB20): Ensiled Taro 16% + Rice wine by-product 20% + Concentrate 
feed 10% + Rice bran 53.5% + Premix plus salt 0.5%; and T3 (Traditional feed): Concentrate feed 5% 
+ Kitchen residues 50% + Rice bran 40% + Broken rice 5%. The results of the experiment showed that 
the total feed intake in Dry Matter (DM) during the pregnancy period was significantly higher for T2 = 
1,821 g/day, if compared to T1 = 1,344 g/day and T3 = 1,306 g/day. It was also found that the total feed 
intake in DM at the lactation period of T2 =2,238 g/day was significantly higher if compared with T1 = 
1,681 g/day and T3 = 1,577 g/day. The number of piglets at the weaning stage of T2 = 10.7 heads/litter 
was significantly higher compared with T1 = 8.66 heads/litter size and T3 = 8 heads/litter size. The mean 
weight of piglets at the weaning day of T2 = 55.6 kg/litter size was significantly higher compared to T1 = 
39.8 kg/litter size and T3 = 36.2 kg/litter size. For piglet mortality at the weaning of T1, T2, and T3 was not 
significantly different (p>0.05). The length of the reproduction cycle of sows after weaning of T2 = 174 
days and T1 = 177 days was shorter, with a significant difference if compared to T3 = 181 days. In 
conclusion, the composition of feed containing Ensiled taro of 16%, Rice wine by-product of 20%, 
Concentrate feed of 10%, Rice bran of 53.5% and Premix plus salt of 0.5% could increase the feed 
intake of sows during the pregnancy and lactation stages, provide better growth of piglets at the weaning 
stage, and make the sows have a shorter reproduction cycle. 
 

Keywords: Ensiled taro; rice wine by-product; traditional feed; reproduction of sows 
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គស្ចកតគី ត្ើម្   
នៅក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុា រុក្សខារិនបរងភារនគ្ចីនដូ្ចាសលឹក្សដំ្ ូងមី សលឹក្សមន ទ្ងនិងសលឹក្សដំ្ ូងាា  ធាងនិងសលឹក្សគ្តាវ 

និងគ្រកួ្សន សុទ្ធផ្រអាចនគ្បីគ្បាស់នោយនារជ័យក្សែុងការនសនំយាីាចំណីសគ្មាប់សរាគ្ជូក្ស ក្សែុងការជំនួសចំណីគ្បូនរេីុនមួយ
ផ្នែក្ស ឬទាងំេស ់(Chhay et al., 2010)។ ផ្នអក្សនលីមូលោា នននការគ្ាវគ្ាវរេូរមក្សដ្ល់នពលននេះ ដំ្ណាគំ្តាវផ្ដ្លគ្រូវបាន
នរាែ ល់ថាា «គ្តាវនគ្ព» មានសកាត នុពលផ្ដ្លអាចយក្សមក្សនយាីាចំណីនតល់គ្បូនរេីុន ជំនួសនមៅគ្រី និងសផ្ណត ក្សនសៀងបាន 
(Chhay et al., 2010)។  

គ្តាវ រឺាដំ្ណាផំ្ដ្លដុ្េះយ៉ា ងទូ្លំទូ្លាយនៅក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុា នេយីដំ្ណាគំ្តាវននេះ គ្រូវបានក្សសិក្សរនៅន ា្ េះ
ាភាាផ្ខារថាគ្តាវនគ្ព។  គ្តាវននេះ មានន ា្ េះវទិ្ោាស្រសតថា Colocasia Esculenta ផ្ដ្លផ្រងផ្រដុ្េះលូរលាស់នៅតាម
គ្សេះ ផ្គ្ពក្ស បឹង និងដី្ទំ្ននរ។ ក្សសិក្សរនៅក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុាមានបទ្ពិនាយន៍ក្សែុងការនគ្បីសលឹក្សនិងនដី្មរបស់រុក្សខារិននេះ នោយ
ចមអិនវា នដី្មបនីជៀសវាងការរមាស់ (oxalates) នៅនពលផ្ដ្លសលឹក្សនិងនដី្មគ្រូវបាននតល់ឱយគ្ជូក្សសុីក្សែុងទ្គ្មង់គ្សស ់(Buntha 
et al., 2008)។ ាងននេះនៅនទ្ៀរ សលឹក្សនិងនដី្មគ្តាវគ្រូវបាននគ្បីនោយនារជ័យនោយលាយាមួយគ្រកួ្សន នដី្មបជំីនួសចំណី
សផ្ណត ក្សនសៀងបានចនំួន ១០០% ក្សែុងនពលគ្ជូក្សមានននទន េះ និងនពលបំនៅនោេះកូ្សនសគ្មាប់គ្ជូក្សពូជ Mong Cai នោយមិន
ប៉ាេះ ល់ដ្លក់ារបនតពូជនទ្បយី (Chittavong, 2006)។ ការគ្ាវគ្ាវបានបង្គា ញថា ការផ្ទអ ប់សលឹក្សនិងនដី្មគ្តាវ រឺា
មនយោបាយដ៏្មានគ្បសិទ្ធភាពបំនុរក្សែុងការការ់បនាយភាពរមាស់ នេយីការផ្ទអ ប់ននេះគ្រូវបានយក្សមក្សេនុវរតនយាីាចំណីគ្ជូក្ស 
នោយក្សសិក្សរនៅក្សែុងគ្បនទ្សនវៀរណាម (Hang, 2010)។ Rodríguez & Preston (2009) បានរក្សនឃញីថា នដី្មគ្តាវ រឺ
សមបូរនៅនោយារិសកររលាយ ដូ្នចែេះនៅនពលផ្ដ្លពួក្សវាគ្រូវបានយក្សមក្សនយាីាចំណីផ្ទអ ប់ មិនចាបំាច់មានារធារុបផ្នាម 
ដូ្ចារងូសករ ឬសករននាេះនទ្ ាពិនសសនដី្មគ្តាវមាននទុក្សារិសករខពស់គ្ាប់។ ម៉ាោងនទ្ៀរ សលកឹ្សនិងនដី្មគ្តាវ រឺមាននទុក្សារធារុ
ផ្រ ៉ាមួយចំនួន ដូ្ចាកាល់សយូម (Ca), ផ្ដ្ក្ស (Fe), វតីាមីននប១ និងនប២ (Vitamins B1 & B2) និងនូសា័រ (P)។ ាក់្សផ្សតង 
គ្តាវមានរូបធារុនាេះទឹ្ក្សចនំួន ៨,២% គ្បូនរេីុន ២៥% ារិសរនស ១២,១% ននេះ ១២,៤% កាល់សយូម ១១,៧%            
និងនូសា័រ ០,៥៨% (Buntha et al., 2008)។ 

កាក្សបាយគ្ា រឺាសណំល់ ឬាេនុនលពីការបិរគ្ាេងកររបស់ក្សសិក្សរ នោយនគ្បីនមដំ្ផ្បលាយាមួយបាយផ្ដ្ល
បានោឆំ្អិន។ អាល់កុ្សលគ្រូវបានចនគ្មាេះនចញពីគ្ាបនាទ ប់ពីបានបិរ និងចំេុយ បនាទ ប់មក្សសណំល់គ្រូវបាននគ្បីាចំណីនសីម
សគ្មាបគ់្ជូក្ស (Luu et al., 2009)។ កាក្សបាយគ្ាផ្ដ្លបានពីការបិរគ្ាេងករ រឺាគ្បភពដ៏្មានសកាត នុពលមួយននសងនទ្ៀរ
ននគ្បូនរេីុនផ្ដ្លមានរុណភាពខពស់ នេយីគ្រូវបាននគ្បីគ្បាស់ាចំណីគ្បនពណី នោយក្សសិក្សរនៅគ្បនទ្សនវៀរណាម និង 
គ្បនទ្សទ្ាវ សគ្មាប់ការចិញ្េ ឹមគ្ជូក្សនៅរំបន់ជនបទ្ (Manh et al., 2009)។ ម៉ាោងនទ្ៀរ កាក្សបាយគ្ាាចំណីមាន    
សកាត នុពល ផ្ដ្លក្សសិក្សរបាននគ្បីគ្បាស់នោយលាយាមួយចំណីននសងនទ្ៀរ ដូ្ចាក្សនទក់្ស និងចុងេងករ សគ្មាប់ចិញ្េ ឹមគ្ជូក្ស
ាច់ (Oosterwiik, 2003)។ កាក្សបាយគ្ាមានគ្បូនរេីុន ចាប់ពី ១៧% នៅ ៣៣% (ាមយយមចំនួន ២៣%) និងមាន
រុលយភាពលអផ្នែក្សអាមីណូអាសុរី (Luu et al., 2000)។ េែក្សគ្ាវគ្ាវានគ្ចីនបានរយការណ៍ថា កាក្សបាយគ្ាននេះ អាច
នគ្បីជំនួសចំណីនមៅគ្រីទាងំគ្សងុ ក្សែុងរបបអាោររបសគ់្ជូក្សផ្ដ្លកំ្សពុងលូរលាស់ និងនមគ្ជូក្ស នោយមិនមានការបារ់បង់
គ្បសិទ្ធភាពនៅក្សែុងចំណីនសនំទ្បយី (Luu et al., 2009)។ 

ចំន េះចំណីផ្បបគ្បនពណី រឺាចំណីផ្ដ្លគ្រូវនសនំទ្បងីពីចុងេងករ ក្សនទក់្ស បាយគ្ា កាក្សសំណល់នទេះបាយ គ្រកួ្សន  
នដី្មនចក្ស ចក្ស នទ ីនិងបផ្នលបង្គក រននសងៗ ផ្រការនតល់ចំណីផ្បបគ្បនពណីននេះ ពំុមានគ្បូនរេីុនគ្រប់គ្គ្មន់សគ្មាប់បំនពញរគ្មូវការ
របស់គ្ជូក្សនទ្ ផ្ដ្លចាបំាច់គ្រូវបផ្នាមគ្បូនរេីុន វតីាមីន នគ្បមិុច (premix) និងារធារុផ្រ ៉ាមួយចំនួន ដូ្ចាសបំក្សខយងនចេ      
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ានដី្ម។ ចំន េះេគ្តាននការលូរលាស់របស់គ្ជូក្សអាគ្ស័យនៅនលីរុណភាពចំណី និងបរមិាណននការសុរីបសវ់ា (MAFF, 
2013)។ គ្ជូក្សចូលចិរតសុីចំណីគ្សស់ ថាីៗ និង ាុយឆ្ា ញ់ នេរុននេះេែក្សចិញ្េ ឹមគ្ជូក្សរួរនតល់ចំណីផ្បបគ្បនពណីនសបំផ្នាម
ាមួយនមចំណី ឬចំណីសនគ្មច នេយីគ្រូវនតលឱ់យគ្ជូក្សមួយនថា ៣ដ្ង នោយរិរតាមទ្មាន់ដ្ងខលួនរបស់គ្ជូក្ស (MAFF, 2013)។ 
នលីសពីននេះ ក្សសិក្សរចិញ្េ ឹមគ្ជូក្សនៅតាមជនបទ្ក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុាគ្បមាណ ៨០% បានទិ្ញក្សនទក់្សពីនរងមា៉ា សុីនគ្សូវ នដី្មបី
លាយាមួយកាក្សសណំលន់ទេះបាយ និងបផ្នលននសងៗ ដូ្ចាគ្រកួ្សន នទីថា កំ្សនបាល ក្ស ានដី្ម នដី្មបនីយាីាចំណីគ្ជូក្ស នេយីការចិញ្េ ឹម
ផ្បបននេះនគ្បីរយៈនពលពី ៧ នៅ ១០ផ្ខ នទី្បអាចលក់្សគ្ជូក្សបាន (Pok et al., 2006)។ 
 ក្សនទក្ស ់ រឺាេនុនលផ្ដ្លបានមក្សពីការកិ្សនបំផ្បក្សគ្គ្មប់គ្សូវឱយនៅាេងករ។ ក្សនទក់្សាចំណីមួយគ្បនភទ្ ផ្ដ្លគ្បា
ក្សសិក្សរចូលចិរតយក្សវានៅនគ្បីគ្បាស់ាចំណីរបស់គ្ជូក្ស។ រុណភាពរបស់ក្សនទក់្សផ្គ្បគ្បួលនៅតាមរនបៀបកិ្សន នេយីនរមិនគ្រូវទុ្ក្ស
វានលសីពីមួយផ្ខន យី នគ្ េះក្សនទក់្សសំបូរនៅនោយារិនគ្បង និងង្គយនយាីេុក្សសុីរក្សមា (Mut, 2007)។ ាទូ្នៅ នរផ្រង
លាយក្សនទក់្សាមួយគ្គ្មប់យញ្ាារិននសងៗផ្ដ្លមានគ្បូនរេីុន។ នៅក្សែុងក្សនទក់្សមានគ្បូនរេីុនចនំួន ៩%-១២% ននរបូធារុនាេះ
ទឹ្ក្ស (Mut, 2007)។ ក្សនទក់្សាអាោរដ៏្លអសគ្មាប់គ្ជូក្ស នគ្ម និងមាន់ទា នេយីគ្បសនិនបីលាយាមួយគ្គ្មប់យញ្ាារិននសងៗ
នទ្ៀរ ក្សនទក់្សមានគ្បូនរេីុនទាបលាម នោយមានេងករ និងេង្គក មលាយាមួយគ្មែ ។ រនមលារធារុចិញ្េ ឹមរបស់ក្សនទក់្ស អាគ្ស័យនលី
េគ្តាេង្គក ម ប៉ាុផ្នតនោយារវាមានារិនគ្បង វាឆ្ប់យំុក្សលិននអួរ ផ្ដ្លនយាឱីយចំណីឆ្ប់ខូច និងមិនអាចទុ្ក្សបានយូរ។ កាលណា
ក្សនទក់្សដុ្េះនសរិ ឬខា វានយាីឱយសរាមិនចូលចិរតសុីចំណី និងបណាដ លឱយសរា នឺ េះ ឬរក្ស (It, 2007)។ 

នោយនមីលនឃញីពីសកាដ នុពលននចំណីយមាារិក្សែុងគ្សុក្សដូ្ចាគ្រកួ្សន នទី សលឹក្សដំ្ទ្បូងមី ាពិនសសនដី្មនិងសលឹក្សគ្តាវ  
និងនោយមានបំណងនលីក្សក្សមពស់ការចិញ្េ ឹមគ្ជូក្សរបសក់្សសិក្សរនៅតាមរំបន់ជនបទ្ ការគ្ាវគ្ាវននេះគ្រូវបាននយានី ងី។ ការ
គ្ាវគ្ាវននេះ មាននគ្មលបំណងចំនួន ៣ រឺនគ្បៀបនយៀបចំណីសុីចូលរបស់នមគ្ជូក្សក្សែុងដំ្ណាក់្សកាលននីម និងបំនៅកូ្សន នគ្បៀប
នយៀបការលូរលាសរ់បសកូ់្សនគ្ជូក្សពីនពលនកី្សររេូរដ្លន់ពលផ្ទត ច់នោេះ និងនគ្បៀបនយៀបវដ្តនលិរក្សមាននការបនតពូជរបស់នម
គ្ជូក្សនគ្កាយនពលផ្ទត ចន់ោេះ។ 

ស្ាា រៈ និងវិធីាស្តស្ត 

ទី្តាងំ និងអាកាសធារុ 

ការពិនាយគ្ាវគ្ាវននេះ គ្រូវបានេនុវរតន៍នៅភូមិនគ្មលនៅចំនួន ៥ ផ្ដ្លសាិរក្សែុងនខរតាា យនរៀងក្សែុងគ្បនទ្ស
ក្សមពុា។ ភូមិនគ្មលនៅទាងំននាេះ មានភូមិខាជ យ ភូមិគ្ក្សញូង ភូមិខែុរ ភូមិទួ្លេងែរ និងភូមិេូរដូ្នអាម ផ្ដ្លសាិរក្សែុងឃុរំមាងំ
នថាក ល និងឃុរំជមនទីរ គ្សុក្សកំ្សពង់នរទ្ិ៍ ក្សែុងនខរតាា យនរៀង។ សីរុណា ភាពនៅក្សផ្នលងពិនាយន៍រឺ ៣៦0C នៅនពលនថាគ្រង់ 
(Department of Water Resources and Meteorology, 2022)។ 
នពលនវលាពិនាយន៍ 

ការពិនាយននេះមានរយៈនពល ៥ផ្ខ នោយបានេនុវរតពីនថាទី្០១ ផ្ខនមា រេូរដ្ល់នថាទី្១៥ ផ្ខសោី ឆ្ែ ២ំ០២២ 
នៅភូមិនគ្មលនៅចំនួន ៥ ផ្ដ្លសាិរក្សែុងនខរតាា យនរៀង។ 
ការនរៀបចំបលង់ និងបចេ័យពិនាយន៍ 
បលងពិ់នាយន៍ 

ការពិនាយននេះ មាននមគ្ជូក្សទាងំេស់ចំនួន ១៥ក្សាល ផ្ដ្លមានទ្មាន់ខលួនាមយយមរឺ ១១៥±១១,៨ រីទ្បូគ្កាម។ 
គ្ជូក្សទាងំននេះ រឺសតិរក្សែុងភូមិនគ្មលនៅចំនួន ៥ខុសគ្មែ  ក្សែុងនខរតាា យនរៀង នេយីភូមិនីមួយៗមាននមគ្ជូក្ស ៣ក្សាល ផ្ដ្លគ្រូវ
នយាីន ងីនោយេនុវរតតាមបលង់ពិនាយន៍ននការចាប់នឆ្ែ របលុក្សនពញនលញ (Randomized Complete Block Design) ផ្ដ្ល
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មានចំនួន ៣បចេយ័ និង ៥ា នសាីនឹង ១៥គ្ទុ្ង។ ការថលឹងកូ្សនគ្ជូក្សគ្រូវបានថលឹងចំនួន ៣ដ្ង៖ នៅផ្ថានកី្សរ នពលកូ្សនគ្ជូក្សអាយុ 
២១នថា និងនពលកូ្សនគ្ជូក្សអាយុ ៤៥នថា។ 
តារងទី្១៖ បលងពិ់នាយន៍ 

ា 
Replication  

R1 R2 R3 R4 R5 

បចេ័យ 
Treatment  

T2 T1 T3 T1 T3 T2 T3 T1 T2 T1 T2 T3 T2 T3 T1 

សមាែ ល់៖ T = បចេ័យ (Treatment) ផ្ដ្លមាន T1, T2, និង T3 
  R = ា (Replication) ផ្ដ្លមាន R1, R2, R3, R4, និង R5 
បចេ័យពិនាយន៍ 

ការពិនាយននេះ គ្រូវបាននយាីន ងីនោយមានបចេយ័ចំនួន  ៣ និងាចំនួន ៥។ បចេ័យទាងំ៣ រមួមាន៖ 
1. បចេ័យ T1 (Control)៖ ចំណីសនគ្មច ១៤% + ចុងេងករ ៤៣% + ក្សនទក់្ស ៤៣% 
2. បចេ័យ T2 (RWB20)៖ គ្តាវផ្ទអ ប់ ១៦% + បាយគ្ា ២០% + នមចំណី ១០% + ក្សនទក់្ស ៥៣,៥% + នគ្បមិុចាមួយ

េំបិល ០,៥%  
3. បចេ័យ T3 (Traditional)៖ នមចំណី ៥% + កាក្សសំណល់នទេះបាយ ៥០% + ក្សនទក់្ស ៤០% + ចុងេងករ ៥% 

តារងទី្២ បង្គា ញពីរូបមនតនសចំំណី និងសមាសធារុរីមីរបស់បចេ័យទាងំ ៣។ 
 

តារងទី្២៖ រូបមនតនសចំំណី និងសមាសធារុរីមីរបស់បចេ័យ 

វរាុធារុនដី្ម (រិរាភាររយ) 
បចេ័យ T1 
(Control) 

បចេ័យ T2 
(RWB20) 

បចេ័យ T3 
(Traditional) 

គ្តាវផ្ទអ ប ់ - 16.0 - 
កាក្សបាយគ្ា - 20.0 - 
ចំណីសនគ្មច 14.0 - - 
នមចំណី - 10.0 5.00 
កាក្សសណំល់នទេះបាយ - - 50.0 
ក្សនទក្ស ់ 43.0 53.5 40.0 
ចុងេងករ 43.0 - 5.00 
នគ្បមិុច + េំបិល - 0.50 - 
សរុប 100 100 100 

សមាសធារុរីមីននរូបមនតនសចំំណី 
(រិរាភាររយ) 

   

រូបធារុនាេះទឹ្ក្សសរុប (DM) 90.0 60.2 48.9 
គ្បូនរេីុនសរុប (CP) 15.6 16.4 16.1 
ារិសរនសសរុប (CF) 8.22 11.8 13.3 
សមាែ ល់៖ DM = Dry Matter, CP = Crude Protein និង CF = Crude Fibre 
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គ្បនភទ្សរា និងគ្ទ្ងុពិនាយន៍ 
នមគ្ជូក្សពូជកូ្សនការ់រវាងពូជយ៉ាក្សនសៀរ និងពូជឌុ្យរុក្ស (Yorkshire x Duroc) ចំនួន ១៥ក្សាល ផ្ដ្លមានមយយមនន

ទ្មាន់ខលួនចំនួន ១១៥±១១,៨ រីទ្បូគ្កាម គ្រូវបានយក្សមក្សនយាីការពិនាយ។ នមគ្ជូក្សទាងំេស់ននេះ ានមផ្ដ្លធាល ប់នកី្សរកូ្សន
ចំនួន ២ នៅ ៣ារចួមក្សនេយី។ គ្ទុ្ងនម និងកូ្សនគ្ជូក្សចំនួនសរុប ១៥គ្ទុ្ង ផ្ដ្លាគ្ទុ្ងរបស់ក្សសិក្សរមានគ្ាប់ គ្រូវបានយក្ស
មក្សនគ្បីគ្បាស ់ ប៉ាុផ្នតគ្ទុ្ងទាងំននាេះ គ្រូវបានផ្ក្សរគ្មូវនៅាទំ្េគំ្ទុ្ងដូ្ចៗគ្មែ  និងាងសង់នទ្បងីនោយមានក្សគ្មាលនបរុង 
ជញ្ញជ ងំឥដ្ា និងដំ្បូលគ្បក់្សស័ងកសី ផ្ដ្លមានបនណាត យ ២,៥ម ទ្ទឹ្ង ២ម និងក្សមពស់ជញ្ញជ ងំ ១,២ម។ គ្ទុ្ងនីមួយៗ គ្រូវបាន
នគ្បីសគ្មាប់ោក់្សនមគ្ជូក្ស ១ក្សាល និងកូ្សនគ្ជូក្សនពលនកី្សរ។ នមគ្ជូក្សទាងំេស់គ្រូវបានបង្គក រ់ពូជតាមរយៈការបង្គក រ់សិបបនិមាិរពី
គ្ក្សុមេ ុន វឌ្ឍនៈនេនីមលផ្េ ល ឯ.ក្ស (Wattanak Animal Health Co., Ltd.) នេយីនមគ្ជូក្សទាងំននេះគ្រូវបានោក់្សបានៅ
នពលពិនាយន៍ចាប់ននតមី និងនពលនមគ្ជូក្សរក្សន ា្ លក្សែុងេំ ុងនពលននការគ្ាវគ្ាវននេះ។ 

 

ចំណី និងការនតលចំ់ណីពិនាយន៍  
ដំ្ណាគំ្តាវ (នដី្មនិងសលឹក្ស) គ្រូវបានទិ្ញពីក្សសកិ្សរផ្ដ្លរស់នៅក្សែុងរំបន់នគ្មលនៅពិនាយន៍ រចួគ្រូវយក្សនៅការ់ា

បំផ្ណក្សខលីៗគ្បផ្វងគ្បមាណពី ២ស.ម នៅ ៣ស.ម. មុននយាីការផ្ទអ ប់ទុ្ក្សរយៈនពល ២១នថា មុនឱយសរាគ្ជូក្សសុ។ី កាក្សបាយគ្ា
បានទិ្ញពីក្សសិក្សរបិរគ្ាេងករនៅតាមនទេះ នេយីបានរក្សាទុ្ក្សនៅក្សផ្នលងមានសុវរាិភាពនដី្មបទុី្ក្សឱយគ្ជូក្សសុី។ ចំណីគ្បនពណី
ាចំណីផ្ដ្លក្សសិក្សរមាននៅតាមនទេះគ្ាប់ នេយីផ្រងផ្រនសាំមួយចំណីននសងៗនទ្ៀរ ដូ្ចាក្សនទក់្ស ចុងេងករ នដី្មនចក្ស គ្រកួ្សន
ានដី្ម។ ចំផ្ណក្សក្សនទក់្ស នគ្បមិុច និងេំបិល គ្រូវបានទិ្ញពីនដ្ប៉ាូ ឬក៏្សោងលក់្សចំណីសរានៅផ្ក្សបរក្សផ្នលងពិនាយន៍គ្ាវគ្ាវ។ 
រល់ចំណីផ្ដ្លនដលឱ់យគ្ជូក្សគ្រូវបានរណនាតាមទ្មាន់ដ្ងខលួនរបស់គ្ជូក្ស ថលឹងតាមរូបមនតនសចំំណីនោយនយងនៅតាមទ្មាន់
គ្ជូក្ស និងនតល់ឱយគ្ជូក្សសុីចំនួន ៣ដ្ងក្សែុងមួយនថា រឺគ្ពឹក្សនមា៉ា ង៧ នថាគ្រង់នមា៉ា ង១១ និងលាា ចនមា៉ា ង៥។ 

 

ការគ្បមូលទិ្នែន័យ  
នៅក្សែុងការពិនាយននេះ ទិ្នែន័យចំបង ឬទិ្នែន័យនដី្ម គ្រូវបានគ្បមូលតាមរយៈការពិនិរយតាមោន និងការថលឹងនៅតាម

ដំ្ណាក់្សកាលនីមួយៗ រេូរដ្ល់នពលគ្បមូលសំណាក្សនលីក្សចុងនគ្កាយ។ ទិ្នែន័យផ្ដ្លគ្បមូលបានមានដូ្ចាចំណីនតល់ឱយ
គ្ជូក្សសុី ចំណីផ្ដ្លនៅសល់ និងទ្មាន់កូ្សនគ្ជូក្សនៅនថានកី្សរ នពលអាយុ ២១នថា និងនពលអាយុ ៤៥នថា។  

 

ការវភិារទិ្នែន័យ 
រល់ទិ្នែន័យពិនាយន៍ទាងំេសគ់្រូវបានបញ្េូ លក្សែុងក្សមាវយីិ Microsoft Excel និងគ្រូវបាននយាីការវភិារនោយ 

General Linear Model តាមជនគ្មីសនរសត ANOVA ននក្សមាវយីិ Minitab ជំនាន់ទី្១៦ ។ រឯីទិ្នែន័យននរនមលមយយមភារគ្រប់
បចេ័យទាងំេស់គ្រូវបាននយាីការនគ្បៀបនយៀបនោយវយីិាស្រសត Turkey Test ក្សែុងក្សមាវយីិ Minitab ជំនាន់ទី្១៦។ 

លទធ្ល និងការពិភាកា 

លទ្ធនលពិនាយន៍គ្ាវគ្ាវផ្ដ្លមានរយៈនពល ៥ផ្ខ បានបង្គា ញឱយនឃញីថា នមគ្ជកូ្សមានសុខភាពលអ និងនកី្សន
ទ្មានខ់លួនក្សែុងេំ ុងនពលពិនាយន៍ននេះ នេយីក៏្សមិនមាននររសញ្ញា  ឬសញ្ញា ននភាពមិនគ្សលួនកី្សរនចញពីការសុីចំណីផ្ដ្ល
បាននតល់ឱយននាេះផ្ដ្រ។ លទ្ធនល និងការពិភាក្សាផ្ដ្លទ្ទួ្លបានពីការពិនាយននេះ គ្រូវបានបក្សគ្ាយ និងបង្គា ញដូ្ចខាង
នគ្កាម៖ 
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សមាសធារុរីមីរបស់វរាុធារុនដី្មសគ្មាប់នសចំំណី 
តារងទី្៣៖ សមាសធារុរីមីរបស់វរាុធារុនដី្មសគ្មាប់នសចំំណី 

វរាុធារុនដី្ម %DM %CP %CF  

គ្តាវផ្ទអ ប ់ 11.2 22.1 30.2  

កាក្សបាយគ្ា 9.22 10.5 1.53  

ចំណីសនគ្មច 90.8 20.8 1.77  

នមចំណី 88.0 52.5 1.05  

កាក្សសណំល់នទេះបាយ 9.45 18.0 22.6  

ក្សនទក្ស ់ 88.3 10.3 4.88  

ចុងេងករ 90.0 7.50 0.72  

នគ្បមិុច + េំបិល 98.0 - -  
គ្បភព៖ Laboratory of Livestock Development for Community Livelihood Organization (2022) 
 

តារងទី្៣ បង្គា ញពីសមាសធារុរីមីរបសវ់រាុធារុនដី្ម ផ្ដ្លគ្រូវបាននយាកីារវភិារនៅមនទីរពិនាយន៍ នដី្មបរីក្សរបូធារុ
នាេះទឹ្ក្ស (%DM) គ្បូនរេីុន (%CP) និងារធារុសរនស (%CF) សគ្មាប់នសចំំណីមុនដំ្នណីរការពិនាយ។ 
 

បរមិាណចំណីសុីចូលក្សែុងនពលគ្ជកូ្សននីម និងបំនៅកូ្សន 
លទ្ធនលគ្ាវគ្ាវនលីបរមិាណសុីចូលារូបធារុនាេះទឹ្ក្សរបស់នមគ្ជូក្សនៅក្សែុងរយៈនពលននីមបានបង្គា ញថា បចេយ័ 

T2 (RWB20) = ១,៨២១គ្ក្ស/នថា ទ្ទួ្លបានបរមិាណសុីចូលារូបធារុនាេះទឹ្ក្សខពសខ់ាល ងំ នបីនគ្បៀបនយៀបាមួយបចេយ័ T1 
(Control) = ១,៣៤៤គ្ក្ស/នថា និងបចេ័យ T3 (Traditional) = ១,៣០៦គ្ក្ស/នថា (p<0.01)។ ប៉ាុផ្នតនបីនគ្បៀបនយៀបបចេ័យ T1 
និងបចេ័យ T3 មិនមានភាពខុសគ្មែ ាេរាន័យសាិរិនទ្ (p>0.05) (ដូ្ចបានបង្គា ញក្សែុងតារងទី្៤ រូបភាពទី្១ និងរូបភាពទី្២)។ 
លទ្ធនលននេះ រឺខពស់ាងលទ្ធនលរបស ់Tran et al. (2013) ផ្ដ្លបានរក្សនឃញីថា បរមិាណសុីចូលារូបធារុនាេះទឹ្ក្សរបស់
នមគ្ជូក្សក្សែុងរយៈនពលននីមផ្ដ្លខពស់ាងនរ រឺ ១,៣១៧គ្ក្ស/នថា។ ភាពខុសគ្មែ ននេះ បណាដ លមក្សពីការពិនាយបចេុបបនែបាននគ្បី
គ្តាវផ្ទអ ប់ាមួយកាក្សបាយគ្ាផ្ដ្លនយាីឱយគ្ជូក្សចូលចិរតសុី រឯីការពិនាយរបស់ Tran et al. (2013) បាននគ្បីគ្បាស់គ្តាវផ្ទអ ប់
ាមួយទ្ងសលឹក្សដំ្ទ្បូងាា គ្សស់ ផ្ដ្លគ្ជូក្សគ្រូវការនពលផ្វងសគ្មាប់នរៀនសីុចំណីននេះ។ ម៉ាោងនទ្ៀរ ការពិនាយទាងំពីរបាន
នគ្ជីសនរសីពូជនមគ្ជូក្សខុសគ្មែ មក្សនយាីការពិនាយ។ ចំន េះលទ្ធនលគ្ាវគ្ាវនលីបរមិាណសុចូីលារបូធារុនាេះទឹ្ក្សក្សែុងរយៈ
នពលបំនៅកូ្សនបានបង្គា ញថា បចេ័យ T2 (RWB20) = ២,២៣៨គ្ក្ស/នថា ទ្ទួ្លបានបរមិាណសុីចូលារបូធារុនាេះទឹ្ក្សខពស់
ខាល ងំ នបីនគ្បៀបនយៀបាមួយបចេយ័ T1 (Control) = ១,៦៨១គ្ក្ស/នថា និងបចេយ័ T3 (Traditional) = ១,៥៧៧គ្ក្ស/នថា 
(p<0.01)។ ប៉ាុផ្នតនបីនគ្បៀបនយៀបបចេ័យ T1 និងបចេយ័ T3  នយងីនឃញីថា បរមិាណសុីចូលារូបធារុនាេះទឹ្ក្សមិនខុសគ្មែ        
ាេរាន័យសាិរិន យី (p>0.05) (ដូ្ចបានបង្គា ញក្សែុងតារងទី្៤ រូបភាពទី្១ និងរូបភាពទី្២)។ លទ្ធនលផ្ដ្លរក្សនឃញីននេះ 
រឺមានលក្សខណៈគ្បោក់្សគ្បផ្េលាមួយ Tran et al. (2013) ផ្ដ្លបានបង្គា ញថា បរមិាណសុីចូលារបូធារុនាេះទឹ្ក្សក្សែុង      
រយៈនពលបំនៅកូ្សនផ្ដ្លខពសា់ងនរ រឺ ២,២៣៧គ្ក្ស/នថា ។ ម៉ាោងនទ្ៀរ លទ្ធនលននការគ្ាវគ្ាវននេះ ក្ស៏មានភាពគ្បោក្ស់
គ្បផ្េលគ្មែ ាមួយការរក្សនឃញីនោយ Chittavong et al. (2008) ផ្ដ្លបាននគ្បីគ្បាស់គ្តាវផ្ទអ ប់លាយគ្រកួ្សននៅក្សែុងដំ្ណាក់្ស
កាលគ្ជកូ្សបំនៅកូ្សនសគ្មាប់បរមិាណសុចូីលារូបធារុនាេះទឹ្ក្ស (២,១១គ្ក្ស/នថា)។ 
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តារងទី្៤៖ រនមលមយយមភារននបរមិាណចំណីសីុចូលរបស់នមគ្ជូក្ស 
 

បចេ័យ 
បចេ័យ T1 

(Control) 
បចេ័យ T2 

(RWB20) 
បចេ័យ T3 

(Traditional) 
SEM p-value 

ចំនួននមគ្ជកូ្ស 5 5 5   

ក្សែុងនពលននីម      

បរមិាណចំណីសុីារូបធារុនាេះទឹ្ក្ស (គ្ក្ស/នថា) 1,344b 1821a 1,306b 25.5 <0.001 
បរមិាណចំណីសុីាគ្បូនរេីុន (គ្ក្ស/នថា) 248a 242a 229b 3.88 <0.001 
ក្សែុងនពលបំនៅកូ្សន      

បរមិាណចំណីសុីារូបធារុនាេះទឹ្ក្ស (គ្ក្ស/នថា) 1,681b 2,238a 1,577b 46.1 <0.001 
បរមិាណចំណីសុីាគ្បូនរេីុន (គ្ក្ស/នថា) 302 295 286 7.02 0.28 

 

សមាែ ល់៖ េក្សសរ a ឬ b ខុសគ្មែ នៅនលីរនមលមយយមក្សែុងតារងបង្គា ញពីភាពខុសគ្មែ ាេរតន័យសាិរិតាមបចេ័យនីមួយៗ (p<0.05) 
 
 
 

 
រូបភាពទី្១៖ បរមិាណចំណីសុចូីលារបូធារុនាេះទឹ្ក្សរបស់នមគ្ជូក្សក្សែុងនពលននីម (គ្ក្ស/នថា) 
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រូបភាពទី្២៖ បរមិាណចំណីសុចូីលារបូធារុនាេះទឹ្ក្សរបស់នមគ្ជូក្សក្សែុងនពលបំនៅកូ្សន (គ្ក្ស/នថា) 

 
ការលូរលាសរ់បស់កូ្សនគ្ជកូ្សពីនពលនកី្សររេូរដ្លន់ពលផ្ទត ច់នោេះ  

លទ្ធនលគ្ាវគ្ាវនៅនពលកូ្សនគ្ជូក្សបាននកី្សរបានបង្គា ញថា បចេ័យទាងំបីផ្ដ្លមានបចេយ័ T2 (RWB20) = ១១,២
ក្សាល/សបុំក្ស) បចេ័យ T3 (Traditional) = ១១,៤ក្សាល/សំបុក្ស និងបចេយ័ T1 (Control) = ៩,៦ក្សាល/សំបុក្ស រឺពំុមានភាព
ខុសគ្មែ ាេរតន័យសាិរិនទ្ ទាក់្សទ្ងចំនួនកូ្សនគ្ជូក្សសរុបក្សែុងមយួសំបុក្ស និងេគ្តាាល ប់របស់កូ្សនគ្ជូក្ស (p>0.05)។ នោយផ្ទ្បក្ស
នបីនយាីការនគ្បៀបនយៀបនលីចំនួនកូ្សនគ្ជូក្សរស់សរុបក្សែុងមួយសំបុក្សបានបង្គា ញថា បចេ័យ T2 (RWB20) = ១០,៨ក្សាល/សំបុក្ស 
បចេ័យ T3 (Traditional) = ៩ក្សាល/សបុំក្ស និងបចេ័យ T1 (Control) = ៩ក្សាល/សំបុក្ស រឺមានភាពខុសគ្មែ ាេរាន័យសារិិ  
(p<0.05)។ នលីសពីននេះ រឺមានភាពខុសគ្មែ ខាល ងំ នលីទ្មាន់កូ្សនគ្ជូក្សសរុប និងទ្មាន់កូ្សនគ្ជូក្សាមយយម (p<0.01) (ដូ្ចបាន
បង្គា ញក្សែុងតារងទី្៥ និងរបូភាពទី្៣)។ លទ្ធនលគ្ាវគ្ាវននេះ ទ្ទួ្លបានលទ្ធនលលអាងការរក្សនឃញីរបស់ Chittavong 
et al. (2008) ទាងំចំនួនកូ្សនគ្ជូក្សនកី្សរ និងរសស់រុបក្សែុងមួយសំបុក្ស េគ្តាាល ប់របស់កូ្សនគ្ជកូ្ស ទ្មាន់កូ្សនគ្ជូក្សសរុប និងទ្មាន់
កូ្សនគ្ជូក្សាមយយម។ ភាពខុសគ្មែ ននេះ រឺមក្សពីការគ្ាវគ្ាវរបស ់Chittavong et al. (2008) បាននគ្បីគ្បាសគ់្តាវផ្ទអ ប់ាមួយ
គ្រកួ្សនក្សគ្មិរ ១០០% ផ្ដ្លនយាីឱយសមាសធារុក្សែុងចំណីខាេះារធារុចិញ្េ ឹម ាពិនសសចំណីនតល់ថាមពល និងចំណីនតល់    
ារធារុផ្រ ៉ា ផ្ដ្លនយាីឱយកូ្សនគ្ជូក្សក្សែុងន េះមិនអាចទ្ទួ្លបានារធារុចិញ្េ ឹមគ្រប់គ្គ្មន់តាមរគ្មូវការ នេយីនយាីឱយកូ្សនគ្ជូក្សនខាយ 
និងាល ប់នគ្ចីនបនាទ ប់ពីនកី្សរ។  

ចំផ្ណក្សលទ្ធនលគ្ាវគ្ាវនពលកូ្សនគ្ជូក្សមានអាយុ ២១នថាបានបង្គា ញថា បចេ័យទាងំបី រមួមានបចេ័យ T2 
(RWB20)  = ៣៧,១រគ្ក្ស បចេ័យ T3 (Traditional) = ៣៧,៧រគ្ក្ស និងបចេយ័ T1 (Control) = ៣៣,៦រគ្ក្ស រឺមានភាព
ខុសគ្មែ ខាល ងំនលទី្មាន់កូ្សនគ្ជូក្សសរុប (p<0.01)។ ប៉ាុផ្នតនបីនគ្បៀបនយៀបបចេ័យទាងំបី នលចំីនួនកូ្សនគ្ជូក្សរស់សរុបក្សែុងមយួសបុំក្ស  
េគ្តាាល ប់របស់កូ្សនគ្ជូក្ស និងទ្មាន់កូ្សនគ្ជូក្សាមយយម រឺពំុមានភាពខុសគ្មែ ាេរាន័យសាិរិនទ្បយី (p>0.05) (ដូ្ចបានបង្គា ញ
ក្សែុងតារងទី្៥ និងរូបភាពទី្៤)។ លទ្ធនលននេះ រឺមានលក្សខណៈលអគ្បនសីរាងការរក្សនឃញីនោយ Bounlerth et al. (2010) 
ផ្ដ្លមានេគ្តាាល បរ់បស់កូ្សនគ្ជូក្សខពស់នពលនគ្បីគ្បាស់គ្តាវផ្ទអ ប់ក្សគ្មិរ ៦០% លាយាមួយគ្រកួ្សន និងនមៅន រ ផ្ដ្លនយាីឱយ
នមគ្ជូក្សភារនគ្ចីនមិនមានទឹ្ក្សនោេះគ្រប់គ្គ្មន់ក្សែុងការបំនៅកូ្សន។  
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រឯីលទ្ធនលគ្ាវគ្ាវនពលកូ្សនគ្ជូក្សផ្ទត ច់នោេះនៅអាយុ ៤៥នថា បានបង្គា ញថា បចេយ័ទាងំបី រមួមានបចេ័យ T2 
(RWB20) = ១០,៧ក្សាល/សំបុក្ស  បចេ័យ T1 (Control) = ៨,៦៦ក្សាល/សំបុក្ស និងនិងបចេ័យ T3 (Traditional) = ៨
ក្សាល/សបុំក្ស រឺមានភាពខុសគ្មែ ាេរាន័យសាិរិនលីចំនួនកូ្សនគ្ជូក្សសរបុក្សែុងមួយសំបុក្ស និងទ្មាន់កូ្សនគ្ជូក្សសរុប (p<0.01)។  
នលីសពីននេះ នបីនគ្បៀបនយៀបបចេ័យទាងំបី នលីទ្មាន់កូ្សនគ្ជូក្សាមយយមវញិ ក្ស៏មានភាពខុសគ្មែ ាេរាន័យសាិរិនងផ្ដ្រ 
(p<0.05)។ នោយផ្ទ្បក្ស ពំុមានភាពខុសគ្មែ ាេរាន័យសាិរិនទ្សគ្មាប់បចេ័យទាងំបី ទាក់្សទ្ងេគ្តាាល ប់របស់កូ្សនគ្ជូក្ស 
(p>0.05) (ដូ្ចបានបង្គា ញក្សែុងតារងទី្៥ និងរូបភាពទី្៥)។ លទ្ធនលននេះ មានលក្សខណៈគ្បោក្ស់គ្បផ្េលនឹងការរក្សនឃញី
របស់ Tran et al. (2013) ទាក់្សទ្ងនឹងទ្មាន់កូ្សនគ្ជូក្សាមយយម និងេគ្តាាល ប់របស់កូ្សនគ្ជូក្ស។ 

 

តារងទី្៥៖ រនមលមយយមភារននននការលូរលាស់របស់កូ្សនគ្ជូក្សពីនពលនកី្សររេូរដ្លន់ពលផ្ទត ច់នោេះ 

បចេ័យ 
បចេ័យ T1 

(Control) 
បចេ័យ T2 

(RWB20) 
បចេ័យ T3 

(Traditional) 
SEM p-value 

នៅនថាកូ្សនគ្ជកូ្សនកី្សរ 
     

ចំនួនកូ្សនគ្ជូក្សសរុបក្សែុង១សំបុក្ស 9.6០ 11.2 11.4 0.90 0.35 
ចំនួនកូ្សនគ្ជូក្សរសស់រុបក្សែុង១សបុំក្ស 9.00b 10.8a 9.00b 0.42 0.026 
េគ្តាាល ប់របស់កូ្សនគ្ជូក្ស (%) 0.20 0.40 2.40 0.61 0.066 
ទ្មាន់កូ្សនគ្ជូក្សសរុប (រគ្ក្ស) 8.86b 14.0a 7.84b 0.26 <0.001 
ទ្មាន់កូ្សនគ្ជូក្សាមយយម (រគ្ក្ស) 0.98b 1.29a 0.87b 0.02 <0.001 
នពលកូ្សនគ្ជកូ្សមានអាយុ ២១នថា     

 
ចំនួនកូ្សនគ្ជូក្សរសស់រុបក្សែុង១សបុំក្ស 9.00 10.4 8.60 0.49 0.07 
េគ្តាាល ប់របស់កូ្សនគ្ជូក្ស (%) 0.20 0.12 0.40 0.15 0.24 
ទ្មាន់កូ្សនគ្ជូក្សសរុប (រគ្ក្ស) 37.1b 45.7a 33.6c 0.80 <0.001 
ទ្មាន់កូ្សនគ្ជូក្សាមយយម (រគ្ក្ស) 4.14 4.40 3.94 0.14 0.13 
នពលកូ្សនគ្ជកូ្សផ្ទត ច់នោេះនៅអាយុ ៤៥នថា 

     
ចំនួនកូ្សនគ្ជូក្សសរុបក្សែុង១សំបុក្ស 8.66b 10.7a 8.00b 0.29 0.001 
េគ្តាាល ប់របស់កូ្សនគ្ជូក្ស (%) 0.20 0.11 0.40 0.20 0.41 
ទ្មាន់កូ្សនគ្ជូក្សសរុប (រគ្ក្ស) 39.8b 55.6a 36.2b 2.19 0.001 
ទ្មាន់កូ្សនគ្ជូក្សាមយយម (រគ្ក្ស) 4.52b 5.15a 4.37b 0.14 0.012 
 

សមាែ ល់៖ រនមលមយយមបចេ័យណាផ្ដ្លមានេក្សសរខុសគ្មែ  (a, b, ឬ c) រឺមានភាពខុសគ្មែ ាេរតន័យសាិរិ (p<0.05) 
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រូបភាពទី្៣៖ ការលូរលាស់របស់កូ្សនគ្ជូក្សនៅនថានកី្សរ 
 

 

រូបភាពទី្៤៖ ការលូរលាស់របស់កូ្សនគ្ជូក្សនពលអាយុ ២១នថា 
 

9.6

9.00

0.20

8.86

0.98

11.2

10.8

0.40

14.0

1.29

11.4

9.00

2.40

7.84

0.87

0 2 4 6 8 10 12 14 16

ចំនួនកូ្សនគ្ជូក្សសរុបក្សែុង១សំបុក្ស

ចំនួនកូ្សនគ្ជូក្សរស់សរុបក្សែុង១សំបុក្ស

េគ្តាាល ប់របស់កូ្សនគ្ជូក្ស (%)

ទ្មាន់កូ្សនគ្ជូក្សសរុប (រគ្ក្ស)

ទ្មាន់កូ្សនគ្ជូក្សាមយយម (រគ្ក្ស)

Traditional RWB20 Control
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រូបភាពទី្៥៖ ការលូរលាស់របស់កូ្សនគ្ជូក្សនពលផ្ទត ច់នោេះនៅអាយុ ៤៥នថា 
 

វដ្តនលិរក្សមារបស់នមគ្ជកូ្សនគ្កាយនពលផ្ទត ច់នោេះកូ្សន 
លទ្ធនលគ្ាវគ្ាវនលវីដ្តនលរិក្សមារបសន់មគ្ជូក្សនគ្កាយនពលផ្ទត ច់នោេះកូ្សនបានបង្គា ញថា បចេយ័ T2 (RWB20) =

១៧៤នថា បាននយាីឱយការរក្សន ា្ លបនាទ ប់ពីផ្ទត ច់នោេះកូ្សនរចួរបស់នមគ្ជូក្ស មានរយៈនពលខលាីងបចេ័យ T3 (Traditional) = 
១៧៧នថា និងបចេ័យ T1 (Control) = ១៨១នថា (p<0.05)។ ម៉ាោងនទ្ៀរ បចេ័យ T2 (RWB20) = ១១៤នថា ក៏្សបាននយាីឱយ      
រយៈនពលននីមក្សែុងវដ្តនលរិក្សមារបស់នមគ្ជូក្សមានរយៈនពលខលាីងបចេ័យ T3 (Traditional) = ១២២នថា និងបចេ័យ T1 
(Control) = ១១៦នថា (p<0.01) នងផ្ដ្រ (ដូ្ចបានបង្គា ញក្សែុងតារងទី្៦ និងរបូភាពទី្៦)។ លទ្ធនលននេះ មានភាព
គ្បោក្ស់គ្បផ្េលនៅនឹងការរក្សនឃញីរបស់ Tran et al. (2013) និង Chiv et al. (2023) ទាក់្សទ្ងនឹងចំនួនសបុំក្សក្សែុងមយួ
ឆ្ែ  ំ និងនពលនវលាននការរក្សន ា្ លរបសន់មគ្ជូក្ស។ លទ្ធនលគ្ាវគ្ាវននេះ ក្ស៍មានលក្សខណៈគ្បោក្ស់គ្បផ្េលាមួយការ          
រក្សនឃញីរបស ់Luu et al. (2009) នពលនគ្បីគ្បាសប់ាយគ្ាលាយាមួយចំណីននសងៗនទ្ៀរ ផ្ដ្លបាននយាីឱយនមគ្ជូក្សមានវដ្ត
នលិរក្សមាចនំួន ២,២សំបុក្ស/ឆ្ែ ។ំ ប៉ាុផ្នតលទ្ធនលននការសកិ្សាននេះ បានរក្សនឃញីថា ការរក្សន ា្ លរបស់នមគ្ជូក្សបនាទ ប់ពីផ្ទត ច់
នោេះកូ្សន រឺមានរយៈនពលខលីាងការរក្សនឃញីរបស ់Bounlerth et al. (2010)។ ម៉ាោងនទ្ៀរ លទ្ធនលននេះ បានបង្គា ញថា   
ការរក្សន ា្ លរបស់នមគ្ជូក្សបនាទ ប់ពីផ្ទត ច់នោេះកូ្សន រឺមានរយៈនពលខលីាងការរក្សនឃញីនោយ Chhay et al. (2010) ផ្ដ្លការ
គ្ាវគ្ាវននាេះ បានបង្គា ញថា ការរក្សន ា្ លរបស់នមគ្ជូក្សបនាទ ប់ពីផ្ទត ច់នោេះកូ្សន រឺមានរយៈនពល ២៧នថា ។ ភាពខុសគ្មែ ននេះ 
រឺបណាត លមក្សពីការពិនាយរបស់ Chhay et al. (2010) បាននគ្បីគ្តាវផ្ទអ ប់ចនំួន ១៥% លាយាមួយក្សនទក្ស់។ ប៉ាុផ្នតលទ្ធនល
ទាក់្សទ្ងនឹងចំនួននថាននរយៈនពលននីមរបស់នមគ្ជូក្ស រឺមានភាពគ្បោក់្សគ្បផ្េលគ្មែ រវាងការគ្ាវគ្ាវននេះ និងការរក្សនឃញី
នោយ Chhay et al. (2010)។  
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តារងទី្៦៖ រនមលមយយមភារននវដ្តនលិរក្សមារបសន់មគ្ជូក្សនគ្កាយនពលផ្ទត ច់នោេះកូ្សន 

បចេ័យ 
បចេ័យ T1 

(Control) 
បចេ័យ T2 

(RWB20) 
បចេ័យ T3 

(Traditional) 
SEM p-value 

ពីនពលផ្ទត ច់នោេះដ្លន់ពលរក្ស
ន ា្ ល (នថា) 

15.6ab 14.4b 17.2a 0.58 0.028 

រយៈនពលននីម (នថា) 116b 114b 122a 0.87 0.001 
វដ្តនលិរក្សមានមគ្ជូក្ស (នថា) 177b 174b 181a 0.95 0.005 
ចំនួនសំបុក្សក្សែុង១ឆ្ែ  ំ 2.06ab 2.09b 2.02a 0.01 0.005 

សមាែ ល់៖ រនមលមយយមបចេយ័ណាផ្ដ្លមានេក្សសរខុសគ្មែ  (a ឬ b) រឺមានភាពខុសគ្មែ ាេរតន័យសាិរិ (p<0.05) 
 

 

រូបភាពទី្៦៖ រនមលមយយមភារននវដ្តនលិរក្សមារបស់នមគ្ជូក្សនគ្កាយនពលផ្ទត ច់នោេះកូ្សន (រិរានថា) 

គស្ចកតសី្ននិដ្ឋា ន 
ការគ្ាវគ្ាវននេះ បានបង្គា ញថា បរមិាណចំណីសុីចូលារូបធារុនាេះទឹ្ក្សក្សែុងរយៈនពលគ្ជូក្សននីម រឺទ្ទួ្លបាន     

លទ្ធនលខពស់ាងនរាេរាន័យសាិរិសគ្មាប់បចេ័យ T2 (RWB20) = ១,៨២១គ្ក្ស/នថា នបីនគ្បៀបនយៀបាមួយបចេ័យ T1 
(Control) = ១,៣៤៤គ្ក្ស/នថា និងបចេ័យ T3 (Traditional) = ១,៣០៦គ្ក្ស/នថា។ ចំផ្ណក្សឯបរមិាណចំណីសុីចូលរិរា       
រូបធារុនាេះទឹ្ក្សក្សែុងនពលគ្ជូក្សបំនៅនោេះកូ្សនរបស់បចេ័យ T2 (RWB20) = ២,២៣៨គ្ក្ស/នថា រឺខពស់ាងនរាេរាន័យសាិរិ   
នបីនគ្បៀបនយៀបាមួយបចេ័យ T1 (Control) = ១,៦៨១គ្ក្ស/នថា និងបចេ័យ T3 (Traditional) = ១,៥៧៧គ្ក្ស/នថា។ 

ការគ្ាវគ្ាវននេះ ក្ស៏បានបង្គា ញថា ការលូរលាស់របស់កូ្សនគ្ជូក្សសរុបនៅនថាផ្ទត ច់នោេះរបសប់ចេ័យ T2 (RWB20) = 
១០,៧ក្សាល/សំបុក្ស មានលទ្ធនលខពសា់ងនរាេរាន័យសារិិ នបីនយៀបាមួយបចេ័យ T1 (Control) = ៨,៦៦ក្សាល/សបុំក្ស 
និងបចេ័យ T3 (Traditional) = ៨ក្សាល/សំបុក្ស។ ចំផ្ណក្សឯបចេ័យ T1 និងបចេយ័ T3 មិនមានភាពខុសគ្មែ ាេរាន័យសាិរិនទ្។  
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លទ្ធនលគ្ាវគ្ាវក៏្សបង្គា ញនងផ្ដ្រថា វដ្តនលរិក្សមារបស់នមគ្ជូក្សនគ្កាយនពលផ្ទត ច់នោេះរបសប់ចេ័យ T2 (RWB20) = 
១៧៤នថា មានរយៈនពលខល ី (លអ) ាងនរាេរាន័យសាិរិ នបីនយៀបាមួយបចេយ័ T3 (Traditional) = ១៨១នថា។ ប៉ាុផ្នតនបី
នគ្បៀបនយៀបបចេ័យ T2 (RWB20) = ១៧៤នថា និងបច័េយ T1 (Control) = ១៧៧នថា រឺមិនខុសគ្មែ ាេរាន័យសាិរិនទ្បយី។  

សរុបនសចក្សតីមក្ស ការនគ្បីគ្បាសចំ់ណីនយាីពីគ្តាវផ្ទអ ប់ចំនួន ១៦% នសាំមួយកាក្សបាយគ្ា ២០% នមចំណី ១០% 
ក្សនទក្ស់ ៥៣,៥% និងនគ្បមិុចាមួយេំបិល ០,៥% ពិរានយាីឱយនមគ្ជូក្សទ្ទួ្លបានបរមិាណចំណីសុីចូលបានខពស់ាងនរ ទាងំ
ក្សែុងដំ្ណាក់្សកាលគ្ជូក្សននីម និងបំនៅកូ្សន។ កូ្សនគ្ជូក្សក៏្សមានការលូរលាសល់អគ្បនសីរនៅនថាផ្ទត ច់នោេះ និងបាននយាឱីយនមគ្ជូក្សមាន  
វដ្តនលិរក្សមាននការបនតពូជរយៈនពលខលីនងផ្ដ្រ។  

សគ្មាបក់ារគ្ាវគ្ាវបនាទ ប ់ េែក្សគ្ាវគ្ាវជំនាន់នគ្កាយៗ រួរសិក្សាេំពីការនគ្បីគ្បាសចំ់ណីផ្ដ្លបានរក្សនឃញីក្សែុង
ការគ្ាវគ្ាវននេះ នដី្មបផី្សាងយល់បផ្នាម និងនដី្មបបីនងកនីនលិរក្សមាគ្ជូក្សាច់ គ្ពមទាងំជួយនសពានាយដ្ល់គ្រួារក្សសិក្សរ 
នៅតាមសេរមន៍ឱយបានទូ្លទូំ្លាយ៕ 

 

គស្ចកតសី្លែងអំណរគុណ 
េែក្សនិពនធសូមផ្ថលងេំណររុណចំន េះរនគ្មាងផ្ក្សលមអការេប់រឧំរតមសិក្សា (HEIP) ផ្ដ្លនតល់េរិញ្ាបបទានតាមរយៈ 

គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងកី្សឡា ននគ្ពេះរាណាចគ្ក្សក្សមពុា សគ្មាប់ការគ្មគំ្ទ្ដ្ល់ការពិនាយគ្ាវគ្ាវននេះ។ េែក្សនិពនធក៏្សសូម
ផ្ថលងេំណររុណដ្ល់និពនធនាយក្ស និងេែក្សគ្រួរពិនិរយជំនាញរបស់ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវក្សមពុាសគ្មាប់ការេប់រ ំ និងផ្សទម 
សគ្មាប់មរិនយបលផ់្ក្សលមអនលេីរាបទ្គ្ាវគ្ាវននេះ។ ាមួយគ្មែ ននេះ េែក្សនិពនធក៏្សសូមផ្ថលងេំណររុណចំន េះេរែនាយក្សោា ន
ឧរតមសិក្សា ននគ្ក្សសួងេប់រ ំ យុវជន និងកី្សឡា ផ្ដ្លបាននតល់ការផ្ណនាលំអៗ  និងការគ្មគំ្ទ្ខពស់ក្សែុងេំ ុងនពលេនុវរតន៍        
ការពិនាយគ្ាវគ្ាវននេះ និងសូមផ្ថលងេំណររុណចំន េះាក្សលវទិ្ោលយ័ាា យនរៀង ាពិនសសមោវទិ្ោល័យក្សសិក្សមា   
រមួទាងំេែក្សគ្ាវគ្ាវ ាស្រាត ចារយ និងនិសសរិ ផ្ដ្លបាននតលក់ារសេការណ៍ និងនតល់ឱកាសឱយគ្កុ្សមការង្គរគ្ាវគ្ាវនយងីខំុ្ 
នយាីការពិនាយគ្ាវគ្ាវបានចប់គ្បក្សបនោយនារជ័យ និងទ្ទួ្លបានផ្នលផ្ទក  នដី្មបចូីលរមួចំផ្ណក្សក្សែុងការផ្ក្សលមអការចិញ្េ ឹម
គ្ជូក្សាលក្សខណៈគ្រួារ ដ្ល់គ្បាក្សសិក្សរផ្ដ្លរស់នៅតាមភូមិ ឬសេរមន៍ ក្សែុងការេភិវឌ្ឍន៍នសដ្ាកិ្សចេគ្រួារ ក៍្សដូ្ចា   
នសដ្ាកិ្សចេារិឱយមាននិរនតភាព។ 
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មូ្លន័យស្គងេប 
 ផ្ណមាច់គ្ជូក្ស រឺានលិរនលផ្ក្សនចែមួយគ្បនភទ្ផ្ដ្លកំ្សពុងនពញនិយមក្សែុងចំនណាមគ្បាជនក្សមពុា។ ផ្ណម
ាច់គ្ជូក្សគ្រូវបាននយាីន ងីពីាច់គ្ជូក្ស ផ្សបក្សគ្ជូក្ស សករស េំបិល ខទឹមស នមទស រនំដ្ង និងនមៅផ្ណមផ្ដ្លគ្រូវបានលាយ
បញ្េូ លគ្មែ ឱយបានសពាលអ និងឆ្លងការ់ការផ្ទអ ប់ទុ្ក្ស ឬបនទ។ំ ក្សែុងដំ្នណីរការនលិរផ្ណមាច់គ្ជូក្ស ារធារុបផ្នាមផ្ដ្លនរ
នៅថានមៅផ្ណម ដូ្ចានីគ្តារ (nitrate) ឬនីគ្ទី្រ (nitrite) គ្រូវបាននរនគ្បីគ្បាស់នយាាីនគ្រឿងនសបំផ្នាមនដី្មបរីក្សាពណ៌
ផ្ទក  ូក្សរបសា់ច់ផ្ណម និងនដី្មបទី្ទួ្លបានរសារិកាន់ផ្រគ្បនសីរាងមុន នបីនយៀបាមួយនឹងនលរិនលាច់ផ្ក្សនចែ
ផ្ដ្លមិនមានបផ្នាមារធារុរក្សាទុ្ក្ស។ ការគ្ាវគ្ាវននេះ មាននគ្មលបំណងសិក្សាេំពីឥទ្ធិពលននការបផ្នាមនមៅផ្ណម  
នៅនលរុីណភាពរូបរីមី និងលក្សខណៈទូ្នៅ (ពណ៌ ក្សលនិ រសារិ និងរូបរង) របស់ផ្ណមាច់គ្ជូក្ស និងកំ្សណរ់បរមិាណ
សមគ្សបនននមៅផ្ណមផ្ដ្លអាចនយាីឱយរុណភាពរបូរីមី និងលក្សខណៈទូ្នៅរបស់ផ្ណមាច់គ្ជូក្សមានលក្សខណៈលអបនាទ ប់ពី
ការបនទុ ំ។ ការសិក្សាននេះ គ្រូវបាននយាីន ងីនោយនគ្ជីសនរសីការនរៀបចំចាប់នឆ្ែ រនពញនលញ (Completely Randomized 
Design) ផ្ដ្លមានចំនួន ៣បចេ័យ និង៩ា។ នៅក្សែុងននាេះ បចេ័យទី្១ រឺនគ្បីនមៅផ្ណម ១% បចេ័យទី្២នគ្បីនមៅផ្ណម 
២% និងបចេ័យទី្៣នគ្បីនមៅផ្ណម ៣%។ បា៉ា រ៉ា ផ្ម៉ាគ្រដូ្ចាសក្សមាភាពទឹ្ក្ស ក្សគ្មិរសកាត នុពលេីុគ្ដូ្ផ្សន (pH) បរមិាណ
ននេះ បរមិាណសំនណីម និងលក្សខណៈទូ្នៅរបស់ផ្ណមាច់គ្ជូក្ស (ពណ៌ ក្សលិន រសារិ និងរបូរង) គ្រូវបាននយាីការវាស់ និង
វភិារ។ លទ្ធនលបានបង្គា ញថា ការបផ្នាមបរមិាណនមៅផ្ណមខុសៗគ្មែ  មានឥទ្ធិពលរិចរួចនៅនលីរុណភាពរបូរីមី និង
លក្សខណៈទូ្នៅរបស់ផ្ណមាច់គ្ជូក្ស។ សក្សមាភាពទឹ្ក្ស បរមិាណននេះ និងបរមិាណសំនណីម គ្មា នភាពខុសគ្មែ ាេរាន័យ   

ទស្សនាវដ្តីស្រាវស្រាវកម្ពុាស្ស្រាប់ការអប់រ ំនិងស្ស្ែម្ 
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សាិរិនទ្។ ក្សគ្មិរសកាត នុពលេីុគ្ដូ្ផ្សន (pH) របស់បចេយ័ទាងំេស់មានការផ្គ្បគ្បួលក្សែុងកំ្ស ុងនពលផ្ទអ ប់ ឬបនទុ ំ ផ្ដ្លជេះ
ឥទ្ធិពលនលីលក្សខណៈទូ្នៅរបស់ផ្ណមាច់គ្ជូក្ស។ ចំផ្ណក្សឯការចូលចិរត និងរសារិរបស់បចេ័យទី្១ (នគ្បីនមៅផ្ណម
ចំនួន ១%) គ្រូវបានរលនឃីញថាមានពិនទុខពស់ាងនរទាក់្សទ្ងនឹងរសារិជូររបស់នមៅផ្ណមាច់គ្ជូក្ស។ ដូ្នចែេះ ការ
ពិនាយននេះ បានរក្សនឃញីថា ការនគ្បីគ្បាសន់មៅផ្ណមមិនរួរនគ្បីនលសីពីចំនួន ១% ននាចគ់្ជូក្សនទ្ នេយីនមៅនីគ្តារមាន
ឥទ្ធិពលនលីការនលិរផ្ណមាច់គ្ជូក្ស។ 
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Abstract 
 

Fermented pork (pork Nem) is a popular processed product among Cambodian people. Fermented 
pork is made from pork, pork skin, sugar, salt, garlic, chili, ginger, and Nem powder, which are 
thoroughly mixed and fermented. In the process of making fermented pork, substances such as nitrate 
and nitrite were added as main ingredients to maintain the pink color of Nem and get a better taste 
compared to products that did not add these substances. This research aims to study the effect of starch 
addition on the physicochemical quality and sensory characteristics (color, smell, taste, and 
appearance) of fermented pork and determine the suitable amount of starch that can enhance the 
physicochemical quality and sensory characteristics of fermented pork. The research was carried out 
using Completely Randomized Design, involving 3 treatments (T) and 9 replications. T1 used 1% of the 
Nem powder, T2 had 2% of the powder, and T3 had 3% of the powder. Parameters such as water activity, 
hydrogen potential (pH), ash content, moisture content, and the sensory characteristics (color, smell, 
taste, and appearance) of fermented pork were measured and analyzed. The results showed that 
adding different amounts of starch had little effect on the physical, chemical, and general characteristics 
of the fermented pork. Water activity, ash content, and moisture content were not significantly different. 
The pH levels of all treatments fluctuated during fermentation, which affected the sensory characteristics 
of the fermented pork. Regarding the appearance and taste, the first treatment (1% of starch) was 
found to have the highest score in relation to the sour taste of fermented pork. Therefore, this experiment 
showed that starch addition should not be used by more than 1% of pork, and nitrate powder had an 
effect on the production of fermented pork. 
 

Keywords: Fermented pork; physicochemical quality; starch addition; sensory characteristics 
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គស្ចកតគី ត្ើម្   
ផ្ណមាច់គ្ជូក្ស ានលិរនលផ្ក្សនចែនចញពីាច់គ្ជូក្សតាមរយៈការផ្ទអ ប់ ឬការបនទុ ំផ្ដ្លក្សពុំងមានភាពនពញនិយម 

ក្សែុងចំនណាមគ្បាជនក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុា និងគ្បនទ្សដ៏្នទ្នទ្ៀរ ដូ្ចាគ្បនទ្សនថានដី្ម។ ផ្ណមាច់គ្ជូក្សគ្រូវបាននយាីន ងី 
ពីាច់គ្ជូក្ស ខាល ញ់ េំបិល បាយ ខទមឹស នគ្មច ទឹ្ក្សសុីេីុវ និងនមៅផ្ណម ផ្ដ្លគ្រូវបានលាយបញ្េូ លគ្មែ ឱយបានសពាលអ 
(Rojsuntornkitti et al., 2010; Wiramsri & Wanwisa, 2009)។ វរាុធារុនដី្មផ្ដ្លគ្រវូបានយក្សមក្សនយាីការផ្ក្សនចែាផ្ណម
គ្រូវាាច់គ្ជកូ្សផ្ដ្លគ្សស ់ និងមានរុណភាពលអ។ ាច់គ្ជូក្សននាេះគ្រូវាាច់ផ្ដ្លសមបូរនៅនោយគ្បូនរេីុន និងមាន        
សមាមាគ្រអាសុីរខពស់។ អាមីនណអាសុរីសខំាន់ៗ និងប៉ាូលអីាសុីរខាល ញ់មិនផ្ឆ្អរគ្រូវបានចារ់ទុ្ក្សថាាការបង្គា ញរុណភាព 
អាោរូបរាមភលអមិនមានក្សលនិសអុយ នគ្ េះការយក្សវរាុធារុនដី្មផ្ដ្លមិនលអនៅនយាីការផ្ក្សនចែនឹងនយាីឱយនលិរនលសនគ្មចមិនទ្ទួ្ល 
បានរុណភាពលអ។ ដូ្នចែេះ ការនគ្ជីសនរសីវរាុធារុនដី្មរឺសខំាន់ណាស់ក្សែុងដំ្នណីរការផ្ក្សនចែនលរិនលអាោរ (Listrat et al., 
2015)។ ផ្ណមាច់គ្ជូក្សផ្ដ្លមានរសារិជូរនគ្កាយនពលផ្ទអ ប់នោយាររងឥទ្ធពិលយ៉ា ងខាល ងំននដំ្នណីរការរូប ដំ្នណីរការ
រីមី និងមីគ្កូ្សជីវាស្រសត ផ្ដ្លគ្រូវបានរងឥទ្ធិពលនោយក្សតាត ខាងនគ្ៅដូ្ចាសីរុណា ភាពកំ្ស ុងនពលផ្ទអ ប់ដំ្បូង និងក្សតាត ជេះ 
ឥទ្ធិពលផ្នែក្សខាងក្សែុងដូ្ចាការបផ្នាមនូវារធារុនីគ្តារ (nitrate) ឬនីគ្ទី្រ (nitrite) និងបរមិាណេំបិល (Tjener & 
Stahnke, 2007)។  

នៅក្សែុងដំ្នណីរការនលរិផ្ណមាច់គ្ជូក្ស ារធារុបផ្នាមផ្ដ្លនៅថានមៅផ្ណម មានដូ្ចានីគ្តារ ឬនីគ្ទី្រ រឺគ្រូវ
បាននរនគ្បីគ្បាស់នយាាីនគ្រឿងនសបំផ្នាម នដី្មបរីក្សាពណ៌ផ្ទក  ូក្សរបសា់ច់ផ្ណម និងនដី្មបទី្ទួ្លបានរសារិកាន់ផ្រគ្បនសីរ
ាងមុន នបីនយៀបនឹងនលរិនលាច់ផ្ក្សនចែផ្ដ្លមិនមានបផ្នាមនមៅផ្ណម (Shahidi & Pegg, 1991) ។ ារធារុនីគ្តារ ឬ
នីគ្ទី្រ ចំនួនបនួគ្បនភទ្ផ្ដ្លគ្រូវបាននគ្បីគ្បាស់ាទូ្នៅក្សែុងការបផ្នាមានគ្រឿងនសកំ្សែុងការនយាអីាោរផ្ទអ ប់ រឺប៉ាូតាសយូមនីគ្តារ 
(KNO3) សូដ្យូមនីគ្តារ (NaNO3) ប៉ាូតាសយូមនីគ្ទី្រ (KNO2) និងសូដ្យូមនីគ្ទី្រ (NaNO2) ។ បផ្នាមពីនលីការផ្ក្សលមអ
រុណភាពពណ៌នននលិរនលផ្ណម សមាសធារុនីគ្តារ ឬនីគ្ទី្រមានសមរាភាពររងំការលូរលាស់របស់េរិសុខុមគ្បាណ 
(Clostridium botulinum) ផ្ដ្លាភាែ ក្ស់ង្គរបងកនររផ្ដ្លផ្រងផ្រលូរលាស់នៅនលអីាោរផ្ទអ ប់ទុ្ក្សនៅក្សែុងយុងបិទ្ជិរគ្មា ន
ខយល ់និងអាចទ្ប់ាក រ់េុក្សសុីរក្សមាផ្ដ្លបណាត លឱយមានក្សលិនមិនលអនៅក្សែុងនលរិនលាច់ (Cassens, 1997; Ferysiuk & 
Wójciak, 2020)។  

នគ្ៅពីការសិក្សានៅនលីដំ្នណីរការរូប ដំ្នណីរការរីមី និងមីគ្កូ្សជីវាស្រសត ការវភិារនលីលក្សខណៈទូ្នៅរបស់ផ្ណម
ាច់គ្ជូក្សគ្រូវបាននយាីន ងីតាមរយៈការនយាីនរសតនោយញាណ (sensory test) នោយនផ្ទត រនលីពណ៌ ក្សលនិ រសារិ និងរបូរង
ផ្ដ្លគ្រូវបានកំ្សណរ់ថាាវយីិាស្រសតផ្បបវទិ្ោាស្រសតនដី្មបវីភិារ វាស់សទង់ និងបក្សគ្ាយេរាន័យននរុណភាពរបសន់លិរ 
នលចំណីអាោរ ក្សែុងនគ្មលបំណងធានាថា េែក្សនគ្បីគ្បាស់នឹងទ្ទួ្លបាននលរិនលផ្ដ្លមានរុណភាពខពស ់ និងកាល យា
នលិរនលផ្ដ្លនពញចិរតបំនុរ (McBride & Hall, 1979)។ ការវាយរនមលតាមការនយាីនរសតនោយញាណនគ្បីគ្បាស់ក្សែុង
ឧសាេក្សមាមាូបអាោរ រឺនដី្មបធីានាការេភិវឌ្ឍគ្បភពពរ៌មានផ្ដ្លគ្រឹមគ្រូវ និងមានេរាគ្បនយជន៍ផ្ដ្លមានការចណំាយ
រិច និងមានរយៈនពលខលីក្សែុងការគ្បមូលយក្សពរ៌មាន (Sidel & Stone, 1993)។ 
 ការសិក្សាននេះ មាននគ្មលបំណងផ្សាងយល់ពីឥទ្ធិពលននការបផ្នាមបរមិាណនមៅផ្ណមនៅនលរុីណភាពរបូរីមី និង 
លក្សខណៈទូ្នៅរបស់ផ្ណមាច់គ្ជូក្ស។ ការសិក្សាននេះ នឹងវភិារបា៉ា រ៉ា ផ្ម៉ាគ្ររុណភាពរូបរីមីរបសផ់្ណមាច់គ្ជូក្ស ផ្ដ្លមានដូ្ច
ាសក្សមាភាពទឹ្ក្ស ក្សគ្មិរសកាត នុពលេីុគ្ដូ្ផ្សន បរមិាណននេះ និងបរមិាណសំនណីម គ្ពមទាងំវភិារលក្សខណៈទូ្នៅរបស់ផ្ណម
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ាច់គ្ជូក្ស  ដូ្ចា ពណ៌ ក្សលនិ រសារិ និងរូបរង ផ្ដ្លគ្រូវបាននយាីការវាស់ និងវភិារតាមរយៈការនយាីនរសតនោយញាណ។    
លទ្ធនលននការគ្ាវគ្ាវនឹងចូលរមួចំផ្ណក្សក្សែុងការេភិវឌ្ឍរុណភាពផ្ណមាច់គ្ជូក្សឱយបានកាន់ផ្រលអ។ 

ស្ាា រៈ និងវិធីាស្តស្ត 
នគ្រឿងនស ំនិងទី្តាងំវរាុធារុនដី្ម 

នគ្រឿងនសសំគ្មាប់ការនយាីផ្ណមាច់គ្ជូក្ស មានដូ្ចាាច់គ្ជូក្ស ផ្សបក្សគ្ជកូ្ស សករស េំបិល ខទមឹស នមទស រនំដ្ង និងនមៅ
ផ្ណម (Rojsuntornkitti et al., 2010)។ វរាុធារុនដី្ម និងនគ្រឿងនសនំានាសគ្មាប់ការនលិរផ្ណមាច់គ្ជូក្សបានទិ្ញពីនារ
ទឹ្ក្សថាល ផ្ដ្លមានទី្តាងំសាិរនៅភូមិបាណយ សង្គក រ់ទឹ្ក្សថាល  គ្កុ្សងសិរនីាភ័ណ នខរតបនាទ យមានជ័យ គ្បនទ្សក្សមពុា។ 

ទី្ក្សផ្នលងពិនាយន៍ 

ការពិនាយក្សែុងការគ្ាវគ្ាវននេះ គ្រូវបានេនុវរតនៅក្សែុងបនទប់ផ្ក្សនចែអាោរក្សែុងបរនិវណាក្សលវទិ្ោល័យារិមានជ័យ 
ផ្ដ្លមានទី្តាងំសាិរនៅភូមិបាណយ សង្គក រ់ទឹ្ក្សថាល  គ្កុ្សងសិរនីាភ័ណ នខរតបនាទ យមានជ័យ គ្បនទ្សក្សមពុា។ ការពិនាយ
ននេះ មានបចេយ័ចំនួន ៣បចេយ័ ផ្ដ្លសរុបចំនួនពិនាយន៍ទាងំេស់មានចនំួន ៩ដ្ង។ 

ការនរៀបចំបចេ័យពិនាយន៍  

បរមិាណនគ្រឿងនសកំ្សែុងបចេយ័នីមួយៗ រឺមានាច់គ្ជូក្ស ១ ០០០គ្ក្ស. ផ្សបក្សគ្ជូក្ស ១០គ្ក្ស. (នសានឹីង ១% ននាចគ់្ជូក្ស)  
សករស ១០០គ្ក្ស. (នសាីនឹង១០%) េំបិល១០០គ្ក្ស. (នសាីនឹង ១០%) ខទឹមស១០០គ្ក្ស. (នសាីនឹង ១០%) នមទស ១០០គ្ក្ស. 
(នសាីនឹង១០%) និងរនំដ្ង ១០គ្ក្ស. (នសាីនឹង១%) (Rojsuntornkitti et al., 2010)។ នគ្រឿងនស ំនិងវរាុធារុនដី្មទាងំេស់
គ្រូវបានលាយបញ្េូ លគ្មែ ឱយសពាលអ និងផ្បងផ្ចក្សា ៣បចេ័យ នោយបចេយ័ទី្១ នគ្បីបរមិាណនមៅផ្ណមចំនួន ១០គ្ក្ស. គ្រូវនឹង 
១% ននវរាុធារុនដី្ម (ាចគ់្ជកូ្ស)។ បចេយ័ទី្២ នគ្បីបរមិាណនមៅផ្ណម ២០គ្ក្ស. គ្រូវនឹង ២% ននវរាុធារុនដី្ម និងបចេយ័ទី្៣ 
នគ្បីបរមិាណនមៅផ្ណម ៣០គ្ក្ស. គ្រូវនឹង ៣% ននវរាុធារុនដី្ម។ នៅក្សែុងការនលិរផ្ណមាច់គ្ជូក្ស ដំ្នណីរការដំ្បូង រឺគ្រូវ
លាងសមាអ រាច់គ្ជកូ្ស  ផ្សបក្សគ្ជូក្ស និងនគ្រឿងនស ំដូ្ចានមទស ខទឹម រនំដ្ង រចួទុ្ក្សនអាយគ្សស់ទឹ្ក្សលអ។ សគ្មាប់ផ្សបក្សគ្ជូក្ស រឺគ្រវូ
នាា រនអាយឆ្អនិលអ បនាទ ប់មក្សគ្រូវោន់ាចំណិររូចៗ។ ាច់គ្ជូក្សផ្ដ្លបានោន់ាដំុ្រូច គ្រូវយក្សនៅកិ្សនឱយម៉ាដ្ាលអ រចួោក្ស់
នគ្រឿងនសទំាងំេស់ចូលគ្មែ ឱយនសាាីច់ និងបនតការវាយ ឬបុក្សរេូរដ្លា់ច់មានសភាពសអិរាប់គ្មែ លអ បនាទ ប់មក្សរឺគ្រូវនយាកីារ
នវចខេប់ក្សែុងក្សញ្េ ប់បាល សទិច។ បនាទ ប់ពីនវចខេប់រចួ ាច់និងនគ្រឿងផ្ដ្លបានលាយ (សណំាក្ស) គ្រូវបានរក្សាទុ្ក្សរយៈនពល៤៨ម៉ា. 
នៅសីរុណា ភាព ៣០oC រេូរដ្ល់សណំាក្សមានរសារិជូរ និងបនតរក្សាទុ្ក្សនៅសីរុណា ភាព ៥ oC រយៈនពល ៧២ម៉ា.។ កំ្ស ុង
នពលននការរក្សាទុ្ក្ស សណំាក្សគ្រូវបានយក្សនៅវភិាររុណភាពនរៀងរល់ ២៤ម៉ា.មតង រឺនយាីការវភិារនលកី្សទី្១ នៅនមា៉ា ងទី្២៤ 
ការវភិារនលីក្សទី្២ នៅនមា៉ា ងទី្៤៨ និងការវភិារនលកី្សទី្៣ នៅនមា៉ា ងទី្៧២។  

ការវាសស់ក្សមាភាពទឹ្ក្ស  

គ្រូវននទៀងផ្ទទ រ់ឧបក្សរណ៍វាសស់ក្សមាភាពទឹ្ក្ស (water activity meter) ាមុនសនិ នេយីគ្រូវនរៀបចំសំណាក្សនោយ 
បំផ្បក្សសណំាក្សាដំុ្រូចៗ។ បនាទ ប់មក្សគ្រូវោក់្សសំណាក្សចូលក្សែុងចាន រចួយក្សវាោក់្សក្សែុងមា៉ា សុីនន ា្ េះ Aqualab 4TE និងបិទ្
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រគ្មបមា៉ា សុីន។ គ្រូវដំ្នណីរការមា៉ា សុីនរយៈនពល ៦នាទី្រេូរដ្ល់នពលទិ្នែន័យមានបង្គា ញនៅនលីនេគ្ក្សង់  បនាទ ប់មក្សគ្រូវក្សរ់
គ្តាទិ្នែន័យននាេះ។    

ការវាសក់្សគ្មិរសកាត នុពលេីុគ្ដ្ផូ្សន (pH)  

សំណាក្សចនំួន ៥គ្ក្ស. និងទឹ្ក្សបិរចំនួន ៤០ម.ល. បានលាយាមួយគ្មែ  និងគ្រូវកូ្សរឱយសពាមុននឹងយក្សនៅវាស់
ក្សគ្មិរសកាត នុពលេីុគ្ដូ្ផ្សន (pH)។ ក្សគ្មិរ pH គ្រូវបានវាស់នោយនគ្បីឧបក្សរណ៍វាសក់្សគ្មិរសកាត នុពលេីុគ្ដូ្ផ្សន (HI-
5221 pH meter)។ ការវាស់ននេះ គ្បគ្ពឹរតនៅសរុីណា ភាព ២៥oC នោយោក់្សសណំាក្សចូលនៅក្សែុងផ្ក្សវ (Beaker) ។ មុននឹង
នយាីការវាស់ក្សគ្មិរសកាត នុពលេីុគ្ដូ្ផ្សន ឧបក្សរណ៍វាស់ pH ននាេះគ្រូវបានផ្ក្សរគ្មូវាមុនសិននោយនគ្បីសូលុយសយុងសដង់ោរ 
pH = ៤ pH = ៧ និង pH = ៨។ បនាទ ប់មក្សគ្រូវលាងសមាអ រនេ ចិគ្រូរាមួយទឹ្ក្សបិរ រចួយក្សនៅគ្ជលក់្សក្សែុងសូលុយសយុង 
សំណាក្សផ្ដ្លបាននរៀបចំរចួ។ បនតិចនគ្កាយមក្ស លទ្ធនលនឹងបង្គា ញនៅនលនីេគ្ក្សង់ និងាចុងនគ្កាយគ្រូវនយាកីារក្សរ់គ្តា
ទិ្នែន័យ (Kim et al., 2019)។ 

ការវភិារបរមិាណននេះ  
 គ្រូវថលឹងសំណាក្សចំនួន ១គ្ក្ស. រចួោក់្សចូលនៅក្សែុងផ្ពងដុ្របំផ្បក្សធារុ (Crucible)។ បនាទ បម់ក្សគ្រូវោក្សចូ់លនៅក្សែុង
 ដុ្រក្សនៅដ នៅសីរុណា ភាព ៥៥០oC រយៈនពល ៦ម៉ា. ។ បនាទ ប់មក្សនទ្ៀរគ្រូវបិរ ដុ្រក្សនៅដ  រចួដ្ក្សយក្សផ្ពងដុ្រននាេះមក្ស
បញ្េុ េះសីរុណា ភាព និងគ្រូវទុ្ក្សឱយគ្រាក់្ស រចួថលឹងផ្ពងដុ្របំផ្បក្សធារុននាេះ។ ការរណនាភាររយបរមិាណននេះគ្រូវបាននយាីន ងី
នោយនគ្បីរូបមនតខាងនគ្កាម៖ 

ភាររយននេះ (%𝐴𝑠ℎ ) =
មា៉ា សនគ្កាយនពលដុ្របំផ្បក្សធារុ −  មា៉ា សផ្ពងដុ្របំផ្បក្សធារុ

មា៉ា សសំណាក្សនដី្ម× នមរុណរូបធារុសមាួរ 
×១០០  

  នមរុណរូបធារុសមាួរ =  %េងែធារុ/១០០  
គ្បភព៖ Marshall (2010) 

ការវភិារបរមិាណសំនណីម  
ដំ្បូងគ្រូវយក្សចាន (Crucible) នៅសមាួរនៅក្សែុង សមាួរនៅសីរុណា ភាព ១០0oC រយៈនពល ១-២ម៉ា.។ បនាទ ប់

មក្សគ្រូវទុ្ក្សឱយគ្រាក់្សនៅក្សែុងឧបក្សរណ៍បំផ្លងក្សនៅត  (Desiccator)។ គ្រវូថលឹងចានផ្ដ្លសមាួរនេយី និងថលឹងសណំាក្ស ចំនួន 
៣-៥គ្ក្ស. រចួោក់្សចូលក្សែុងចានសាួរ។ គ្រូវសមាួរសំណាក្សក្សែុង នៅសីរុណា ភាព ១០0oC រយៈនពល ២-៣ម៉ា.។ បនាទ ប់មក្សគ្រូវ
ដ្ក្សសំណាក្សទុ្ក្សឱយគ្រាក់្សក្សែុងឧបក្សរណ៍បផំ្លងក្សនៅត  និងគ្រូវថលឹងទ្មាន់ចានសណំាក្សផ្ដ្លបានសមាួររចួនេយី ។ គ្រូវសមាួរ
សំណាក្សរយៈនពល ១ម៉ា. មតងនទ្ៀររេូរដ្ល់ទ្មាន់សណំាក្សផ្ដ្លទ្ទ្លួបាន រឺមានភាពនថរ (AOAC, 2000)។  បរមិាណ
សំនណីមគ្រូវបានរណនាតាមរបូមនត៖ 

ភាររយសំនណីម (%𝑀𝑜𝑖𝑠𝑡𝑢𝑟𝑒) =
មា៉ា សសំណាក្សនដ្ីម−មា៉ា សសំណាក្សនគ្កាយសមាួរ

មា៉ា សសំណាក្សនដ្ីម
×១០០  

គ្បភព៖ Josyln (1970) 
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ការវាយរនមលនលលីក្សខណៈទូ្នៅរបស់ផ្ណមាច់គ្ជកូ្ស 
ការវាយរនមលនលីលក្សខណៈទូ្នៅរបស់ផ្ណមាច់គ្ជូក្ស បាននយាីន ងីតាមរយៈការនយាីនរសតនោយញាណ (sensory 

test) នោយនផ្ទត រនលកីារនមីលពណ៌ ការេរិក្សលិន ការភលក់្សរសារិជូរ និងការពិនិរយរបូរងរបស់ផ្ណមាចគ់្ជូក្ស។ នដី្មបេីនុវរត
ការនយាីនរសតនោយញាណ េែក្សគ្ាវគ្ាវបាននគ្ជីសនរសីេែក្សចូលរមួវាយរនមលចំនួន ២១នាក់្ស ផ្ដ្លមានអាយុចាប់ពី ១៨ឆ្ែ ំ
ន ងីនៅ។ េែក្សវាយរនមលទាងំេស់ទ្ទួ្លបានការផ្ណនាពីំបនចេក្សនទ្សក្សែុងការវាយរនមល នលលីក្សខណៈទូ្នៅរបស់ផ្ណមាច់
គ្ជូក្ស និងរនបៀបោក់្សពិនទុ នោយនយាីតាមការផ្ណនារំបស់ Wiriyacharee (1996)។ នគ្មលបណំងននការនយាីនរសតនោយញាណ 
រឺផ្សាងរក្សឱយនឃញីនូវក្សគ្មិរភាពនពញចិរតរបស់េែក្សចូលរមួវាយរនមលនៅនលលីក្សខណៈទូ្នៅ (ពណ៌ ក្សលិន រសារិ និងរូបរង) 
របស់ផ្ណមាច់គ្ជូក្ស។ 

ការវភិារទិ្នែន័យ  
ទិ្នែន័យផ្ដ្លទ្ទួ្លបានគ្រូវនយាកីារវភិារនោយនគ្បីគ្បាស់ក្សមាវយីិវភិារទិ្នែន័យ SPSS 23។ ភាពខុសគ្មែ រវាងរនមល 

មយយមភារគ្រូវបានកំ្សណរ់នោយ Duncan’s multiple range test នេយីទិ្នែន័យគ្រូវបានបក្សគ្ាយារនមលមយយមភារ 
ផ្ដ្លមានក្សគ្មិរ p<០,០៥។ 

លទធ្ល និងការពិភាកា 
លទ្ធនលបផ្គ្មបគ្មលួសក្សមាភាពទឹ្ក្សនៅក្សែុងផ្ណមាច់គ្ជកូ្ស 

រូបភាពទី្១ បង្គា ញពីបផ្គ្មបគ្មួលសក្សមាភាពទឹ្ក្សក្សែុងផ្ណមាច់គ្ជូក្សផ្ដ្លបាននយាីការពិនាយ ២៤ម៉ា. មដង ក្សែុងរយៈ
នពល ៧២ម៉ា.។  

 
 

 
 
 
 
 
 
 

រូបភាពទី្១៖ លទ្ធនលបផ្គ្មបគ្មួលសក្សមាភាពទឹ្ក្សនៅក្សែុងផ្ណមាច់គ្ជូក្ស 

រូបភាពទី្១ បង្គា ញថាគ្រប់ចំនួនសំណាក្ស និងគ្រប់បចេយ័មានចំនួនសក្សមាភាពទឹ្ក្សនសាីៗគ្មែ ទាងំេស់ រឺ ០,៩៦%។ 
លទ្ធនលននេះ បញ្ញជ ក់្សឱយនឃញីថា ការនគ្បីគ្បាស់នមៅផ្ណមគ្មា នឥទ្ធិពលនលសីក្សមាភាពទឹ្ក្ស ផ្ដ្លមានក្សែុងផ្ណមាច់គ្ជូក្សនទ្ 
ផ្ដ្លលទ្ធនលននេះ ដូ្ចគ្មែ នៅនឹងការរក្សនឃញីរបស ់ Rojsuntornkitti et al. (2010)។ ការសិក្សារបស់ Wang et al.           
(2000) បានបញ្ញជ ក្ស់ថា ការផ្គ្បគ្បួលសក្សមាភាពទឹ្ក្ស រឺគ្បផ្េលា ក់្សព័នធនឹងបរាិា នជំុវញិននការសតុក្សទុ្ក្ស និងការរក្សាទុ្ក្ស 
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ននផ្ណមនោយការនវចខេប់ក្សែុងថង់បាល សទិច និងការរក្សាទុ្ក្សផ្ណមនៅសីរុណា ភាព ២០oC និង៣០oC។ ដូ្ចននេះ ការនគ្បីគ្បាស ់
នមៅផ្ណមក្សែុងក្សគ្មិរពី ១០គ្ក្ស. នៅ ៣០គ្ក្ស. គ្មា នឥទ្ធិពលនលសីក្សមាភាពទឹ្ក្សផ្ដ្លមានក្សែុងផ្ណមាច់គ្ជូក្សនទ្។ 

លទ្ធនលបផ្គ្មបគ្មលួននក្សគ្មិរសកាត នុពលេីុគ្ដ្ផូ្សនាមយយមនៅក្សែុងផ្ណមាច់គ្ជកូ្ស 
រូបភាពទី្២ បង្គា ញពីបផ្គ្មបគ្មួលននក្សគ្មិរសកាត នុពលេីុគ្ដូ្ផ្សន (pH) ាមយយមនៅក្សែុងផ្ណមាច់គ្ជូក្ស ផ្ដ្ល

បាននយាីការពិនាយ ២៤ម៉ា. មដង ក្សែុងរយៈនពល ៧២ម៉ា.។ 
 
  
 
  
 
 
 
 

 
រូបភាពទី្២៖ លទ្ធនលបផ្គ្មបគ្មួលននក្សគ្មិរសកាត នុពលេីុគ្ដូ្ផ្សនាមយយមនៅក្សែុងផ្ណមាច់គ្ជូក្ស 

 

រូបភាពទី្២ បង្គា ញថា នៅក្សែុងបចេ័យនីមួយៗក្សែុងផ្ណមាច់គ្ជូក្សមានក្សគ្មិរផ្គ្បគ្បួលននសកាត នុពលេីុគ្ដូ្ផ្សន (pH)  
បនតិចបនតួចក្សែុងរយៈនពល ២៤ម៉ា. ផ្ដ្លបចេ័យទី្១ មានការផ្គ្បគ្បួលក្សគ្មិរសកាត នុពលេីុគ្ដូ្ផ្សននសានឹីង ៤,១៥ បចេយ័ទី្២ 
នសាីនឹង ៤,០៣ និងបចេ័យទី្៣ នសាីនឹង ៣,៩៥។ សគ្មាប់រយៈនពល ៤៨ម៉ា. ក្សគ្មិរផ្គ្បគ្បួលននសកាត នុពលេីុគ្ដូ្ផ្សន 
របស់បចេយ័ទី្១ រឺនសានឹីង ៤,១៣ បចេ័យទី្២ នសាីនឹង ៤,០៣ និងបចេយ័ទី្៣ នសាីនឹង ៣,៩៨។ សគ្មាប់រយៈនពល ៧២ម៉ា. 
ក្សគ្មិរផ្គ្បគ្បួលននសកាត នុពលេីុគ្ដូ្ផ្សនរបសប់ចេ័យទី្១ នសាីនឹង ៤,១៨ បចេ័យទី្២ នសាីនឹង ៤,១៩ និងបចេ័យទី្៣ នសាីនឹង     
៤,០០។ ក្សគ្មិរផ្គ្បគ្បួលននសកាត នុពលេីុគ្ដូ្ផ្សនរបស់បចេ័យទាងំេស់មានការផ្គ្បគ្បួល ន ីងចុេះាបនតបនាទ ប់ ចាប់ពី 
រយៈនពល ២៤ម៉ា. ដ្ល់ ៧២ម៉ា. ផ្ដ្លលទ្ធនលននេះ ដូ្ចគ្មែ នឹងលទ្ធនលននការគ្ាវគ្ាវរបស់ Kim  et al. (2019)។ 
ទិ្នែនលចុងនគ្កាយផ្ដ្លនយាីឱយក្សគ្មិរននសកាត នុពលេីុគ្ដូ្ផ្សនធាល ក់្សទាបាងមុន រឺការនកី្សនន ងី ននវរតមានអាសុីរសររីងែ 
ផ្ដ្លបានមក្សពីការបំផ្បក្សគ្បូនរេីុន នៅាអាមីណូអាសុីរនៅក្សែុងកំ្ស ុងនពលននការផ្ទអ ប់ ឬការបនទុ ំ (Fretheim et al., 
1985)។ នលីសពីននេះ នីគ្ទី្រគ្រូវបាននរនពញនិយមនគ្បីគ្បាស់ាភាែ ក់្សង្គរបផ្នាមក្សែុងអាោរផ្ទអ ប់ នដី្មបីជំរុញឱយក្សគ្មិរ 
ននសកាត នុពលេីុគ្ដូ្ផ្សនរបសអ់ាោរទាងំននាេះឆ្ប់ធាល ក់្សចុេះយ៉ា ងឆ្ប់រេ័ស។ ចំផ្ណក្សឯនីគ្តារគ្រូវបាននរនគ្បីាទូ្នៅក្សែុង 
អាោរផ្ទអ ប់ ដូ្ចាាច់គ្ក្សក្សឬ ផ្ណមានដី្ម (Lücke, 1998)។ 

លទ្ធនលបផ្គ្មបគ្មលួននបរមិាណននេះាមយយមនៅក្សែុងផ្ណមាច់គ្ជកូ្ស 
 រូបភាពទី្៣ បង្គា ញពីបផ្គ្មបគ្មួលបរមិាណននេះាមយយមនៅក្សែុងផ្ណមាច់គ្ជូក្ស ផ្ដ្លបាននយាីការពិនាយចំនួន 

២៤ម៉ា. មដង ក្សែុងរយៈនពល ៧២ម៉ា.។ 
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រូបភាពទី្៣៖ លទ្ធនលបផ្គ្មបគ្មួលននបរមិាណននេះាមយយមនៅក្សែុងផ្ណមាច់គ្ជូក្ស 
 

រូបភាពទី្៣ បង្គា ញពីបផ្គ្មបគ្មួលននបរមិាណននេះរបសប់ចេយ័នីមួយៗ។ ក្សែុងរយៈនពល ២៤ម៉ា. បរមិាណននេះមាន
ការផ្គ្បគ្បួលធាល ក្ស់ចុេះ ផ្ដ្លបចេយ័ទី្១ នសាីនឹង ២,៦២% បចេយ័ទី្២ នសាីនឹង ២,៥៧% និងបចេ័យទី្៣ នសាីនឹង ២,៤%។ 
ចំផ្ណក្សក្សែុងរយៈនពល ៤៨ម៉ា. បរមិាណននេះមានការធាល ក់្សចុេះ និងនកី្សនន ងីមក្សវញិចំន េះបចេយ័ទី្១ ផ្ដ្លនសាីនឹង ២,៨០% 
បចេ័យទី្២នសាីនឹង ២,៣៨% និងបចេ័យទី្៣ នសាីនឹង ២,៧៤%។ សគ្មាបរ់យៈនពល ៧២ម៉ា. វញិ បរមិាណននេះមានការផ្គ្ប
គ្បួលរិចរួច រឺនៅក្សែុងបចេយ័ទី្១ នសាីនឹង ៣,០៣% បចេយ័ទី្២ នសាីនឹង ៣,០៨% និងបចេ័យទី្៣ នសានឹីង ៣,០៤%។        
លទ្ធនលននេះ បង្គា ញថាបរមិាណននេះក្សែុងបចេ័យទី្២ មានការថយចុេះ និងនកី្សនន ងី ផ្ដ្លអាចបណាត លមក្សពីឥទ្ធពិលនន          
រយៈនពលបនទុ ំ ផ្ដ្លបណាត លឱយមានការដុ្េះលូរលាស់ននេរិសុខុមគ្បាណគ្បនភទ្ននសងៗគ្មែ  និងការលាយបញ្េូ លគ្មែ នន
សក្សមាភាពរបសេ់ង់សុមីននេរិសុខុមគ្បាណក្សែុងដំ្នណីរការបនទុ ំ (Alletor, 1993; Ogodo et al., 2017)។ លទ្ធនលននេះ     
ដូ្ចគ្មែ នឹងការគ្ាវគ្ាវរបស ់Soedjatmiko et al. (2018)។ ការសិក្សារបស់ Ntuli et al. (2013) ក៏្សបានបញ្ញជ ក្សថ់ាកាល
ណាបរមិាណននេះនកី្សនន ងី ននាេះារិផ្រ ៉ា និងសមាសធារុននសងៗក៏្សនកី្សនន ងីផ្ដ្រ ។  

លទ្ធនលបផ្គ្មបគ្មលួននបរមិាណសំនណីមនៅក្សែុងផ្ណមាច់គ្ជកូ្ស 
 រូបភាពទី្៤ បង្គា ញពីបផ្គ្មបគ្មលួននបរមិាណសំនណីមនៅក្សែុងផ្ណមាច់គ្ជូក្សផ្ដ្លបាននយាកីារពិនាយ ២៤ម៉ា.មដង
ក្សែុងរយៈនពល ៧២ម៉ា.។  
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រូបភាពទី្៤ បង្គា ញថានៅរយៈនពល២៤ម៉ា. បរមិាណសំនណីមនៅក្សែុងបចេ័យទី្១ នសានឹីង ៥៧,៦៥% បចេ័យទី្២    
នសាីនឹង ៥៩,៤៥% និងបចេ័យទី្៣ នសានឹីង ៦០,២៥%។ នៅរយៈនពល ៤៨ម៉ា. បរមិាណសនំណីមនៅក្សែុងបចេ័យទី្១ នសាីនឹង 
៥៧,៧៤% បចេ័យទី្២ នសាីនឹង ៥៩,៦៧% និងបចេយ័ទី្៣ នសាីនឹង ៦០,៣២%។ នៅរយៈនពល ៧២ម៉ា. បរមិាណសំនណីម
នៅក្សែុងបចេយ័ទី្១ នសាីនឹង ៥៨,៤% បចេយ័ទី្២ នសាីនឹង ៥៩,៧១% និងបចេ័យទី្៣ នសានឹីង ៦០,៤៨% ។ លទ្ធនលននេះ 
បង្គា ញថាភាររយននបរមិាណសំនណីមរបស់បចេ័យទាងំេស់មានការនកី្សនន ីងក្សែុងក្សគ្មិររិចរួច ក្សែុងរយៈនពលពី ២៤ម៉ា. 
រេូរដ្ល់ ៧២ម៉ា. ននការបនទុ ំផ្ណម។  

ការនគ្បៀបនយៀបាមួយនរសត Scheffe បានបង្គា ញថា ផ្ណមាច់គ្ជូក្សទាងំ ៣បចេ័យ មានភាររយបរមិាណសំនណីម
គ្បោក្ស់គ្បផ្េលគ្មែ ។ សរុបមក្ស បចេ័យទី្៣ មានភាររយសំនណីមខពសា់ងបចេយ័ទី្២ នេយីបចេ័យទី្២ មានភាររយសំនណីម
ខពស់ាងបចេ័យទី្១ នៅគ្រប់រយៈនពលផ្ទអ ប់ ឬបនទុ ំទាងំេស។់ លទ្ធនលននេះ បញ្ញជ ក់្សឱយនឃញីថា ការនគ្បីគ្បាស់នមៅផ្ណមក្សែុង
ក្សគ្មិរពី ១០គ្ក្ស. នៅ ៣០គ្ក្ស. មិនមានឥទ្ធិពលនលីបរមិាណសនំណីមផ្ដ្លមាននៅក្សែុងផ្ណមាច់គ្ជកូ្សនទ្ ផ្ដ្លលទ្ធនលននេះ
ដូ្ចនៅនឹងការរក្សនឃញីរបស ់ Rojsuntornkitti et al. (2010) ។ នទាេះបីាយ៉ា ងណាក៏្សនោយ លទ្ធនលននការនកី្សនន ងី 
បរមិាណសំនណីមនៅក្សែុងផ្ណមាច់គ្ជូក្ស រឺបណាត លមក្សពីវដ្ដននការលូរលាស់របស់ពពួក្សមីគ្កូ្សសររីងែផ្ដ្លនៅថា Growth 
storage (Batool et al., 2012)។ នលីសពីននេះនៅនទ្ៀរ លទ្ធនលននការសិក្សាននេះ មានភាពនទុយគ្មែ ពីការសិក្សារបស់ 
Rojsuntornkitti et al. (2010) ផ្ដ្លអាចបណាត លមក្សពីការបនទុ ំក្សែុងការពិនាយននេះ មានរយៈនពលខលីាងការបនទុ ំក្សែុងការ
គ្ាវគ្ាវរបស់ Rojsuntornkitti et al. (2010)។ មូលនេរុសំខានម់យួនទ្ៀរ រឺអាចបណាត លមក្សពីសមាសធារុខាល ញ់នកី្សន
ន ងីផ្ដ្លនាឱំយបរមិាណសនំណីមក៏្សនកី្សនន ងីដូ្ចគ្មែ ផ្ដ្រ ដូ្ចការរក្សនឃញីរបស ់Abiola & Adegbaju (2001)។  

លទ្ធនលននការវាយរនមលនោយញាណនៅនលីពណ៌របស់ផ្ណមាច់គ្ជកូ្ស  

រូបភាពទី្៥ បង្គា ញពីលទ្ធនលននការវាយរនមលនោយញាណនៅនលីពណ៌របសផ់្ណមាច់គ្ជូក្ស។  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

រូបភាពទី្៥៖ លទ្ធនលននការវាយរនមលនោយញាណនៅនលីពណ៌របសផ់្ណមាចគ់្ជូក្ស 

រូបភាពទី្៥ បានបង្គា ញថា បចេយ័ផ្ដ្លទ្ទួ្លបានការចូលចិរតខពសា់ងនរទាក់្សទ្ងនឹងពណ៌របស់ផ្ណមាច់គ្ជូក្ស រឺ
បចេ័យទី្១ ផ្ដ្លមានរនមលពិនទុមយយមនសាីនឹង ៣៤,២២% បនាទ ប់មក្ស រឺបចេ័យទី្៣ ផ្ដ្លមានរនមលពិនទុមយយមនសានឹីង 
៣៣,៣៣% និងបចេ័យទី្៣ ផ្ដ្លមានរនមលពិនទុមយយមទាបាងនរនសានឹីង ៣២,៤៤%។ ដូ្នចែេះ បចេយ័ផ្ដ្លេែក្សបរនិភារចូល
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ចិរតាងនរទាក់្សទ្ងនឹងពណ៌របស់ផ្ណមាច់គ្ជូក្ស រឺបចេ័យទី្១ ផ្ដ្លបចេយ័ននេះបាននលិរនោយនគ្បីនមៅផ្ណម ១០គ្ក្ស. ាច់
គ្ជូក្ស ១ ០០០គ្ក្ស. ផ្សបក្សគ្ជកូ្ស ១០គ្ក្ស. សករ ១0០គ្ក្ស. េំបិល ១0០គ្ក្ស. ខទមឹស ១០0គ្ក្ស. នមទស ១0០គ្ក្ស. និង រនំដ្ង ១0គ្ក្ស.។ 

លទ្ធនលននការវាយរនមលនោយញាណនៅនលីក្សលនិរបសផ់្ណមាច់គ្ជកូ្ស 
រូបភាពទី្៦ បង្គា ញពីលទ្ធនលននការវាយរនមលនោយញាណនៅនលីក្សលិនរបសផ់្ណមាច់គ្ជកូ្ស។  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

រូបភាពទី្៦៖ លទ្ធនលននការវាយរនមលនោយញាណនៅនលីក្សលិនរបស់ផ្ណមាច់គ្ជូក្ស 

ដូ្ចបានបង្គា ញក្សែុងរូបភាពទី្៦ បចេ័យទី្១ និងបចេយ័ទី្២ មានរនមលពិនទុមយយមនសាគី្មែ  រឺ ៣៣,៦៣% នេយីបចេ័យទី្
៣ មានរនមលពិនទុមយយមទាបាងនរ រឺនសាីនឹង ៣២,៧៤%។ លទ្ធនលននេះ បង្គា ញថាបចេ័យផ្ដ្លេែក្សបរនិភារចូលចិរតាងនរ
ទាក់្សទ្ងនឹងក្សលនិរបសផ់្ណមាច់គ្ជូក្ស រឺបចេយ័ទី្១ និងបចេយ័ទី្២ ផ្ដ្លមានរនមលពិនទុមយយមនសាីនឹង ៣៣,៦៣%។ ដូ្ចននេះ 
បចេ័យផ្ដ្លទ្ទួ្លបានការចូលចិរតខពសា់ងនរ រឺបចេ័យទី្១ និងបចេ័យទី្២ ផ្ដ្លនលិរនោយនគ្បីនមៅផ្ណម ១០គ្ក្ស. ចំន េះ
បចេ័យទី្១ និងនមៅផ្ណម ២០គ្ក្ស. ចំន េះបចេ័យទី្២ នសាំមយួាច់គ្ជូក្ស ១ ០០០គ្ក្ស. ផ្សបក្សគ្ជូក្ស ១០គ្ក្ស. សករ ១០០គ្ក្ស. 
េំបិល ១០០គ្ក្ស. ខទឹមស ១០០គ្ក្ស. នមទស ១០០គ្ក្ស. និងរនំដ្ង ១០គ្ក្ស.។ 

លទ្ធនលននការវាយរនមលនោយញាណនៅនលីរសារិជូររបស់ផ្ណមាចគ់្ជកូ្ស 
រូបភាពទី្៧ បង្គា ញពីលទ្ធនលននការវាយរនមលនោយញាណនៅនលីរសារិជូររបសផ់្ណមាចគ់្ជូក្ស។ 
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រូបភាពទី្៧៖ លទ្ធនលននការវាយរនមលនោយញាណនៅនលីរសារិជូររបស់ផ្ណមាច់គ្ជូក្ស 
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រូបភាពទី្៧ បានបង្គា ញថា បចេយ័ផ្ដ្លទ្ទួ្លបានការចូលចិរតខពសា់ងនរនលកី្សគ្មិរារិជូរ រឺបចេ័យទី្១ ផ្ដ្លមាន 
ពិនទុមយយមនសានឹីង ៣៦,២៤% បនាទ ប់មក្ស រឺបចេ័យទី្២ និងបចេ័យទី្៣ ផ្ដ្លមានពិនទុមយយមនសាីគ្មែ  រឺ ៣១.៨៨%។ ដូ្នចែេះ 
បចេ័យផ្ដ្លទ្ទ្ួលបានការចូលចិរតខពស់ាងនរ រឺបចេ័យទី្១ ផ្ដ្លនលិរនោយនគ្បីនមៅផ្ណម ១០គ្ក្ស. ាច់គ្ជូក្ស ១ ០០០
គ្ក្ស. ផ្សបក្សគ្ជូក្ស ១០គ្ក្ស. សករ ១០០គ្ក្ស. េំបិល ១០០គ្ក្ស. ខទឹមស ១០០គ្ក្ស. នមទស ១០០គ្ក្ស. និងរនំដ្ង ១០គ្ក្ស.។ 

លទ្ធនលននការវាយរនមលនោយញាណនៅនលលីក្សខណៈទូ្នៅរបស់ផ្ណមាច់គ្ជកូ្ស  

រូបភាពទី្៨ បង្គា ញពីលទ្ធនលននការវាយរនមលនោយញាណនៅនលីលក្សខណៈទូ្នៅរបស់ផ្ណមាច់គ្ជកូ្ស។  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

រូបភាពទី្៨៖ លទ្ធនលននការវាយរនមលនោយញាណនៅនលីលក្សខណៈទូ្នៅរបស់ផ្ណមាច់គ្ជូក្ស 

រូបភាពទី្៨ បានបង្គា ញថា បចេ័យផ្ដ្លទ្ទួ្លបានការចូលចិរតខពសា់ងនរនលីលក្សខណៈទូ្នៅរបសផ់្ណមាច់គ្ជូក្ស 
រឺបចេ័យទី្១ ផ្ដ្លមានពិនទុមយយមនសាីនឹង ៣៤,២២% បនាទ បម់ក្ស រឺបចេ័យទី្៣ ផ្ដ្លមានពិនទុមយយមនសាីនឹង ៣៣.៧៨% និង
បនាទ ប់មក្សនទ្ៀរ រឺបចេ័យទី្២ ផ្ដ្លមានពិនទុមយយមនសាីនឹង ៣២%។ ដូ្នចែេះ បចេ័យផ្ដ្លេែក្សបរនិភារចូលចិរតាងនរនល ី       
លក្សខណៈទូ្នៅរបស់ផ្ណមាចគ់្ជូក្ស រឺបចេ័យទី្១ ផ្ដ្លបាននលិរនោយនគ្បីនមៅផ្ណម ១០គ្ក្ស. ាច់គ្ជូក្ស ១ ០០០គ្ក្ស. 
ផ្សបក្សគ្ជូក្ស ១០គ្ក្ស. សករ ១០០គ្ក្ស. េំបិល ១០០គ្ក្ស. ខទមឹស ១០០គ្ក្ស. នមទស ១០០គ្ក្ស. និងរនំដ្ង ១០គ្ក្ស.។ 

លទ្ធនលគ្ាវគ្ាវននេះ បានបង្គា ញនងផ្ដ្រថា ការនគ្បីគ្បាស់បរមិាណនីគ្ទី្រក្សែុងចននាល េះពី ១០ នៅ ៣០គ្ក្ស. ក្សែុងមួយ
រី ូគ្កាមននាច់គ្ជូក្ស មិនប៉ាេះ ល់ដ្ល់រុណភាពនននលិរនលផ្ណមាច់គ្ជូក្សនទ្ ផ្ដ្លលទ្ធនលននេះននេះ រឺគ្សនដ្ៀងនឹង
លទ្ធនលរបស ់ Sebranek & Bacus (2007) ផ្ដ្លរក្សនឃញីថា ការនគ្បីគ្បាសប់រមិាណនីគ្ទី្រក្សែុងចននាល េះពី ៤០ នៅ ៥០ 
គ្កាមក្សែុងមួយរី ូគ្កាមាច់គ្ជូក្ស ាបរមិាណផ្ដ្លអាចធានាបាននូវលក្សខណៈរុណភាពយមាតានននលិរនលផ្ណមាចគ់្ជកូ្ស 
ដូ្ចាពណ៌ ក្សលិន រសារិ រូបរង និងលក្សខណៈសមបរតិគ្បឆ្ងំេុក្សសុីរក្សមា។ ការបផ្នាមនីគ្ទី្រនៅក្សែុងនលិរនលាច់គ្ក្សក្ស ឬ
ផ្ណមផ្ដ្លមានារិជូរជួយរមួចំផ្ណក្សដ្ល់ការេភិវឌ្ឍននពណ៌ ការ់បនាយេុក្សសុីរក្សមាននខាល ញ់ និងររងំការលូរលាសន់ន
ធារុបងកជំងឺ និងេរិសុខុមគ្បាណផ្ដ្លបណាត លឱយាច់ផ្ក្សនចែខូច (Sebranek & Bacus, 2007)។ ការនគ្បីគ្បាស់នីគ្តារ ឬ
នីគ្ទី្រ ផ្ដ្លាារធារុបផ្នាមក្សែុងអាោរមានទិ្ដ្ាភាពវជិជមាន និងេវជិជមាន (Cammack et al., 1999)។ រុណវបិរតនិន       
នីគ្ទី្រ រឺវាាារធារុផ្ដ្លពុលក្សែុងក្សរណីនគ្បីគ្បាស់កំ្សោប់ខពស់ និងក្សែុងេំ ុងនពលនលរិនលគ្រូវនឹងក្សនៅត ខាល ងំ អាចបងក
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ាមោរកី្ស។ នទុយនៅវញិ ារធារុបផ្នាមក្សែុងអាោរផ្ដ្លមាននទុក្សនីគ្ទី្រ ឬនីគ្តារក្សែុងទ្គ្មង់ាអាោរនៅមាននលប៉ាេះ ល់
ាវជិជមាន នៅនលីនលិរនល ដូ្ចាការេភិវឌ្ឍននពណ៌ផ្ដ្លនយាីឱយនៅពណ៌គ្ក្សេមយមាតា និងការរក្សារសារិននអាោរឱយ
នៅដ្ផ្ដ្ល (Hord et al., 2009) ។ 
 

គស្ចកតសី្ននិដ្ឋា ន 
ការសិក្សាននេះ បានបង្គា ញថាការបផ្នាមបរមិាណនមៅផ្ណមខុសៗគ្មែ នៅក្សែុងការនលិរផ្ណមាច់គ្ជូក្ស បានជេះឥទ្ធិពល 

រិចរួចនៅនលីរុណភាពរូបរីមី និងលក្សខណៈទូ្នៅរបស់ផ្ណមាច់គ្ជូក្ស ដូ្ចា ពណ៌ ក្សលិន រសារិ និងរូបរង។ លទ្ធនល
ទាក់្សទ្ងនឹងក្សគ្មិរននការចូលចិរតរបស់េែក្សវាយរនមលនលីរុណភាពផ្ណមាច់គ្ជូក្សទាងំបីបចេ័យ ក្ស៏បានបង្គា ញថា បចេ័យទី្១ 
មានពិនទុខពស់ាងនរទាក់្សទ្ងនឹងពណ៌ ក្សលនិ រសារិជូរ និងរបូរងរបស់ផ្ណមាច់គ្ជូក្ស។ ដូ្នចែេះ បចេ័យទី្១ ផ្ដ្លមាននមៅ
ផ្ណមចំនួន ១០គ្ក្ស. ាច់គ្ជូក្ស ១ ០០០គ្ក្ស. ផ្សបក្សគ្ជូក្ស ១០គ្ក្ស. សករស ១០០គ្ក្ស. េំបិល ១០០គ្ក្ស. ខទឹមស ១០០គ្ក្ស. នមទស 
១០០គ្ក្ស. និងរនំដ្ង ១០គ្ក្ស. រឺាបចេ័យផ្ដ្លលអាងនរ នោយារបាននគ្បីគ្បាសា់រធារុបផ្នាមក្សែុងបរមិាណរិចាងនរ រឺ
មានគ្រឹមផ្រ ១% ននាច់គ្ជកូ្ស និងបាននលិរផ្ណមាច់គ្ជូក្សផ្ដ្លទ្ទួ្លបានការចូលចិរតខពស់បំនុរ គ្ពមទាងំបានការ់
បនាយការ  នគ្បីគ្បាសា់រធារុបផ្នាមផ្ដ្លមាននទុក្សនីគ្ទី្រ ឬនីគ្តារ៕ 

គស្ចកតសី្លែងអំណរគុណ 

េែក្សនិពនធសូមផ្ថលងេំណររុណដ្ល់និពនធនាយក្ស និងេែក្សគ្រួរពិនិរយជំនាញេនាមិក្សរបស់ទ្សសនាវដ្តីក្សមពុាសគ្មាប់ 
ការគ្ាវគ្ាវេប់រ ំ និងផ្សទម សគ្មាប់មរិនយបលផ់្ក្សលមអនលេីរាបទ្គ្ាវគ្ាវននេះ។ ខលឹមារក្សែុងេរាបទ្ននេះ រឺាការទ្ទួ្ល 
ខុសគ្រូវរបស់េែក្សនិពនធ និងមិនឆ្លុេះបញ្ញេ ងំពីទ្សសនៈ ឬនិនាែ ការននយបាយរបស់គ្កុ្សមណាមួយន យី។ 
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មូ្លន័យស្គងេប 
វនិវចនាេរាបទ្ននេះ មាននគ្មលបំណងពិភាក្សាេំពីការេភិវឌ្ឍគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា។ េរាបទ្ននេះ 

នផ្ទត រនលីរំនិរនតួចននតីមថាីៗ និងទិ្សនៅនានពលេនាររ សគ្មាប់ការេភិវឌ្ឍគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវដ៏្រស់រនវកី្សនៅក្សែុង
គ្បនទ្សក្សមពុា។ ការគ្ាវគ្ាវននេះ នគ្បីគ្បាសក់ារវភិារឯក្សារ (document analysis) ផ្បបរុណវសិយ័ និងពឹងផ្នអក្សនលី
ចំនណេះដឹ្ង និងបទ្ពិនាយន៍ានគ្ចីនឆ្ែ រំបស់េែក្សគ្ាវគ្ាវ។ ាលទ្ធនល េរាបទ្ននេះ បង្គា ញពីរំនិរនតួចននតីមថាីៗ និង   
ក្សមាវយីិវនិិនយរមួយចំនួន ផ្ដ្លបានេនុវរតនោយរជរោា ភិបាលក្សមពុា គ្រឹេះាា នឧរតមសកិ្សា និងភារី ក់្សព័នធននសងនទ្ៀរ 
នដី្មបនីលីក្សក្សមពស់ការេភិវឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា។ េរាបទ្ននេះ ក៏្សនតល់នូវនសចក្សតសីនងខបេំពីបញ្ញា គ្ប ម ននការេភិវឌ្ឍ
គ្បព័នធនេកូ្ស ូសុគី្ាវគ្ាវដ៏្រសរ់នវកី្សនៅក្សមពុា។ នលីសពីននេះ េរាបទ្ននេះ ក៏្សពិភាក្សាេំពីទិ្សនៅនានពលេនាររ ទាងំ
ក្សគ្មិរនគ្មលននយបាយ និងក្សគ្មិរេនុវរតផ្ទទ ល ់ នោយនលកី្សយក្សេនុាសន៍ចំនួន ១០ចណុំច នដី្មបបីនតក្សាងគ្បព័នធ     
នេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវដ៏្រស់រនវកី្សនៅក្សមពុា។ វនិវចនាេរាបទ្ននេះ បញ្េប់នោយការនដល់នយបលស់គ្មាបក់ារគ្ាវគ្ាវនានពល
េនាររ។ 
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Abstract 
 

This review article aims to discuss the development of a research ecosystem in Cambodia. It focuses 
on recent initiatives and future directions for developing a vibrant research ecosystem in the country. 
The article employs document analysis and draws on the knowledge and extensive experiences of the 
researchers. It reveals a number of initiatives and investment projects that have been introduced by the 
Cambodian government, higher education institutions, and other relevant stakeholders to promote 
research development in Cambodia. The article also provides a summary of key challenges that have 
impeded the development of a vibrant research ecosystem in Cambodia. In addition, the article 
discusses future directions at both policy and implementation levels, outlining 10 recommendations to 
build a vibrant research ecosystem in Cambodia. It concludes with suggestions for future research. 
 

Keywords:  Research ecosystem; initiatives; future directions; challenges; Cambodia  
 
គស្ចកតគី ត្ើម្   

ក្សែុងរយៈនពលគ្បមាណាងមយួទ្សសវរសរចុ៍ងនគ្កាយននេះ ការគ្ាវគ្ាវនៅឧរតមសិក្សាក្សមពុា និងក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុា
ទាងំមូល មានការរកី្សចនគ្មីនខាល ងំរួរឱយក្សរ់សមាែ ល់។ រជរោា ភិបាលក្សមពុា តាមរយៈគ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងកី្សឡា និងគ្ក្សសងួ
ដ្នទ្នទ្ៀរ ាពិនសសគ្ក្សសួងឧសាេក្សមា វទិ្ោាស្រសត បនចេក្សវទិ្ោ និងនវានុវរតន៍ បាននិងកំ្សពុងយក្សចិរតទុ្ក្សោក់្សយ៉ា ងខាល ងំក្សែុង
ការបនងកីន និងពគ្ងឹងបរមិាណ និងរុណភាពននការគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា។ ាឧទាេរណ៍ គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងកី្សឡា បាន
ោក់្សនចញនូវឯក្សារនគ្មលននយបាយានគ្ចីន នដី្មបីរគ្មង់ទិ្ស និងនលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវនៅក្សែុងឧរតមសិក្សាក្សមពុា      
រមួមាននគ្មលននយបាយសតីពី ការេភិវឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវក្សែុងវសិយ័េប់រ ំ(ោក់្សនចញក្សែុងឆ្ែ ២ំ០១០) ផ្ននការនគ្មលសគ្មាប់ការ
េភិវឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវក្សែុងវសិ័យេប់រឆំ្ែ ២ំ០១១-២០១៥ (ឆ្ែ ២ំ០១១) នគ្មលននយបាយសតីពី ចក្សខុ វសិ័យឧរតមសិក្សា           
ឆ្ែ ២ំ០៣០ (ឆ្ែ ២ំ០១៤)  ផ្ននទី្បង្គា ញនលូវឧរតមសិក្សាក្សមពុាឆ្ែ ២ំ០៣០ និងនគ្កាយឆ្ែ ២ំ០៣០ (២០១៧) យុទ្ធាស្រសត
េនុវសិយ័ឧរតមសិក្សាឆ្ែ ២ំ០២១-២០៣០ (ឆ្ែ ២ំ០២១) និងការសគ្មួចអាទិ្ភាពននកំ្សផ្ណទ្គ្មង់វសិ័យេប់រ ំ យុវជន និង
កី្សឡា សគ្មាប់ឆ្ែ ២ំ០២៣-២០២៨ (ឆ្ែ ២ំ០២៣)។ នគ្ៅពីននេះ គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងកី្សឡា បាននិងកំ្សពុងេនុវរតរនគ្មាង
វនិិនយរយំៗ រមួមានរនគ្មាងនលីក្សក្សមពស់រុណភាព និងសមរាភាពឧរតមសិក្សា (Higher Education Quality and Capacity 
Improvement) ចាប់ពីឆ្ែ ២ំ០១0 ដ្ល់ឆ្ែ ២ំ០១៧ និងរនគ្មាងផ្ក្សលមអការេប់រឧំរតមសិក្សា (Higher Education 
Improvement Project) ចាប់ពីឆ្ែ ២ំ០១៨ ដ្លឆ់្ែ ២ំ០២៤ នដី្មបបីណតុ េះវបបយម៌គ្ាវគ្ាវ ពគ្ងឹងសមរាភាពគ្ាវគ្ាវ និង
នលីក្សក្សមពស់គ្បសិទ្ធភាពននការគ្រប់គ្រងការគ្ាវគ្ាវនៅតាមគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាក្សមពុា។ គ្ក្សសួងេប់រ ំក្ស៏បានោក់្សឱយដំ្នណីរ
ការទ្សសនាវដ្តគី្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត ផ្ដ្លនបាេះពុមពនាយេរាបទ្គ្ាវគ្ាវាភាាផ្ខារ។  

នលីសពីននេះ គ្ក្សសួងេប់រ ំ យុវជន និងកី្សឡា ក៏្សបាននផ្ទត រនលកិី្សចេការសំខាន់ៗមួយចំនួន ដូ្ចាការាងសង់ និង   
ជួសជុលនេោា រចនាសមព័នធផ្ដ្លបនគ្មីដ្ល់ការគ្ាវគ្ាវ ការបនងកីនរុណវុឌ្ឍបុិរែលិក្សេប់រថំាែ ក់្សបណឌិ រ ការពគ្ងឹងសមរាភាព
េែក្សគ្ាវគ្ាវ ការនលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវគ្បរិបរតិផ្ដ្លនារភាជ ប់នឹងឧសាេក្សមា ការេនុវរតក្សមាវយីិមរែុនទ្សក៍្សគ្ាវគ្ាវ   
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ការនរៀបចំនវទិ្កាគ្ាវគ្ាវ និងការនតល់ឋានៈាស្រាត ចារយក្សែុងវសិ័យេប់រ។ំ ទ្នទឹមនឹងននេះ គ្ក្សសួងឧសាេក្សមា វទិ្ោាស្រសត  
បនចេក្សវទិ្ោ និងនវានុវរតន៍ ក៏្សបានោក្ស់នចញនូវឯក្សារនគ្មលននយបាយសំខាន់ៗមួយចនំួនយនំងផ្ដ្រ រមួមានផ្ននទី្បង្គា ញនលូវ
វទិ្ោាស្រសត បនចេក្សវទិ្ោ និងនវានុវរតន៍ក្សមពុា២០៣០ (ោក់្សនចញក្សែុងឆ្ែ ២ំ០២១) គ្ក្សមសលីយម៌គ្ាវគ្ាវ (ឆ្ែ ២ំ០២២) 
គ្បព័នធនេកូ្ស ូសុគី្ាវគ្ាវក្សមពុា (ឆ្ែ ២ំ០២២) ការនរៀបចំផ្ននទី្បង្គា ញពីការគ្ាវគ្ាវ និងនវានុវរតន៍ក្សែុងគ្ពេះរាណាចគ្ក្ស
ក្សមពុា (ឆ្ែ ២ំ០២២) និងរនបៀបវារៈគ្ាវគ្ាវារិ២០២៥ (ឆ្ែ ២ំ០២៣) ។ល។ 

ភារី ក់្សព័នធដ្នទ្នទ្ៀរ ាពិនសសគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សា ាា ប័នគ្ាវគ្ាវ វទិ្ោាា នគ្ាវគ្ាវ និងេងែការមិនផ្មន 
រោា ភិបាល ក៏្សបានខិរខំជំរញុការគ្ាវគ្ាវ តាមរយៈការបនងកីររំនិរនតួចននតីម រនគ្មាង និងផ្ននការនលីក្សក្សមពសស់ក្សមាភាព
គ្ាវគ្ាវននសងៗ។ ាក់្សផ្សតង គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាាធារណៈមួយចំនួន ដូ្ចាាក្សលវទិ្ោលយ័ភូមិនទភែនំពញ វទិ្ោាា ន   
បនចេក្សវទិ្ោក្សមពុា ាក្សលវទិ្ោល័យភូមិនទក្សសិក្សមា ាក្សលវទិ្ោល័យារិបារ់ដំ្បង ាក្សលវទិ្ោលយ័ាា យនរៀង និងាក្សល
វទិ្ោលយ័ នេង សំរនិ របូងឃាុ ំបានោក់្សនចញនូវនគ្មលននយបាយ និងយុទ្ធាស្រសតគ្ាវគ្ាវក្សគ្មិរាា ប័ន រមួមានយុទ្ធាស្រសត 
១០ឆ្ែ  ំ (២០២១-២០៣០) របស់គ្រឹេះាា ន នដី្មបនីលីក្សក្សមពស់រុណភាពននការបនគ្ងៀននិងនរៀន ការគ្ាវគ្ាវ និងេភិបាល
កិ្សចេ គ្ពមទាងំបនងកីរនសៀវនៅផ្ណនាសំតពីី ការគ្រប់គ្រងការគ្ាវគ្ាវនៅតាមគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សា នដី្មបពីគ្ងឹងការគ្រប់គ្រង
ការគ្ាវគ្ាវ និងនលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវ។ ាមួយគ្មែ ននេះ ាា ប័នគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា ដូ្ចារជបណឌិ រយសភាក្សមពុា        
វទិ្ោាា នបណតុ េះបណាត ល និងគ្ាវគ្ាវនដី្មបេីភិវឌ្ឍន៍ក្សមពុា វទិ្ោាា នក្សមពុាសគ្មាប់កិ្សចេសេគ្បរិបរតិការ និងសនតភិាព 
វទិ្ោាា នចក្សខុវសិ័យអាសុី នវទិ្កាេនាររ និងមជឈមណឌ លេភិវឌ្ឍន៍ក្សមពុា ក៏្សបានខិរខំនលកី្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវតាមរយៈ  
ក្សមាវយីិផ្ដ្លនផ្ទត រនលីការគ្ាវគ្ាវ និងការនបាេះពុមពនាយេរាបទ្គ្ាវគ្ាវ (Heng, 2022)។ ទាងំេស់ននេះ ាកិ្សចេខិរខំ  
គ្បឹងផ្គ្បងផ្ដ្លរួរឱយស្ប់ផ្ស្ង នបីរិរេំពីការនផ្ទត រនលកីារេភិវឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា ផ្ដ្លនទី្បផ្រមានការនកី្សនន ងីខាល ងំ
ក្សែុងរយៈនពលប៉ាុនាា នឆ្ែ ចុំងនគ្កាយននេះ (សូមអាន Heng, 2020, 2022)។ 

វនិវចនាេរាបទ្ននេះ មាននគ្មលបំណងពិភាក្សាលមអិរេំពីរំនិរនតួចននតីមថាីៗរបស់រជរោា ភិបាលក្សមពុា និងភារី     
 ក់្សព័នធននសងៗ នដី្មបេីភិវឌ្ឍគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវដ៏្រស់រនវកី្សនៅក្សមពុា។ េរាបទ្ននេះ ក៏្សមាននគ្មលបំណងពិភាក្សាេំពី
ទិ្សនៅនានពលេនាររទាក់្សទ្ងនឹងយនតការក្សែុងការនលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវនៅឧរតមសកិ្សា និងក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុាទាងំមូល។ 
េរាបទ្ននេះ នឹងនឆ្លីយសំណួរគ្ាវគ្ាវមួយរឺ៖ នរីរំនិរនតួចននតីមថាីៗ និងទិ្សនៅនានពលេនាររសគ្មាប់ការេភិវឌ្ឍគ្បព័នធ  
នេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវដ៏្រស់រនវកី្សនៅក្សមពុាមានេាីខលេះ?  

វនិវចនាេរាបទ្ននេះ នឹងកាល យាឯក្សារគ្ាវគ្ាវដ៏្សខំាន់មួយផ្ដ្លចងគ្ក្សងនូវរំនិរនតួចននតីម រនគ្មាង និងកិ្សចេខិរខំ
គ្បឹងផ្គ្បងថាីៗរបស់រជរោា ភិបាលក្សមពុា និងភារី ក់្សព័នធ ក្សែុងការនលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា។ េរាបទ្ននេះ ក៏្ស  
រួមចំផ្ណក្សដ្ល់ការគ្ាវគ្ាវទាក់្សទ្ងនឹងការេភិវឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុា។ នលីសពីននេះ េរាបទ្ននេះ ក្ស៏បង្គា ញ
ឱយនឃីញពីភាពចាបំាច់ក្សែុងការជំរុញការគ្ាវគ្ាវ និងការនបាេះពុមពនាយនៅក្សមពុា ាពិនសសក្សែុងបរបិទ្ផ្ដ្លក្សមពុាមាន
បំណងសនគ្មចនសចក្សតគី្បាថាែ របស់ខលួនក្សែុងការកាល យាសងែមពុទ្ធិ (Heng, 2023a; Ministry of Education, Youth and 
Sport [MoEYS], 2014)។ 

បនាទ ប់ពីនសចក្សតីននតមី វនិវចនាេរាបទ្ននេះ នឹងផ្បងផ្ចក្សាបួនផ្នែក្ស។ ផ្នែក្សទី្១ ាការពិពណ៌នាេំពីវយីិាស្រសតគ្ាវគ្ាវ
ផ្ដ្លនគ្បីគ្បាស់ការវភិារឯក្សារផ្បបរុណវសិយ័។ ផ្នែក្សទី្២ ាការពិភាក្សាេំពីរំនិរនតួចននតមីថាីៗផ្ដ្លបានេនុវរតនោយភារី
 ក់្សព័នធសខំាន់ៗ នដី្មបនីលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា។ ផ្នែក្សទី្៣ នផ្ទត រនលីទិ្សនៅនានពលេនាររ នឆ្ព េះនៅការេភិវឌ្ឍ
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គ្បព័នធនេកូ្ស ូសុគី្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា និងផ្នែក្សចុងនគ្កាយ ាការនតល់េនុាសន៍ដ្លក់ារគ្ាវគ្ាវនានពលេនាររ នដី្មបជំីរញុ
ការយល់ដឹ្ងេំពីការេភិវឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវនៅឧរតមសិក្សាក្សមពុា និងក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុា។ 

វិធីាស្តស្តស្រាវស្រាវ 
 ការគ្ាវគ្ាវននេះ នគ្បីគ្បាសក់ារវភិារឯក្សារ (document analysis) ផ្បបរុណវសិយ័ ផ្ដ្លាវយីិាស្រសត
គ្ាវគ្ាវក្សែុងការគ្បមូល និងវភិារទិ្នែន័យ នដី្មបនីឆ្លីយសណួំរគ្ាវគ្ាវ (Creswell, 2009)។ នយងតាម Creswell 
(2009) ក្សែុងការវភិារឯក្សារ េែក្សគ្ាវគ្ាវអាចគ្បមូលឯក្សារាធារណៈ និងឯក្សជនសគ្មាប់ការវភិារ។ ឯក្សារ          
ាធារណៈអាចរមួបញ្េូ លេរាបទ្កាផ្សរ េរាបទ្គ្ាវគ្ាវ នសៀវនៅ និងឯក្សារាធារណៈននសងនទ្ៀរ ដូ្ចាគ្ពេះរជគ្កឹ្សរយ 
េនុគ្កឹ្សរយ នគ្មលននយបាយ នសចក្សតីគ្បកាស នសចក្សតីផ្ណនា ំ និងរបាយការណ៍គ្ាវគ្ាវ។ ចំផ្ណក្សឯក្សារឯក្សជនអាចរមួ
បញ្េូ លកំ្សណរ់នេរុគ្បចានំថា សបុំគ្រ និងេីុផ្មល ានដី្ម (Coffey, 2014; Creswell, 2009)។ នយងតាម Coffey (2014) 
ឯក្សាររឺា «ការពិរនៅក្សែុងសងែម» និង «គ្បនភទ្ននការពិរ ផ្ដ្លសរនសរនោយនយងនៅតាមផ្បបបទ្ននសងៗ ផ្ដ្លមាន
នគ្មលបំណងាក់្សលាក់្សមួយនៅក្សែុងចិរត» (ទ្ំព័រ ៣២៩) ។ ឯក្សារា «ឧបក្សរណ៍ផ្ដ្លនគ្បីគ្បាស់ ក្សយ ឬរបូភាព នដី្មបផី្ចក្ស
រផំ្លក្សពរ័៌មាន និងនរៀបរប់េំពី 'នរឿងរ៉ា វ' ននសងៗ» (ទ្ំព័រ ៣៦៩, ការសងករ់ន័យរឺបានមក្សពីគ្បភពនដី្ម)។  
 វនិវចនាេរាបទ្ននេះ នគ្បីគ្បាស់វយីិាស្រសតវភិារឯក្សារាគ្បព័នធ ផ្ណនានំោយ Coffey (2014) ផ្ដ្លបាននលីក្ស
ន ងីថា ការវភិារឯក្សារក្សែុងការគ្ាវគ្ាវសងែម រួរមានការពិចារណានលី «ដំ្នណីរការនលរិ និងការនគ្បីគ្បាស់» និងខលឹមារ
ននឯក្សារ (ទ្ំព័រ ៣៧០)។ នលីសពីននេះ ឯក្សារអាចគ្រូវបានយក្សមក្សអាន និងវភិារ នដី្មបកំី្សណរ់ «ភាពញឹក្សញាប់នន ក្សយ 
ឃ្លល  ឬធារុ ឬលក្សខណៈននសងនទ្ៀរ» និងនដី្មបបីនងករីគ្បធានបទ្ ឬរំរូសខំាន់ៗ និង «បនងករីគ្បនភទ្គ្ទឹ្សតី»។ Coffey (2014) 
បានបផ្នាមថា ការវភិារទិ្នែន័យាឯក្សារអាចនផ្ទត រនល ី«ភាា និងទ្គ្មង់» «មុខង្គរននឯក្សារ» និង «េនតរេរាបទ្ និង
សិទ្ធិេំណាច» (ទ្ំព័រ ៣៧១-៣៧៥)។ េែក្សគ្ាវគ្ាវក៏្សអាចនគ្បីគ្បាស់ការវភិារតាមគ្បធានបទ្ និង/ឬការវភិារខលឹមារ នដី្មបី
វភិារឯក្សារនងផ្ដ្រ (Coffey, 2014)។ ដូ្នចែេះនេយី ការគ្ាវគ្ាវននេះ នគ្បីគ្បាស់ដំ្នណីរការវភិារានគ្ចីនដំ្ណាក់្សកាល 
នដី្មបទី្ទួ្លបានការយល់ដឹ្ងកាន់ផ្រសុីជនគ្ៅេំពីឯក្សារននសងៗ នដី្មបសីរនសរវនិវចនាេរាបទ្ផ្ដ្លមានរុណភាពេំពីគ្បធាន
បទ្ននេះ។ តារងទី្១ នតល់នូវនសចក្សតីសនងខបននគ្បនភទ្ឯក្សារផ្ដ្លគ្រូវបាននគ្ជីសនរសីមក្សវភិារសគ្មាប់ការគ្ាវគ្ាវននេះ។ 

តារងទី្១៖ គ្បនភទ្ឯក្សារផ្ដ្លគ្រូវបានពិនិរយ  

ល.រ. គ្បនភទ្ឯក្សារ ឧទាេរណ៍ននឯក្សារ 

១ ឯក្សារនគ្មលននយបាយ គ្ពេះរជគ្កឹ្សរយសតីពីការនតលឋ់ានៈាស្រាត ចារយ  
(Royal Government of Cambodia, 2013) 

២ េរាបទ្គ្ាវគ្ាវ ឬរបាយការណ៍គ្ាវគ្ាវ  
យុវជនក្សមពុា និងវសិយ័ចំនណេះដឹ្ង៖ បញ្ញា គ្ប ម ឱកាស និង
េនុាសន៍ (Heng, 2022) 

៣ នសៀវនៅ ឬជំពូក្សនសៀវនៅ ឧរតមសិក្សានៅក្សមពុា (Sok & Bunry, 2023) 

៤ េរាបទ្កាផ្សរ  ាក្សលវទិ្ោល័យភូមិនទភែំនពញ ទ្ទួ្លបានមូលនិយិ ១០លាន
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ដុ្លាល រពីគ្បនទ្សស ុយផ្េរ (Long, 2019) 

៥ 
ឯក្សារននសងៗ (នរេទ្ំព័រ របាយការណ៍
គ្បជំុ ក្សណំរ់នេរុ ។ល។)  

ពនលក្សចំនណេះ (Policy Pulse, n.d.) 

  
ការពិនិរយ និងវភិារឯក្សារផ្ដ្លេែក្សគ្ាវគ្ាវអាចផ្សាងរក្សបាន បានបង្គា ញពីរំនិរនតួចននតីមានគ្ចីនផ្ដ្លរជរោា   

ភិបាលក្សមពុា គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សា និងភារី ក់្សព័នធបាននិងកំ្សពុងេនុវរត នដី្មបរីមួចំផ្ណក្សេភិវឌ្ឍគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុគី្ាវគ្ាវ
ដ៏្រស់រនវកី្សនៅក្សមពុា។ រួរឱយក្សរ់សមាែ ល់នងផ្ដ្រថា នៅក្សែុងការគ្ាវគ្ាវននេះ េែក្សនិពនធមានរួនាទី្ាេែក្សគ្ាវគ្ាវពីខាងក្សែុង 
(insider-researchers) ផ្ដ្លនសុីបេនងករបារុភូរផ្ដ្លេែក្សនិពនធធាល ប់បានដឹ្ងលឺ (Griffith, 1998)។ ចំនណេះដឹ្ងរបសេ់ែក្ស
និពនធេំពីបរបិទ្គ្ាវគ្ាវ និងបទ្ោា នសងែម វបបយម៌ និងននយបាយ មានារៈសំខាន់ណាស់ចំន េះការវភិារ និងការបក្ស
គ្ាយផ្ដ្លសុីជនគ្ៅនៅនលឯីក្សារននសងៗ ផ្ដ្លនតល់ព័រ៌មានដ្ល់វនិវចនាេរាបទ្ននេះ។ ដូ្ចគ្មែ ផ្ដ្រ Chavez (2008) បាន
បញ្ញជ ក្ស់ថា េែក្សគ្ាវគ្ាវពីខាងក្សែុងអាចមានការយល់ដឹ្ងលអ និងទ្សសនវស័ិយចាស់លាស់នលីបារុភូរផ្ដ្លកំ្សពុងគ្រូវបាន
សិក្សា នោយារពួក្សនរាែ លនូ់វបរបិទ្គ្ាវគ្ាវបានចាស់។ 

គំនិត្ ត្ួចគ ត្ើម្លមីៗ គដ្ើម្បអីភិវឌ្ឍស្របព័នធគអកឡូសូ្ុសី្រាវស្រាវដ៏្រស្រ់គវើកគៅកម្ពាុ 

រំនិរនតួចននតីមនដី្មរបសរ់ជរោា ភិបាល 

ចាប់តាងំពីឆ្ែ ២ំ០១០មក្ស រជរោា ភិបាលក្សមពុាបានេនុវរតរនគ្មាង និងរំនិរនតួចននតីមានគ្ចីន នដី្មបេីភិវឌ្ឍគ្បព័នធ  
នេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវដ៏្រស់រនវកី្សនៅក្សមពុា (Heng & Heng, 2023; Heng & Sol, 2021)។ ាក់្សផ្សតង រោា ភិបាលក្សមពុា        
ាពិនសសតាមរយៈគ្ក្សសួងេប់រ ំ យុវជន និងកី្សឡា បានោក់្សនចញនូវឯក្សារនគ្មលននយបាយានគ្ចីន នដី្មបពីគ្ងឹងការ
គ្ាវគ្ាវនៅឧរតមសិក្សាក្សមពុា ដូ្ចមានបង្គា ញក្សែុងតារងទី្២។ 

តារងទី្២៖ ឯក្សារនគ្មលននយបាយផ្ដ្លបានោក្ស់ឱយេនុវរតនដី្មបីនលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវនៅឧរតមសិក្សាក្សមពុា 

ល.រ. ន ា្ េះឯក្សារនគ្មលននយបាយ ឆ្ែ ោំក់្សឱយេនុវរត 

១ នគ្មលននយបាយសតីពី ការេភិវឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវក្សែុងវសិយ័េប់រ ំ ២០១០ 

២ 
ផ្ននការនគ្មលសគ្មាប់េភិវឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវក្សែុងវសិ័យេប់រ ំ២០១១-
២០១៥ 

២០១១ 

៣ នគ្មលននយបាយសតីពី យនធានមនុសសក្សែុងវសិយ័េប់រ ំ ២០១២ 

៤ គ្ពេះរជគ្កឹ្សរយសតីពី ការនតល់ឋានៈាស្រាត ចារយ ២០១៣ 

៥ នគ្មលននយបាយសដ ីពីចក្សខុវសិយ័ឧរតមសកិ្សា ២០៣០ ២០១៤ 

៦ ផ្ននទី្បង្គា ញនលូវឧរតមសិក្សាក្សមពុាឆ្ែ ២ំ០៣០ និងនគ្កាយឆ្ែ ២ំ០៣០ ២០១៧ 
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៧ ផ្ននការយុទ្ធាស្រសតវសិយ័េប់រឆំ្ែ ២ំ០១៩-២០២៣ 
២០១៨  
(ោក់្សនចញនរៀងរល៥់ឆ្ែ មំតង) 

៨ គ្បកាសសតីពី ការនគ្ជីសនរសី និងនតល់ឋានៈាស្រាត ចារយក្សែុងវសិយ័េប់រ ំ ២០២០ 

៩ យុទ្ធាស្រសតេនុវសិយ័ឧរតមសិក្សាឆ្ែ ២ំ០២១-២០៣០ ២០២១ 

១០ 
នសៀវនៅផ្ណនាសំតីពី ការគ្រប់គ្រងការគ្ាវគ្ាវនៅតាមគ្រឹេះាា នឧរតម
សិក្សា 

២០២២ 

១១ 
នសៀវនៅផ្ណនាសំតីពី ការបនងកីរ គ្រប់គ្រង និងេភិវឌ្ឍទ្សសនាវដ្តី
គ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត  

២០២២ 
 

១២ 
នសៀវនៅព័រ៌មានសតពីី ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវក្សមពុាសគ្មាប់ការេប់រ ំនិង
ផ្សទម (ផ្ក្សសគ្មួលនលីក្សទី្២) 

២០២៣ 

១៣ ការសគ្មួចអាទិ្ភាពននកំ្សផ្ណទ្គ្មង់វសិយ័េប់រ ំយុវជន និងកី្សឡា 
សគ្មាបឆ់្ែ ២ំ០២៣-២០២៨ 

២០២៣ 

គ្បភព៖ េែក្សនិពនធ  

នលីសពីននេះ គ្ក្សសួងេបរ់ ំយុវជន និងកី្សឡា ក៏្សបានខិរខំគ្បឹងផ្គ្បងយ៉ា ងខាល ងំក្សែុងការេភិវឌ្ឍគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវ
នៅក្សមពុានងផ្ដ្រ តាមរយៈការេនុវរតរនគ្មាងនលីក្សក្សមពស់រុណភាព និងសមរាភាពឧរតមសិក្សា និងរនគ្មាងផ្ក្សលមអការេប់រ ំ
ឧរតមសិក្សា។ ក្សនលងមក្ស គ្ក្សសងួបានបនងករីគ្បព័នធគ្រប់គ្រងការគ្ាវគ្ាវនៅតាមគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សា នតល់មូលនិយិគ្ាវគ្ាវ
ផ្ដ្លមានលក្សខណៈគ្បកួ្សរគ្បផ្ជងដ្ល់គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាទាងំាធារណៈ និងឯក្សជន ក្សែុងការេនុវរតរនគ្មាងគ្ាវគ្ាវ      
ាពិនសសរនគ្មាងគ្ាវគ្ាវគ្បរិបរតិផ្ដ្លនារភាជ ប់នឹងឧសាេក្សមា។ គ្ក្សសួងក្ស៏បានក្សាងគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុគី្ាវគ្ាវតាមរយៈ 
ការាងសង់ និងជួសជុលបនទប់ពិនាយន៍ ការបំ ក់្សបរកិាខ រ និងឧបក្សរណ៍គ្ាវគ្ាវទំ្ននីបៗ ការេភិវឌ្ឍសមរាភាព និង  
រុណវុឌ្ឍេិែក្សគ្ាវគ្ាវ ការជំរញុការនបាេះពុមពេរាបទ្គ្ាវគ្ាវក្សែុងទ្សសនាវដ្តគី្ាវគ្ាវារិ ឬេនតរារិ ការជំរុញការនលិរ   
នលិរនលរំរ ូនិងនលិរនលគ្ាវគ្ាវ និងការនលកី្សក្សមពសក់ារេនុវរតសក្សមាភាព ណិជជូបនីយក្សមាគ្ាវគ្ាវខាែ ររូចនងផ្ដ្រ។ 
 ក្សែុងឆ្ែ ២ំ០១៩ តាមរយៈនាយក្សោា នគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត គ្ក្សសួងេប់រ ំ យុវជន និងកី្សឡា បាននរៀបចំនវទិ្កា
គ្ាវគ្ាវេប់រកំ្សមពុា និងសនែសិីទ្ារិសតីពីការគ្ាវគ្ាវនិងនវានុវរតន៍ ផ្ដ្លនគ្កាយមក្សកាល យា ‘នវទិ្កាគ្ាវគ្ាវថាែ ក់្សារិ’ 
ផ្ដ្លគ្រូវបាននរៀបចំន ីងក្សែុងេំ ុងផ្ខរុលាានរៀងរល់ឆ្ែ ។ំ គ្ក្សសួងក៏្សបាននរៀបចំក្សមាវយីិមរែុ នទ្ទសក៍្សគ្ាវគ្ាវសគ្មាប់េែក្ស
គ្ាវគ្ាវវយ័នក្សាងចំនួនពីរដ្ងក្សែុងឆ្ែ ២ំ០២២ និងក្សមាវយីិមរែុនទ្ទសក៍្សគ្ាវគ្ាវសគ្មាប់និសសិរថាែ ក់្សនគ្កាយបរញិ្ញា បគ្រចំនួន 
មួយដ្ងក្សែុងឆ្ែ ២ំ០២៣ និងនរៀបចំក្សមាវយីិមរែុនទ្ទសក៍្សគ្ាវគ្ាវសគ្មាប់េែក្សគ្ាវគ្ាវ នោយនផ្ទត រនលកីារនយា ីណិជជូបនីយក្សមា
គ្ាវគ្ាវចំនួនមួយដ្ងក្សែុងឆ្ែ ២ំ០២៣នងផ្ដ្រ។  

នៅនដី្មឆ្ែ ២ំ០២៣ គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងកី្សឡា ក្ស៏បានេនុវរតគ្ពេះរជគ្កឹ្សរយសតពីី ការនតលឋ់ានៈាស្រាត ចារយ និង
គ្បកាសសតីពីការនគ្ជីសនរសី និងនតល់ឋានៈាស្រាត ចារយក្សែុងវសិ័យេប់រ ំ នគ្កាយនពលគ្រឹេះាា នឧរតមាធារណៈចំនួនពីរបាន



 

ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវក្សមពុាសគ្មាបក់ារេបរ់ ំនិងផ្សទម                      ឆ្ែ ទំ្ី១ នលខ២ | ផ្ខក្សញ្ញា  ឆ្ែ ២ំ០២៣ 
Cambodian Journal of Education and STEM  Vol. 1, No. 2 | September 2023 

87 

ោក់្ស ក្សយនសែីសុំសគ្មាប់ការវាយរនមល និងនតល់ឋានៈាស្រាត ចារយក្សែុងវសិ័យេប់រ។ំ រិរគ្រឹម ក់្សក្សណាត លឆ្ែ ២ំ០២៣ មាន
គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាាធារណៈចំនួន ៧ បានោក់្ស ក្សយនសែីសុំឋានៈាស្រាត ចារយជូនមស្រនតរីជការ និងគ្រូបនគ្ងៀនរបសខ់លួន។ 
គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាទាងំននាេះ រមួមានាក្សលវទិ្ោលយ័ារិគ្រប់គ្រង វទិ្ោាា នបនចេក្សវទិ្ោក្សមពុា ាក្សលវទិ្ោលយ័ភូមិនទ
ភែំនពញ ាក្សលវទិ្ោល័យភូមិនទនីរិាស្រសត និងវទិ្ោាស្រសតនសដ្ាកិ្សចេ ាក្សលវទិ្ោល័យាា យនរៀង ាក្សលវទិ្ោល័យ នេង   
សំរនិ របូងឃាុ ំនិងវទិ្ោាា នររុនកាសលយរជធានីភែំនពញ។ រិរគ្រឹមផ្ខសោី ឆ្ែ ២ំ០២៣ ការនតល់ឋានៈាស្រាត ចារយក្សែុងវសិ័យ
េប់រគំ្រូវបាននយាីន ងីចំនួន ២ដ្ង (ផ្ខមិថុនា និងក្សក្សកោ ឆ្ែ ២ំ០២៣) ផ្ដ្លក្សែុងននាេះ មស្រនតីរជការ និងគ្រូបនគ្ងៀនក្សគ្មិរឧរតម
សិក្សាសរុបចំនួន ៣២៨រូប បានទ្ទួ្លឋានៈាស្រាត ចារយ ផ្ដ្លក្សែុងននាេះេែក្សផ្ដ្លទ្ទួ្លបានឋានៈាាស្រាត ចារយមានចំនួន 
៣២រូប ាាស្រាត ចារយរងចំនួន ៥៨រូប និងាាស្រាត ចារយជំនួយចំនួន ២៣៨រូប។ 

គ្ក្សសួងេប់រ ំ យុវជន និងកី្សឡា ក៏្សបាននតល់ការគ្មគំ្ទ្ដ្ល់គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាទាងំាធារណៈ និងឯក្សជន នដី្មបី
បនងកីរ ឬេភិវឌ្ឍទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវរបស់គ្រឹេះាា ននងផ្ដ្រ។ រួរក្សរ់សមាែ ល់ថា នៅក្សែុងផ្ខមីនា ឆ្ែ ២ំ០២៣ នាយក្សោា ន
គ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត ននគ្ក្សសងួេប់រ ំយុវជន និងកី្សឡា បានបនងកីរ និងោក់្សឱយនគ្បីគ្បាស់ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវមួយផ្ដ្លមាន
ន ា្ េះថា ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវក្សមពុាសគ្មាប់ការេប់រ ំ និងផ្សទម (Cambodian Journal of Education and STEM)។  
ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវននេះ នបាេះពុមពចំនួន ២ដ្ងក្សែុងមួយឆ្ែ ាំភាាផ្ខារ ក្សែុងវសិយ័េប់រ ំផ្សទម (វទិ្ោាស្រសត បនចេក្សវទិ្ោ វសិាក្សមា 
និងរណិរវទិ្ោ) និងក្សសិក្សមា (DSR, 2023)។ ទ្នទឹមនឹងននាេះ នាយក្សោា ននគ្មលននយបាយ ននគ្ក្សសួងេបរ់ ំយុវជន និង
កី្សឡា ក៏្សបានខិរខំរមួចំផ្ណក្សក្សែុងការេភិវឌ្ឍគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុានងផ្ដ្រ តាមរយៈការបនងកីរ និងដំ្នណីរការ  
ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវមួយន ា្ េះថា កាលិក្សបគ្រេប់រកំ្សមពុា (Cambodia Education Review)។ កាលិក្សបគ្រននេះ គ្រូវបាន
បនងកីរន ងីក្សែុងឆ្ែ ២ំ០១៧ នបាេះពុមពចនំួន ២ដ្ងក្សែុងមួយឆ្ែ  ំ និងមានការនបាេះពុមពេរាបទ្គ្ាវគ្ាវាភាាផ្ខារនងផ្ដ្រ។ 
នាយក្សោា ននគ្មលននយបាយ ក្ស៏បាននបាេះពុមពរបាយការណ៍គ្ាវគ្ាវ និងនគ្មលការណ៍ផ្ណនាទំាក់្សទ្ងការគ្ាវគ្ាវ (ឧ. 
នសៀវនៅផ្ណនាេំំពីបនចេក្សនទ្សរនលឹេះននការគ្ាវគ្ាវគ្បរិបរតិ) គ្ពមទាងំបាននរៀបចំកិ្សចេពិភាក្សា ក៏្សដូ្ចានតល់វរែបណតុ េះបណាត ល
ខលីៗសតីពីការគ្ាវគ្ាវគ្បរិបរតិ (សូមអាន MoEYS, 2020)។ 

ខណៈនពលផ្ដ្លគ្ក្សសងួេប់រ ំយុវជន និងកី្សឡាបានខិរខំគ្បឹងផ្គ្បង ក្សែុងការនលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវនៅឧរតមសិក្សា
ក្សមពុា គ្ក្សសួងឧសាេក្សមា វទិ្ោាស្រសត បនចេក្សវទិ្ោ និងនវានុវរតន៍ ក៏្សបាននផ្ទត រនលីការបនងករីគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុគី្ាវគ្ាវនៅ 
ក្សមពុានងផ្ដ្រ។ ដូ្ចផ្ដ្លបានបញ្ញជ ក់្សខាងនដី្ម គ្ក្សសួងឧសាេក្សមា វទិ្ោាស្រសត បនចេក្សវទិ្ោ និងនវានុវរតន៍ បានោក់្សនចញនូវ
ឯក្សារនគ្មលននយបាយរួរឱយក្សរ់សមាែ ល់មួយចំនួន។ ាឧទាេរណ៍ ក្សែុងឆ្ែ ២ំ០២១ ផ្ននទី្បង្គា ញនលូវវទិ្ោាស្រសត បនចេក្ស
វទិ្ោ និងនវានុវរតន៍ក្សមពុាឆ្ែ ២ំ០៣០ គ្រូវបានបនងកីរន ងី (Ministry of Industry, Science, Technology & Innovation 
[MISTI], 2021)។ ផ្ននទី្បង្គា ញនលូវននេះ មានបញ្ញជ ក់្សពីនគ្មលនៅ និងការរពឹំងទុ្ក្សរបស់គ្ក្សសួងឧសាេក្សមា វទិ្ោាស្រសត         
បនចេក្សវទិ្ោ និងនវានុវរតន៍ នោយនផ្ទត រនលសីសរសតមភចំនួន ៥ រមួមាន៖ េភិបាលកិ្សចេ ការេប់រ ំ ការគ្ាវគ្ាវ កិ្សចេសេ      
គ្បរិបរតកិារ និងគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុី។ នគ្មលនៅរឺនដី្មបផី្ទល ស់បតូរមាគ៌្មេភិវឌ្ឍន៍របស់គ្បនទ្សក្សមពុាពី «ឧសាេក្សមាផ្ដ្ល        
ពឹងផ្នអក្សនលីក្សមាល ងំពលក្សមា នៅាឧសាេក្សមាផ្នអក្សនលីជំនាញគ្រឹមឆ្ែ ២ំ០២៥» (MISTI, 2021, ទ្ំព័រ ២៤)។ ឯក្សារ    
មួយនទ្ៀរ រឺនគ្មលការណ៍ផ្ណនាសំតពីី «គ្ក្សមសីលយម៌គ្ាវគ្ាវ» ផ្ដ្លបង្គា ញពីចក្សខុវសិ័យ នគ្មលនៅ និងនគ្មលការណ៍
ផ្ណនាសំគ្មាបេ់ែក្សគ្ាវគ្ាវ និងាា ប័នគ្ាវគ្ាវ នដី្មបរីក្សាបាននូវគ្ក្សមសីលយម៌ក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ (MISTI, 2022)។    
គ្ក្សមសលីយម៌គ្ាវគ្ាវសគ្មាប់េែក្សគ្ាវគ្ាវ រមួមានភាពនាា េះគ្រង់ រណននយយភាព វាិជ ជីវៈ និងឆ្នទៈលអ។ សគ្មាប់           
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ាា ប័នគ្ាវគ្ាវ គ្ក្សមសលីយម៌គ្ាវគ្ាវគ្រូវនផ្ទត រនលីការនឆ្លីយរបនៅនឹងការគ្បគ្ពឹរតខុសក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ បរយិកាស
គ្ាវគ្ាវ និងរណននយយភាពសងែម (MISTI, 2022)។ តាមរយៈកិ្សចេសេការាមួយរណៈក្សមាការនសដ្ាកិ្សចេ និងសងែម
សគ្មាបអ់ាសុ ីនិងបា៉ា សុីេាកិ្ស (The United Nations Economic and Social Commission for Asia and the Pacific 
[UNESCAP]) គ្ក្សសួងឧសាេក្សមា វទិ្ោាស្រសត បនចេក្សវទិ្ោ និងនវានុវរតន៍ ក្សប៏ាននបាេះពុមពរបាយការណ៍ផ្ដ្លមាននរៀបរប់
លមអិរេំពីគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវរបស់ក្សមពុា (UNESCAP, 2022)។ របាយការណ៍ននេះ នតល់ព័រ៌មានេំពីបរបិទ្ននគ្បព័នធ
នេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវក្សមពុា វភិារគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុគី្ាវគ្ាវក្សែុងគ្បនទ្ស បង្គា ញពីការវភិាររក្សភាពខាល ងំ ភាពទ្ន់នខាយ ឱកាស 
និងការរំរមកំ្សផ្េង (SWOT analysis) នៅនលីគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុី និងនតល់នូវេនុាសន៍សគ្មាប់ការផ្ក្សលមអគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុី
គ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា (UNESCAP, 2022)។ ក្សែុងឆ្ែ ដំ្ផ្ដ្លននាេះ គ្ក្សសួងឧសាេក្សមា វទិ្ោាស្រសត បនចេក្សវទិ្ោ និងនវានុវរតន៍ 
សេការាមួយមូលនិយិសនស្រង្គែ េះកុ្សមារេនតរារិរបសេ់ងែការសេគ្បាារិ (United Nations Educational, Scientific 
and Cultural Organization [UNICEF]) ក្សប៏ាននបាេះពុមពរបាយការណ៍មួយននសងនទ្ៀរ ផ្ដ្លមានចំណងនជីងថា ‘ការនរៀបចំ
ផ្ននទី្បង្គា ញពីការគ្ាវគ្ាវ និងនវានុវរតន៍ក្សែុងគ្ពេះរាណាចគ្ក្សក្សមពុា’ (UNESCO, 2023)។ របាយការណ៍ននេះ គ្សនដ្ៀង
នៅនឹងរបាយការណ៍របស់ UNESCAP សតីពី គ្បព័នធនេកូ្ស ូសុគី្ាវគ្ាវនៅក្សមពុាផ្ដ្រ នោយនតល់នូវទិ្ដ្ាភាពទូ្នៅរបស់បរបិទ្
ក្សមពុា ពិនិរយគ្បព័នធវទិ្ោាស្រសត បនចេក្សវទិ្ោ និងនវានុវរតន៍ និងគ្ក្សបខ័ណឌ នគ្មលននយបាយ ពិភាក្សាេំពីរគ្មូវការ និងបញ្ញា
គ្ប មននការេភិវឌ្ឍវទិ្ោាស្រសត បនចេក្សវទិ្ោ និងនវានុវរតន៍ ពិពណ៌នាេំពីភាពខាល ងំ ភាពទ្ន់នខាយ ឱកាស និងការរំរម
ក្សំផ្េង នៅនលីវស័ិយវទិ្ោាស្រសត បនចេក្សវទិ្ោ និងនវានុវរតន៍ និងនតល់េនុាសន៍សគ្មាប់ការេភិវឌ្ឍគ្បព័នធវទិ្ោាស្រសត            
បនចេក្សវទិ្ោ និងនវានុវរតន៍នៅក្សមពុា។ គ្ក្សសួងឧសាេក្សមា វទិ្ោាស្រសត បនចេក្សវទិ្ោ និងនវានុវរតន៍ បាននបាេះពុមពនាយ                
នគ្មលននយបាយសំខាន់មួយនទ្ៀរផ្ដ្លមានចំណងនជីងថា «រនបៀបវារៈគ្ាវគ្ាវារិ ២០២៥» (MISTI, 2023)។        
ឯក្សាររនបៀបវារៈគ្ាវគ្ាវារិននេះ កំ្សណរ់នូវនបសក្សក្សមាគ្ាវគ្ាវចំនួន ៨ និងនតល់នូវមាគ៌្មចំនួន ៤ នដី្មបី្ននៅ
សនគ្មចបាននូវនបសក្សក្សមាទាងំ ៨។ នបសក្សក្សមា និងមាគ៌្ម នដី្មបសីនគ្មចបានរនបៀបវារៈគ្ាវគ្ាវារិ មានបង្គា ញាសនងខប
នៅក្សែុងតារងទី្៣។ 

តារងទី្៣៖ រនបៀបវារៈគ្ាវគ្ាវារិក្សមពុា 

រនបៀបវារៈគ្ាវគ្ាវារិក្សមពុា 

នបសក្សក្សមាគ្ាវគ្ាវ 

 

មាគ៌្ម 

1 
‘នសបៀងអាោរក្សែុងគ្សកុ្ស’៖ ៧០% 
ននការនែរ់នែង់នសបៀងអាោរនៅ 
ក្សមពុាគ្រូវបាននលិរក្សែុងគ្សុក្ស 

1 

វនិិនយរនលីការគ្ាវគ្ាវ នដី្មបគី្មគំ្ទ្ដ្ល់នបសក្សក្សមាគ្ាវគ្ាវទាងំ៨ 
ក្សែុងននាេះរមួមានការបនងកីរមូលនិយិគ្ាវគ្ាវារិ (national 
research foundation) និងក្សញ្េ ប់មូលនិយិគ្ាវគ្ាវារិ 
(national research fund) នដី្មបគី្មគំ្ទ្ការវនិិនយរក្សែុងការ
គ្ាវគ្ាវ និងជួយរគ្មង់ទិ្ស  ការវនិិនយរននេះ នដី្មបី្ ននៅ
សនគ្មចនបសក្សក្សមាគ្ាវគ្ាវទាងំ៨។      2 

‘សាិរភាពនលីការនែរ់នែង់ថាមពល’៖ 
៩០% ននការនែរ់នែង់ថាមពលនៅ
ក្សមពុាគ្រូវបាននលិរក្សែុងគ្សុក្ស 
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3 
‘ការេប់រគំ្បក្សបនោយរុណភាព’៖ 
ការេប់រគំ្សបតាមសតង់ោរុណភាព
េនតរារិ 

2 

ពគ្ងឹងភារកិ្សចេ រួនាទី្ និងសមរាភាពរបសា់ា ប័នគ្ាវគ្ាវាធារណៈ  
តាមរយៈការបនងកីរគ្បព័នធគ្ាវគ្ាវារិ ក្សញ្េ ប់មូលនិយិគ្ាវគ្ាវារិ 
មជឈមណឌ លឧរតមភាពសគ្មាបក់ារគ្ាវគ្ាវ និងថាែ លនបាេះពុមពនាយ
ការគ្ាវគ្ាវារិ 

4 

‘នគ្រឿងបនាល ស់នេ ចិគ្រនិូច និង   
នមកានិច’៖ ក្សមពុានានំចញ ៧០% 
នននគ្រឿងបនាល ស់នេ ចិគ្រូនិច និង
នមកានិចផ្ដ្លនលិរនៅក្សែុងគ្សកុ្ស 

5 

‘នសវាក្សមាផ្នអក្សនលគី្បព័នធនកាល ដ្’៖  
ការេភិវឌ្ឍនសវាក្សមានលីគ្បព័នធនកាល ដ្ 
(could-based service) របស ់
ក្សមពុាគ្រូវមានក្សគ្មិរនសាីនឹង 
បណាត គ្បនទ្សអាា ន 

3 

គ្មគំ្ទ្អាជីពាេែក្សគ្ាវគ្ាវ 
ផ្ដ្លនឹងរគ្មូវឱយមានការទ្ទួ្លាែ ល ់វាិជ ជីវៈគ្ាវគ្ាវ ការោក្ស់
នចញនូវគ្ក្សបខណ័ឌ អាជីពាេែក្សគ្ាវគ្ាវ និងការបនងកីរគ្បព័នធនលីក្ស
ទឹ្ក្សចិរតផ្ដ្លទាក់្សទាញសគ្មាបេ់ែក្សគ្ាវគ្ាវ នដី្មបគី្មគំ្ទ្ដ្លអ់ាជីពា
េែក្សគ្ាវគ្ាវក្សែុងវសិ័យាធារណៈ និងឯក្សជន។  

6 

‘េរែីសនី និងទឹ្ក្សាអ រ’៖ គ្បាជន
ក្សមពុាទាងំេស់ទ្ទួ្លបានការនគ្បី
គ្បាស់េរែីសនីផ្ដ្លមានសារិភាព 
និងទឹ្ក្សាអ រ 

7 
‘េពោគ្កឹ្សរយភាពកាបូន’៖ ក្សមពុា
កាល យាគ្បនទ្សផ្ដ្លមានេពោគ្កឹ្ស
រយភាពកាបូន  

4 

  
នលីក្សទឹ្ក្សចិរតដ្លស់ក្សមាភាព និងកិ្សចេសេគ្បរិបរតិការគ្ាវគ្ាវ  
ផ្ដ្លនឹងរគ្មូវឱយមាន ១- ការពគ្ងឹងកិ្សចេសគ្មបសគ្មលួក្សែុងចំនណាម 
ាា ប័នផ្ដ្លនលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវ ២- ការបនងកីរគ្បព័នធគ្រប់គ្រង
ការគ្ាវគ្ាវឱយបានគ្រប់គ្ជុងនគ្ាយ ៣- ការនលីក្សទឹ្ក្សចិរតដ្លក់ារ
គ្ាវគ្ាវផ្បបសេការាេនតរារិ និង/ឬរវាងគ្រឹេះាា នសកិ្សា
គ្ាវគ្ាវ-សេគ្គ្មស-រោា ភិបាល ៤- ក្សាងសមរាភាពគ្សបូយក្ស 
និងលទ្ធភាពក្សែុងការគ្ាវគ្ាវនិងេភិវឌ្ឍន៍ និងសក្សមាភាពនវានុវរតន៍
របស់គ្ក្សមុេ ុន/សេគ្គ្មស ៥- នរៀបចំនេោា រចនាសមព័នធរនលេឹះ នដី្មបគី្មំ
គ្ទ្ការននទរ និងចាប់យក្សបនចេក្សវទិ្ោ ៦- ផ្សាងរក្សមនយោបាយនដី្មបនីលីក្ស
ទឹ្ក្សចិរតឱយមានការ វនិិនយរនលកីារគ្ាវគ្ាវនិងេភិវឌ្ឍតាមរយៈការ
នលីក្សទឹ្ក្សចិរតផ្នែក្សពនធ និង ៧- ពគ្ងឹងការេនុវរតរបបក្សមាសិទ្ធិបញ្ញា ឱយ
កាន់ផ្រមានគ្បសិទ្ធភាពផ្ថមនទ្ៀរ។ 

8 

‘គ្បព័នធសុខាភិបាលឌី្ជីថល’៖  
គ្បាជនក្សមពុាទាងំេស់ទ្ទួ្លបាន
នសវាសុខាភិបាលតាមគ្បព័នធឌី្ជី
ថល 
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គ្បភព៖ MISTI (2023, ទ្ំព័រ vi-vii, ការសងករ់ន័យរឺបានមក្សពីគ្បភពនដី្ម) 

រំនិរនតួចននតីមរបស់គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សា  

នគ្ៅពីកិ្សចេខិរខំគ្បឹងផ្គ្បង និងរំនិរនតួចននតីមរបសរ់ជរោា ភិបាល គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាក្សមពុា ក៏្សបាននិងកំ្សពុងរមួ
ចំផ្ណក្សក្សែុងការេភិវឌ្ឍគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុគី្ាវគ្ាវនៅក្សមពុានងផ្ដ្រ។ ាឧទាេរណ៍ ាក្សលវទិ្ោល័យភូមិនទភែំនពញ ផ្ដ្លា
ាក្សលវទិ្ោល័យចំណាស់ាងនរ និងយំាងនរបំនុរនៅក្សមពុា បានបនងកីរទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវមួយផ្ដ្លមានន ា្ េះថា       
ទ្សសនាវដ្ដីក្សមពុាសគ្មាប់ការគ្ាវគ្ាវមូលោា ន និងេនុវរត (Cambodia Journal of Basic and Applied Research) នៅ
ក្សែុងឆ្ែ ២ំ០១៩។ នលីសពីននេះ ាក្សលវទិ្ោល័យភូមិនទភែំនពញ បានោក់្សនចញនូវផ្ននការយុទ្ធាស្រសត ២០១៩-២០២៣ របស់
ខលួន (Royal University of Phnom Penh [RUPP], 2019) ផ្ដ្លបង្គា ញពីចក្សខុវសិ័យ នបសក្សក្សមា និងនគ្មលនៅរបស់
ាក្សលវទិ្ោល័យ។ ាពិនសស ចក្សខុវសិយ័របស់ាក្សលវទិ្ោលយ័ភូមិនទភែំនពញ រឺនដី្មបកីាល យា «ាក្សលវទិ្ោល័យ្នមុខ
នៅក្សមពុា នលកីារបនគ្ងៀននិងនរៀន ការគ្ាវគ្ាវ និងនវានុវរតន៍ និងការចូលរមួក្សែុងសងែម» (RUPP, 2019, ទ្ំព័រ ៨)។ ថាីៗ
ននេះ ាក្សលវទិ្ោល័យភូមិនទភែំនពញ ក៏្សបានោក់្សឱយដំ្នណីរការក្សមាវយីិថាែ ក់្សបណឌិ រដំ្បូងរបស់ខលួន និងបាននតល់ក្សញ្េ ប់ថវកិា
គ្ាវគ្ាវផ្ដ្លមានលក្សខណៈគ្បក្សួរគ្បផ្ជង និងមិនធាល ប់មានពីមុនមក្ស ដ្លបុ់រែលិក្សេប់រ ំ(គ្រូបនគ្ងៀន និងាស្រាត ចារយ) របស់
ខលួន (Heng & Sol, 2021) និងគ្ពមទាងំបាននរៀបចំយុទ្ធាស្រសត១០ឆ្ែ  ំ២០២១-២០៣០ របស់ខលួន នដី្មបបីនតសនគ្មច       
ចក្សខុវសិ័យរបស់ាក្សលវទិ្ោល័យផ្ដ្លបានកំ្សណរ់គ្រឹមឆ្ែ ២ំ០៣០ (RUPP, 2021)។ 

វទិ្ោាា នបនចេក្សវទិ្ោក្សមពុា ផ្ដ្លាគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាដ៏្នលចនធាល មួយនៅក្សមពុានលីផ្នែក្សវទិ្ោាស្រសត និងបនចេក្ស
វទិ្ោ ក៏្សបានខិរខំគ្បឹងផ្គ្បងនលកី្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវនងផ្ដ្រ។ ចក្សខុវសិ័យរបស់វទិ្ោាា នបនចេក្សវទិ្ោក្សមពុា រឺនដី្មបផី្គ្បកាល យ
ខលួននៅាាក្សលវទិ្ោលយ័ាធារណៈនៅក្សមពុាផ្ដ្លមានការទ្ទួ្លាែ លា់លក្សខណៈេនតរារិ ផ្ដ្លនតល់អាទិ្ភាពដ្ល់ការ
គ្ាវគ្ាវ និងនវានុវរតន៍ (Institute of Technology of Cambodia [ITC], n.d.)។ វទិ្ោាា នបនចេក្សវទិ្ោក្សមពុា មានរចនា
សមព័នធពិនសសមួយសគ្មាប់បុរែលិក្សេប់ររំបស់ខលួន នោយគ្រូបនគ្ងៀនរបស់វទិ្ោាា នននេះ គ្រូវបានចារ់តាងំាគ្រូបនគ្ងៀនយមាតា 
(lecturers) ផ្ដ្លនផ្ទត រសំខាន់នលីការបនគ្ងៀន គ្រូបនគ្ងៀននង និងេែក្សគ្ាវគ្ាវនង (lecturer-researchers) ផ្ដ្ល     
ចូលរួមក្សែុងសក្សមាភាពបនគ្ងៀន និងគ្ាវគ្ាវ និងេែក្សគ្ាវគ្ាវនពញនមា៉ា ង (full-time researchers) ផ្ដ្លនផ្ទត រផ្រនលី
ការគ្ាវគ្ាវទាងំគ្សុង (ITC, 2021)។ វទិ្ោាា នបនចេក្សវទិ្ោក្សមពុា ក៏្សបានបនងកីរទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវមួយផ្ដ្លមាន
ន ា្ េះថា ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត-បនចេក្សវទិ្ោ (Techno-Science Research Journal) ផ្ដ្លមក្សដ្ល់នពលននេះ
មានអាយុកាល ១០ឆ្ែ ។ំ ដូ្ចាក្សលវទិ្ោល័យភូមិនទភែំនពញផ្ដ្រ វទិ្ោាា នបនចេក្សវទិ្ោក្សមពុា ក៏្សមានយុទ្ធាស្រសតរយៈនពល 
១០ឆ្ែ  ំ ផ្ដ្លនដី្ររួាផ្ននទី្បង្គា ញនលូវសគ្មាប់ការេភិវឌ្ឍាា ប័នក្សែុងទ្សវរសរប៍នាទ ប់ នដី្មបីផ្គ្បកាល យ «ាគ្រឹេះាា នបណតុ េះ   
បណាត លពេុជំនាញ និងគ្ាវគ្ាវនវានុវរតន៍ បនចេក្សវទិ្ោ វទិ្ោាស្រសត និងវសិាក្សមា គ្បក្សបនោយគ្បសិទ្ធភាព ឧរតមភាព 
នដី្មបីននទរបនចេក្សវទិ្ោដ្លស់េរមន៍» (ITC, 2021, ទ្ំព័រ ៤)។ 

គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាាធារណៈននសងៗនទ្ៀរ ដូ្ចាាក្សលវទិ្ោល័យភូមិនទក្សសិក្សមា ាក្សលវទិ្ោលយ័ាា យនរៀង 
ាក្សលវទិ្ោល័យារិបារ់ដំ្បង និងាក្សលវទិ្ោលយ័ នេង សរំនិ របូងឃាុ ំ ផ្ដ្លាគ្រឹេះាា នឧរតមសកិ្សានគ្មលនៅក្សែុង
រនគ្មាងផ្ក្សលមអការេប់រឧំរតមសកិ្សា ក៏្សបាននរៀបចំ និងេនុវរតយុទ្ធាស្រសត ១០ឆ្ែ  ំ (២០២១-២០៣០) របស់ខលួននងផ្ដ្រ។ 
គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាទាងំននេះ ក៏្សមានការរកី្សចនគ្មីនរួរឱយក្សរ់សមាែ លទ់ាក់្សទ្ងនឹងការគ្ាវគ្ាវ និងេភិវឌ្ឍ។ ាឧទាេរណ៍ 
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តាមរយៈរនគ្មាងផ្ក្សលមអការេប់រឧំរតមសកិ្សា ាក្សលវទិ្ោលយ័ភូមិនទក្សសិក្សមា បាននិងកំ្សពុងេនុវរតរនគ្មាងគ្ាវគ្ាវ ចំនួន ៩ 
ខណៈផ្ដ្លាក្សលវទិ្ោលយ័ាា យនរៀង និងាក្សលវទិ្ោលយ័ារិបារ់ដំ្បង បាននឹងកំ្សពុងេនុវរតរនគ្មាងគ្ាវគ្ាវចំនួន ៣ 
និង ២នរៀងគ្មែ ។ គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាក្សមពុាននសងនទ្ៀរ ក៏្សបានបង្គា ញពីឆ្នទៈរបស់ខលួនក្សែុងការនលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវនៅក្សែុង
គ្រឹេះាា ននងផ្ដ្។ នគ្ៅពីការនតល់ការបណដុ េះបណាដ លថាែ ក់្សបណឌិ រ ឬការរគ្មូវឱយនិសសរិសរនសរនិនក្សខបបទ្ ឬរបាយការណ៍
គ្ាវគ្ាវផ្ដ្លាលក្សខខណឌ សគ្មាប់ការបញ្េ ប់ការសិក្សា ាក្សលវទិ្ោល័យនានា ដូ្ចាាក្សលវទិ្ោល័យារិមានជ័យ 
ាក្សលវទិ្ោល័យេងែរ ាក្សលវទិ្ោលយ័នមសេីុ៍សថ៍នេយនសៀ និងាក្សលវទិ្ោលយ័យនធានមនុសស ក្សប៏ានបង្គា ញចំណាប់
អារមាណ៍ក្សែុងការបនងកីរទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវនងផ្ដ្រ។ ទ្នទមឹនឹងននេះ វទិ្ោាា ន ណិជជាស្រសតនេសុីលោី ាក្សលវទិ្ោល័យ
ក្សមពុា វទិ្ោាា នររនុកាសលយរជធានីភែំនពញ និងវទិ្ោាា នររនុកាសលយបារ់ដំ្បង រឺសាិរក្សែុងចំនណាមគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សា
ផ្ដ្លនទី្បផ្របនងកីរទ្សសនាវដ្តគី្ាវគ្ាវតាមាា ប័នរបស់ខលួននងផ្ដ្រ (Heng, 2022; Heng & Sol, 2021)។ 

រំនិរនតួចននតីមរបស់ភារី ក់្សព័នធននសងនទ្ៀរ 

ភារី ក់្សព័នធននសងនទ្ៀរ ដូ្ចាេងែការេនតរារិ (ឧ. យនាគ្មរពិភពនលាក្ស យនាគ្មរេភិវឌ្ឍន៍អាសុី ទី្ភាែ ក់្សង្គរ       
សេគ្បរិបរតិការេនតរារិជប៉ាុន ទី្ភាែ ក់្សង្គរសេគ្បរិបរតកិារេភិវឌ្ឍន៍េនតរារិស ុយផ្េរ និងេងែការមូលនិយិអាសុី) ាា បន័ 
គ្ាវគ្ាវ (ឧ. រជបណឌិ រយសភាក្សមពុា វទិ្ោាា នបណតុ េះបណាត ល និងគ្ាវគ្ាវនដី្មបេីភិវឌ្ឍន៍ក្សមពុា វទិ្ោាា នក្សមពុា
សគ្មាប់កិ្សចេសេគ្បរិបរតិការ និងសនតិភាព និងវទិ្ោាា នចក្សខុវសិ័យអាសុី) និងមជឈមណឌ លបណតុ េះបណាត ល ឬេងែការផ្ដ្ល
នផ្ទត រនលីការគ្ាវគ្ាវ (ឧ. មជឈមណឌ លេប់រ ំ គ្ាវគ្ាវ និងនវានុវរតន៍ និងនវទិ្កាេប់រកំ្សមពុា) ក៏្សបាននដី្ររួនាទី្ក្សែុងការ    
រួមចំផ្ណក្សដ្ល់ការេភិវឌ្ឍគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវដ៏្រស់រនវកី្សនៅក្សមពុានងផ្ដ្រ។ ាឧទាេរណ៍ យនាគ្មរពិភពនលាក្សបាន
នតល់េិរញ្ាបបទានដ្ល់រជរោា ភិបាលក្សមពុា នដី្មបីេនុវរតរនគ្មាងនលីក្សក្សមពស់រុណភាព និងសមរាភាពឧរតមសិក្សា និង
រនគ្មាងផ្ក្សលមអការេប់រឧំរតមសិក្សា។ រនគ្មាងឧរតមសិក្សាទាងំពីរននេះ បានគ្មគំ្ទ្រនគ្មាងគ្ាវគ្ាវសរុបចំនួន ៩៨រនគ្មាង 
(រនគ្មាងគ្ាវគ្ាវចំនួន ៤៥រនគ្មាងបានេនុវរតក្សែុងគ្ក្សបខណឌ រនគ្មាងនលីក្សក្សមពស់រុណភាព និងសមរាភាពឧរតមសិក្សា 
[MoEYS, 2015] និងរនគ្មាងគ្ាវគ្ាវចំនួន ៥៣រនគ្មាង បាននិងកំ្សពុងេនុវរតក្សែុងគ្ក្សបខណឌ រនគ្មាងផ្ក្សលមអការេប់រ ំ
ឧរតមសិក្សា [DSR, 2022])។ 

េងែការេនតរារិននសងនទ្ៀរ ក៏្សបាននដី្ររួនាទី្យ៉ា ងសំខាន់ក្សែុងការនយាីឱយាា នភាពការគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុាមានភាព
គ្បនសីរន ងី។ ាឧទាេរណ៍ ទី្ភាែ ក់្សង្គរសេគ្បរិបរតកិារេនតរារិជប៉ាុន បានគ្មគំ្ទ្មជឈមណឌ លររនុកាសលយសគ្មាប់បណតុ េះ 
បណាត លគ្រូបនគ្ងៀននៅក្សមពុា នេយីថាីៗននេះបានជួយផ្ទល សប់តូរមជឈមណឌ លររុនកាសលយ នៅាវទិ្ោាា នររុនកាសលយ (ឧ. 
វទិ្ោាា នររុនកាសលយរជធានីភែំនពញ និងវទិ្ោាា នររុនកាសលយបារ់ដំ្បង)។ រំនិរនតួចននតីមននេះ មានារៈសខំាន់ណាស់ក្សែុង
ការពគ្ងឹងរុណភាពននររនិុសសរិផ្ដ្លកំ្សពុងទ្ទួ្លការបណតុ េះបណាត លមុនកាល យាគ្រូបនគ្ងៀន ផ្ដ្លការពគ្ងឹងរុណភាពននេះ 
នឹងរួមចំផ្ណក្សដ្ល់ការផ្ក្សលមអាា នភាពគ្ាវគ្ាវនៅក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុាក្សែុងរយៈនពលផ្វង។ គ្សបនពលននេះ ទី្ភាែ ក់្សង្គរ        
សេគ្បរិបរតកិារេភិវឌ្ឍន៍េនតរារិស ុយផ្េរ ក៏្សបាននិងកំ្សពុងបនតគ្មគំ្ទ្សក្សមាភាពគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុានងផ្ដ្រ។ ាឧទាេរណ៍    
ក្សែុងឆ្ែ ២ំ០១៩ ទី្ភាែ ក់្សង្គរសេគ្បរិបរតកិារននេះ បាននតល់ដ្ល់ាក្សលវទិ្ោលយ័ភូមិនទភែំនពញ នូវថវកិាគ្បមាណចំនួន ១០
លានដុ្លាល រ  នដី្មបីគ្មគំ្ទ្ដ្ល់នេោា រចនាសមព័នធបនចេក្សវទិ្ោ ការបណតុ េះបណាត លថាែ ក់្សនគ្កាយឧរតមសិក្សា និងការគ្ាវគ្ាវ 
(Long, 2019)។ រំនិរនតួចននតីមផ្ដ្លជំរុញការគ្ាវគ្ាវដ៏្រួរឱយក្សរ់សមាែ លមួ់យនទ្ៀរ រឺក្សមាវយីិរយៈនពល ៤ឆ្ែ  ំ ផ្ដ្លមាន
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ន ា្ េះថា  ‘ពនលក្សចំនណេះ’ បនងករីន ងីនោយេងែការមូលនិយិអាសុី និងគ្មគំ្ទ្នោយគ្ក្សសួងការបរនទ្ស និង ណិជជក្សមាេូស្រាត ល ី
ក្សែុងនគ្មលបំណង «ពគ្ងឹងសមរាភាពាា ប័នគ្ាវគ្ាវ នដី្មបីការគ្ាវគ្ាវគ្បក្សបនោយរុណភាព ផ្ដ្លមានគ្បនយជន៍
ដ្ល់ការវភិារ និងការពិភាក្សាេំពីនគ្មលននយបាយាធារណៈនៅក្សមពុា» (Heng, 2023a, ទ្ំព័រ viii)។ ក្សមាវយីិននេះ បាន
នតល់េិរញ្ាបបទានដ្ល់រនគ្មាងគ្ាវគ្ាវយំៗមួយចំនួន និងបាននរៀបចំ ឬសេការនរៀបចំសិកាខ ាលាពិនគ្គ្មេះនយបល់ ឬ  
សិកាខ ាលានសពានាយ និងនវទិ្កានគ្មលននយបាយារិានគ្ចីន (Policy Pulse, n.d.)។ 

ាា ប័នគ្ាវគ្ាវយំៗនៅក្សមពុា ក៏្សបានខិរខំជំរុញការគ្ាវគ្ាវនងផ្ដ្រ។ បផ្នាមពីនលីការនតលក់្សមាវយីិបណតុ េះបណាត ល 
ឬក្សមាវយីិសកិ្សាយក្សសញ្ញា បគ្រ ការនបាេះពុមពនាយ ឬការនរៀបចំសិកាខ ាលាននសងៗ រមួទាងំសិកាខ ាលាគ្ាវគ្ាវ ាា បន័
គ្ាវគ្ាវទាងំននាេះ ក៏្សបានបនងករីទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវរបស់ខលួននងផ្ដ្រ។ ាឧទាេរណ៍ ថាីៗននេះ រជបណឌិ រយសភាក្សមពុា បាន
បនងកីរទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវមួយផ្ដ្លមានន ា្ េះថា កាលិក្សបគ្រគ្ាវគ្ាវ វទិ្ោាា នមនុសសាស្រសត និងវទិ្ោាស្រសតសងែម 
(Cambodian Journal of Humanities and Social Sciences) (នបាេះពុមពនាយដំ្បូងក្សែុងឆ្ែ ២ំ០២២)។ វទិ្ោាា ន     
ចក្សខុវសិយ័អាសុី ក៏្សបានបនងកីរទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវមួយផ្ដ្លមានន ា្ េះាភាាេង់នរលសថា «Mekong Connect» ក្សែុងឆ្ែ ំ
២០១៩ នេយីវទិ្ោាា នក្សមពុាសគ្មាប់កិ្សចេសេគ្បរិបរតិការ និងសនតិភាព ក៏្សបានបនងកីរទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវមួយផ្ដ្លមាន
ន ា្ េះាភាាេង់នរលសថា «Journal of Greater Mekong Studies» ក្សែុងឆ្ែ ២ំ០១៩។ វទិ្ោាា នបណតុ េះបណាត ល និង
គ្ាវគ្ាវនដី្មបេីភិវឌ្ឍន៍ក្សមពុា និងមជឈមណឌ លេភិវឌ្ឍន៍ក្សមពុា ក៏្សបានចូលរមួចំផ្ណក្សក្សែុងការេភិវឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវនៅក្សែុង
គ្បនទ្សក្សមពុា តាមរយៈការនបាេះពុមពនាយេរាបទ្គ្ាវគ្ាវននសងៗ ក្សែុងទ្គ្មង់ានសៀវនៅ របាយការណ៍គ្ាវគ្ាវ 
(working papers) េរាបទ្សនងខបនគ្មលននយបាយ េរាបទ្េតាា យិបាយ (commentary articles) និងនពលខលេះាទ្គ្មង់
េរាបទ្គ្ាវគ្ាវ។ ាមួយគ្មែ ននេះ នវទិ្កាេប់រកំ្សមពុា (Cambodian Education Forum) ផ្ដ្លានវទិ្កានបាេះពុមពនាយតាម
គ្បព័នធេនឡាញនទី្បនឹងបនងកីរថាី ក៏្សបានបនងកីរទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវមួយផ្ដ្លមានន ា្ េះាភាាេង់នរលសថា Cambodian 
Journal of Educational Research (ទ្សសនាវដ្តីក្សមពុាសគ្មាប់ការគ្ាវគ្ាវេប់រ)ំ ក្សែុងឆ្ែ ២ំ០២១។ ទ្នទឹមនឹងននេះ               
ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវថាីមួយនទ្ៀរក៏្សនទី្បបានបនងកីរន ងីនោយេែក្សគ្ាវគ្ាវវយ័នក្សាងក្សមពុា។ ទ្សសនាវដ្ដគី្ាវគ្ាវននេះ មាន
ន ា្ េះាភាាេង់នរលសថា Cambodian Journal of Educational Development (ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវក្សមពុាសគ្មាប់
ការេភិវឌ្ឍវសិយ័េប់រ)ំ។ នទាេះបីាទ្សសនាវដ្ដគី្ាវគ្ាវននេះ មានមូលោា ននៅក្សែុងគ្បនទ្សជប៉ាុនក៏្សនោយ ក៏្សទ្សសនាវដ្តីននេះ គ្រូវ
បានបនងកីរ គ្រប់គ្រង និងដំ្នណីរការនោយេែក្សគ្ាវគ្ាវក្សមពុាផ្ដ្លបានបញ្េ ប់ការសិក្សាពីគ្បនទ្សជប៉ាុន។  

បញ្ហា ស្របឈម្ននការអភិវឌ្ឍការស្រាវស្រាវគៅកម្ពុា  
ការខិរខំគ្បឹងផ្គ្បង និងរំនិរនតួចននតីមដូ្ចផ្ដ្លបានពិភាក្សាខាងនលី មានារៈសំខាន់ និងរួរទ្ទួ្លបានការ      

នការសរនសរី ក៏្សប៉ាុផ្នតនៅមានបញ្ញា គ្ប មនានាផ្ដ្លបនតរងំសទេះដ្ល់ការេភិវឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា។ Heng (2023), 
Heng & Heng (2023), និង Heng & Sol (2021) បាននតល់នសចក្សតីសនងខបដ៏្លអេំពីបញ្ញា គ្ប មសំខាន់ៗ ចំន េះការ
េភិវឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា។ ាឧទាេរណ៍ Heng & Sol (2021) បានកំ្សណរ់បញ្ញា គ្ប មយំៗ ក់្សព័នធនឹងគ្បាក្ស់នបៀរវរស 
ទាបសគ្មាប់បុរែលិក្សេបរ ំ ក្សងាេះមូលនិយិសគ្មាប់ការគ្ាវគ្ាវ ក្សងាេះរង្គា ន់នលីក្សទឹ្ក្សចិរត និងការពាកិ្សចេសគ្មាប់ការគ្ាវគ្ាវ 
និងការនបាេះពុមពនាយ និងក្សងាេះចំនណេះដឹ្ង ក់្សព័នធនឹងជំនាញក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ និងការសរនសរ។ល។ Heng & Sol 
(2021) បានបផ្នាមថា ក្សងាេះយនធាន និងសមាភ រៈគ្ាវគ្ាវ ក្សងាេះរនលងអាជីពចាសល់ាស់ ក្សងាេះយនតការក្សគ្មិរាា ប័ន នដី្មបី
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គ្មគំ្ទ្ការគ្ាវគ្ាវ និងក្សងាេះនពលនវលារបស់គ្រូបនគ្ងៀនក្សែុងការនផ្ទត រនលីការគ្ាវគ្ាវ ក៏្សាបញ្ញា ចមបងក្សែុងការេភិវឌ្ឍ         
ការគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុានងផ្ដ្រ។ ដូ្ចគ្មែ ននេះផ្ដ្រ Heng & Heng (2023) ក៏្សបានពិភាក្សាេំពីបញ្ញា គ្ប មសំខាន់ៗក្សែុងការ
េភិវឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវនៅឧរតមសិក្សាក្សមពុា។ បញ្ញា គ្ប មផ្ដ្លបាននលីក្សន ងីរមួមាន ក្សងាេះគ្បព័នធគ្រប់គ្រងការគ្ាវគ្ាវ
ចាស់លាស់នៅគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាទាងំក្សគ្មិរារិ និងក្សគ្មិរាា ប័ន ក្សងាេះេែក្សគ្ាវគ្ាវក្សែុងគ្សុក្សផ្ដ្លមានសមរាភាព
ខពស់ កិ្សចេការបនគ្ងៀននគ្ចីនខាល ងំ ក្សងាេះការនតល់រនមលពីសងែមចំន េះលទ្ធនលគ្ាវគ្ាវ ក្សងាេះបុរែលរំរូក្សែុងវសិ័យគ្ាវគ្ាវ 
និងក្សងាេះឆ្នទេះ ឬការនបា្ចិរតក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ។ បញ្ញា គ្ប មទាងំេសន់នេះ មានបង្គា ញាសនងខបនៅក្សែុងតារងទី្៤។ 

តារងទី្៤៖ បញ្ញា គ្ប មសំខាន់ៗផ្ដ្លរងំសទេះដ្លក់ារេភិវឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា       

បញ្ញា គ្ប មសខំាន់ៗផ្ដ្លរងំសទេះដ្ល់ការេភិវឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា 

១ គ្បាក្ស់នបៀរវរសទាបសគ្មាប់បុរែលិក្សេបរ ំ ១៣ ក្សងាេះបុរែលិក្សេប់រផំ្ដ្លមានសញ្ញា បគ្រ 
ក្សគ្មិរបណឌិ រ 

២ ក្សងាេះមូលនិយិគ្មគំ្ទ្ការគ្ាវគ្ាវ ១៤ េភិបាលកិ្សចេឧរតមសិក្សាមិនទាន់រងឹមា ំ

៣ ក្សងាេះគ្បព័នធនលីក្សទឹ្ក្សចិរត ១៥ នសរភីាពសិក្សាគ្ាវគ្ាវនៅមានក្សគ្មិរ 

៤ ការង្គរបនគ្ងៀននគ្ចីន ១៦ វបបយម៌គ្ាវគ្ាវមិនទាន់លអ 

៥ ក្សងាេះរនលងអាជីពចាសល់ាសស់គ្មាប់េែក្សគ្ាវគ្ាវ ១៧ ក្សងាេះការចូលនគ្បីគ្បាស់មូលោា នទិ្នែន័យគ្ាវគ្ាវ 

៦ ក្សងាេះការពាកិ្សចេសគ្មាប់ការគ្ាវគ្ាវ  
និងការនបាេះពុមពនាយេរាបទ្គ្ាវគ្ាវ ១៨ ក្សងាេះការវនិិនយរនលីការគ្ាវគ្ាវ 

៧ ក្សងាេះគ្បព័នធគ្រប់គ្រងការគ្ាវគ្ាវ ១៩ ក្សងាេះនគ្មលននយបាយគ្ាវគ្ាវចាសល់ាស ់

៨ ចំនណេះដឹ្ង និងជំនាញ ក់្សព័នធការគ្ាវគ្ាវ 
នៅមានក្សគ្មិរ ២០ នគ្មលននយបាយារិ និងាា ប័នមិនសុសីង្គា ក់្សគ្មែ  

៩ ក្សងាេះេែក្សគ្ាវគ្ាវក្សែុងគ្សកុ្សផ្ដ្លមានជំនាញខពស ់     ២១ ក្សងាេះសមរាភាពភាាេង់នរលស 

១០ ក្សងាេះយនធាន និងឧបក្សរណ៍សគ្មាប់ការគ្ាវគ្ាវ ២២ ក្សងាេះបុរែលរំរូាេែក្សគ្ាវគ្ាវ 

១១ ក្សងាេះការទ្ទួ្លាែ ល់ និងការនតល់រនមលចំន េះ 
ការគ្ាវគ្ាវ ២៣ ក្សងាេះឆ្នទៈក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ 

១២ បុរែលិក្សនគ្ៅនមា៉ា ងមានក្សគ្មិរខពស ់   

គ្បភព៖ Heng & Sol (2021) និង Heng & Heng (2023) 
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ទិស្គៅនាគពលអនាគត្  

ការេភិវឌ្ឍគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវដ៏្រស់រនវកី្សនៅក្សមពុា ាកិ្សចេខិរខំគ្បឹងផ្គ្បងមួយ ផ្ដ្លទាមទារឆ្នទៈ ឬការ 
នបតា្ចិរតខពស់ នពលនវលានគ្ចីន និងផ្ននការវនិិនយរាយុទ្ធាស្រសតចាស់លាស់ នដី្មបធីានាបាននូវនិរនតរភាពននគ្បព័នធគ្មគំ្ទ្
ការគ្ាវគ្ាវផ្ដ្លកំ្សពុងគ្រូវបានេនុវរត និងេភិវឌ្ឍបនត (Heng & Heng, 2023)។ ដូ្នចែេះ មនយោបាយនឆ្ព េះនៅមុខ ឬទិ្សនៅ
នានពលេនាររសគ្មាប់ការនលកី្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវ និងនវានុវរតន៍នៅឧរតមសកិ្សាក្សមពុា ក៏្សដូ្ចក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុាទាងំមូល 
គ្រូវផ្នអក្សនលីក្សតាត ានគ្ចីន។ នយងតាមការេភិវឌ្ឍថាីៗននការគ្ាវគ្ាវក្សែុងរយៈនពលប៉ាុនាា នឆ្ែ ចុំងនគ្កាយននេះ និងនយងតាម
ការពិនិរយឯក្សារននសងៗ េុែក្សគ្ាវគ្ាវសូមនលកី្សទិ្សនៅនានពលេនាររចំនួន ១០ចំណុច (ដូ្ចបានបង្គា ញក្សែុងតារងទី្៥) 
ផ្ដ្លមានារៈសំខាន់ក្សែុងការគ្រួសគ្តាយនលូវសគ្មាប់េភិវឌ្ឍគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា។ 

តារងទី្៥៖ ទិ្សនៅនានពលេនាររ នដី្មបីេភិវឌ្ឍគ្បព័នធនេកូ្ស ូសីុគ្ាវគ្ាវដ្រ៏ស់រនវកី្សក្សែុ ងគ្បនទ្សក្សមពុា 

ល.រ. ទិ្សនៅនានពលេនាររ នសចក្សតីពនយល់បផ្នាម 

១ 
ការេនុវរតការនតល់ឋានៈ 
ាស្រាត ចារយក្សែុងវសិ័យេប់រ ំ

ការនតលឋ់ានៈាស្រាត ចារយក្សែុងវសិ័យេប់រ ំាការរមួចំផ្ណក្សដ្ល់ការេភិវឌ្ឍ
គ្បព័នធនេកូ្ស ូសុគី្ាវគ្ាវដ៏្រសរ់នវកី្សនៅក្សមពុា នគ្ េះននេះាគ្បព័នធនលីក្សទឹ្ក្ស
ចិរតដ្ល់បុរែលិក្សេប់រនំៅតាមគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាក្សមពុា ឱយនផ្ទត រចមបងនលី
ការគ្ាវគ្ាវ តាមរយៈការបនងកនីរុណវុឌ្ឍថិាែ ក់្សបរញិ្ញា បគ្រាន់ខពស់ និង
បណឌិ រ និងតាមរយៈការនបាេះពុមពនាយេរាបទ្គ្ាវគ្ាវ និងនសៀវនៅសិក្សា
ផ្ដ្លមានរុណភាព។ 

២ 
ការបនងកីរមជឈមណឌ លឧរតមភាព
ក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ 

ការបនងកីរមជឈមណឌ លឧរតមភាពក្សែុងការគ្ាវគ្ាវនលីវសិ័យអាទិ្ភាពនៅតាម
គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាផ្ដ្លមានសកាត នុពលអាចាថាែ លសគ្មាប់ការសេការ
គ្ាវគ្ាវ និងសេរមន៍គ្ាវគ្ាវ ជំរញុក្សមាវយីិសិក្សាថាែ ក់្សនគ្កាយបរញិ្ញា បគ្រ 
និងាមជឈមណឌ លសគ្មាប់ការបណតុ េះ ឬភ្ាស់រំនិរគ្ាវគ្ាវ និងេនុវរតរំនិរ
គ្ាវគ្ាវទាងំននាេះ។ 

៣ 
ការបនងកីរសងែមវទិ្ោាស្រសត និង
ការេនុវរតក្សមាវយីិមរែុនទ្ទសក៍្ស
គ្ាវគ្ាវ 

សងែមវទិ្ោាស្រសត និងក្សមាវយីិមរែុនទ្ទសក៍្សគ្ាវគ្ាវមានារៈសខំាន់ណាស់ក្សែុង
ការេភិវឌ្ឍសមរាភាពរបស់និសសរិ គ្រូបនគ្ងៀន ាស្រាត ចារយ និងេែក្សគ្ាវគ្ាវ
ក្សមពុា ទាងំផ្នែក្សចំនណេះដឹ្ង និងជំនាញគ្ាវគ្ាវ នដី្មបរីមួចំផ្ណក្សនលកី្ស
ក្សមពស់ការេនុវរតការគ្ាវគ្ាវផ្ដ្លមានលក្សខណៈវទិ្ោាស្រសត ការនបាេះពុមព
នាយេរាបទ្គ្ាវគ្ាវក្សែុងទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវារិនិងេនតរារិផ្ដ្លមាន
រុណភាព ការនរៀបចំនវទិ្កា ឬសនែិសីទ្គ្ាវគ្ាវ និងការនយា ីណិជជូបនីយក្សមា
គ្ាវគ្ាវ។ 

៤ 
ការបនងកីរក្សមាវយីិគ្បកួ្សរគ្បផ្ជង
ាែ នដ្គ្ាវគ្ាវក្សគ្មិរារិ  
និងក្សគ្មិរាា ប័ន 

ការគ្បកួ្សរគ្បផ្ជងាែ នដ្គ្ាវគ្ាវមានារៈសំខាន់ណាស់ក្សែុងការនលកី្សក្សមពស់
ការគ្ាវគ្ាវ នដី្មបនីលីក្សទឹ្ក្សចិរតេែក្សគ្ាវគ្ាវ ជំរញុរំនិរនវានុវរតន៍ នលីក្ស
ក្សមពស់ឆ្នទៈ ឬការនបតា្ចិរតក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ និងបនងកីរវបបយម៌ននឧរតមភាព
ក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ។ 
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៥ 

ការបនងកីរនរេទំ្ព័រនទុក្សទិ្នែន័យ
គ្ាវគ្ាវសគ្មាបច់ងគ្ក្សង
និនក្សខបបទ្បញ្េ ប់ការសិក្សា  
និងគ្បវរតិរបូេែក្សគ្ាវគ្ាវ 

នរេទំ្ព័រនទុក្សទិ្នែន័យគ្ាវគ្ាវ ជួយគ្រប់គ្រង និងនសពានាយព័រ៌មានេំពីេែក្ស
គ្ាវគ្ាវ និងាែ នដ្គ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា និងនតល់ាថាែ លសគ្មាប់ការចូល  
នគ្បីគ្បាស់យនធានគ្ាវគ្ាវនោយនសរ ីនិងនបីក្សចំេរឱយបានកាន់ផ្រនគ្ចីន។ 

៦ 
ការបនងកីរគ្បព័នធនលីក្សទឹ្ក្សចិរត 
នផ្ទត រនលីការគ្ាវគ្ាវ  

គ្បព័នធនលីក្សទឹ្ក្សចិរត ាពិនសសគ្បព័នធនលីក្សទឹ្ក្សចិរតនផ្ទត រនលីការគ្ាវគ្ាវ 
មានារៈសំខាន់សគ្មាប់បនងកនីសក្សមាភាព និងនលិរភាពគ្ាវគ្ាវ និង 
បនតនិរនតរភាពននការចូលរមួក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ។ 

៧ 
ការេនុវរតរនគ្មាងវនិិនយរ 
ននសងនទ្ៀរ នដី្មបផី្ក្សលមអ 
េនុវសិយ័ឧរតមសិក្សា 

រនគ្មាងវនិិនយរសគ្មាប់េនុវសិ័យឧរតមសិក្សា ដូ្ចារនគ្មាងនលីក្សក្សមពស់
រុណភាព និងសមរាភាពឧរតមសិក្សា និងរនគ្មាងផ្ក្សលមអការេប់រឧំរតមសកិ្សា 
បាននដី្ររួនាទី្យ៉ា ងសខំាន់ក្សែុងការនលកី្សក្សមពសរុ់ណភាពននការបនគ្ងៀន និង
នរៀន និងការនលីក្សក្សមពសស់ក្សមាភាពគ្ាវគ្ាវក្សែុងវសិ័យេប់រនំៅក្សមពុា។ ដូ្នចែេះ 
រនគ្មាងវនិិនយរគ្សនដ្ៀងគ្មែ  ឬគ្បនសីរាងននេះ ររួគ្រូវបានេនុវរត នដី្មបបីនត
េភិវឌ្ឍគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុគី្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា។ 

៨ 
ការបនងកីរ និងពគ្ងឹងរុណភាព 
ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវ  

ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវនដី្ររួនាទី្សំខាន់ក្សែុងគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវ នគ្ េះ 
ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវាថាែ លសគ្មាប់និសសរិ គ្រូបនគ្ងៀន ឬាស្រាត ចារយ និង
េែក្សគ្ាវគ្ាវ នដី្មបនីបាេះពុមពនាយាែ នដ្គ្ាវគ្ាវ។  

៩ 

ការបនងកីរថាែ ក់្សបរញិ្ញា បគ្រ 
តាមរយៈក្សមាវយីិកិ្សរតយិស និង
ថាែ ក់្សនគ្កាយបរញិ្ញា បគ្រ 
តាមរយៈការគ្ាវគ្ាវ 

ថាែ ក់្សបរញិ្ញា បគ្រតាមរយៈក្សមាវយីិកិ្សរតិយស និងថាែ ក់្សនគ្កាយបរញិ្ញា បគ្រតាមរយៈ
ការគ្ាវគ្ាវ នឹងនតល់ឱកាសដ្ល់និសសរិក្សែុងការេភិវឌ្ឍចំនណេះដឹ្ង និង
ជំនាញគ្ាវគ្ាវរបស់ពួក្សនរ ផ្ដ្លរមួចំផ្ណក្សដ្ល់ការក្សាងេែក្សគ្ាវគ្ាវ
ជំនាន់ថាី។ 

១០ 

ការេនុវរតយុទ្ធាស្រសត១០ឆ្ែ ំ
របស់េនុវសិ័យឧរតមសិក្សា និង
ការេនុវរតនសៀវនៅផ្ណនាសំតីពី
ការគ្រប់គ្រងការគ្ាវគ្ាវនៅ
តាមគ្រឹេះាា នឧរតមសកិ្សា 

ការេនុវរតនគ្មលននយបាយផ្ដ្លបានោក់្សនចញាមនយោបាយនឆ្ព េះនៅមុខ
មួយក្សែុងដំ្នណីរការក្សាងគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវ។ តាមរយៈការេនុវរត
ននេះ ទាងំេែក្សនរៀបច ំនិងេែក្សេនុវរតនគ្មលននយបាយ អាចផ្សាងយល់េំពី 
បញ្ញា គ្ប ម និងក្សលានុវរតភាពនានាទាក់្សទ្ងនឹងការនលីក្សក្សមពស់ការ
គ្ាវគ្ាវ ផ្ដ្លក្សតាត ននេះអាចជួយពគ្ងឹងការរិរ និងការេនុវរត ាពិនសស 
កិ្សចេការផ្ដ្លទាក់្សទ្ងការគ្ាវគ្ាវ។ 

គ្បភព៖ េែក្សនិពនធ  

ការេនុវរតការនតលឋ់ានៈាស្រាត ចារយក្សែុងវសិ័យេប់រ ំ

មនយោបាយនឆ្ព េះនៅមុខមួយក្សែុងការជំរុញការេភិវឌ្ឍគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវដ៏្រស់រនវកី្សនៅក្សមពុា រឺការេនុវរត   
ការនគ្ជីសនរសី និងនតល់ឋានៈាស្រាត ចារយក្សែុងវសិ័យេប់រ។ំ មក្សដ្ល់នពលបចេុបបនែ នគ្ៅពីគ្ក្សសួងេប់រ ំ យុវជន និងកី្សឡា      
យ៉ា ងនោចណាស់មានគ្ក្សសួងចំនួនពីរ ផ្ដ្លបានេនុវរតេនុគ្កឹ្សរយសតីពីការនតល់ឋានៈាស្រាត ចារយ រឺគ្ក្សសួងក្សសិក្សមា                
រុកាខ គ្បមាញ់ និងននាទ្ និងគ្ក្សសួងសុខាភិបាល។ គ្ក្សសងួក្សសិក្សមា រកុាខ គ្បមាញ់ និងននាទ្ បាននតល់ឋានៈាស្រាត ចារយ     
ក្សែុងវសិ័យក្សសិក្សមាដ្ល់បុរែលិក្សេប់រនំៅក្សែុងគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សានគ្កាមឱវាទ្របស់ខលួន រឺាក្សលវទិ្ោល័យភូមិនទក្សសិក្សមា 
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ចំផ្ណក្សឯគ្ក្សសួងសុខាភិបាល បាននតល់ឋានៈាស្រាត ចារយក្សែុងវសិ័យសុខាភិបាល ដ្ល់បុរែលិក្សេប់រនំៅក្សែុងគ្រឹេះាា នឧរតម
សិក្សានគ្កាមឱវាទ្របស់ខលួនដូ្ចគ្មែ  រឺាក្សលវទិ្ោលយ័វទិ្ោាស្រសតសុខាភិបាល។ ការនតល់ឋានៈាស្រាត ចារយក្សែុងវសិ័យេប់រ ំ
ននេះ  ាសមិទ្ធនលថាមួីយផ្ដ្លរជរោា ភិបាលក្សមពុា ាពិនសសគ្ក្សសងួេប់រ ំយុវជន និងកី្សឡា សនគ្មចបាន។ ក្សែុងបរកិារណ៍
ននេះ ការបនតពគ្ងឹងនគ្មលការណ៍ នីរិវយីិេនុវរត និងការវាយរនមលឋានៈាស្រាត ចារយដ្លបុ់រែលិក្សេប់រនំៅក្សមពុា ាការចាបំាច់ 
នដី្មបបីនតនលីក្សក្សមពស់រុណវុឌ្ឍ ិ និងនលីក្សទឹ្ក្សចិរតដ្ល់បុរែលិក្សេប់រនំៅឧរតមសិក្សា ក៏្សដូ្ចាជំរុញការនបាេះពុមពនាយេរាបទ្
គ្ាវគ្ាវ និងនសៀវនៅសិក្សានៅក្សគ្មិរឧរតមសកិ្សា ាពិនសសការនារភាជ ប់ការេនុវរតការនតល់ឋានៈាស្រាត ចារយក្សែុងវសិយ័ 
េប់រ ំនៅនឹងរនលងអាជីពេែក្សគ្ាវគ្ាវ។។ 

ការបនងកីរមជឈមណឌ លឧរតមភាពក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ 

គ្ក្សសួងេប់រ ំ យុវជន និងកី្សឡា បានរិររូរេំពីលទ្ធភាពននការបនងកីរមជឈមណឌ លឧរតមភាព (Center of 
Excellence) ក្សែុងការគ្ាវគ្ាវនៅតាមគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាផ្ដ្លមានសកាត នុពលមួយចំនួននៅក្សមពុា ដូ្ចាាក្សល    
វទិ្ោលយ័ភូមិនទភែំនពញ វទិ្ោាា នបនចេក្សវទិ្ោក្សមពុា និងាក្សលវទិ្ោលយ័ភូមិនទក្សសិក្សមា។ ការបនងកីរមជឈមណឌ លឧរតមភាព      
ារំនិរនដួចននដីមមួយផ្ដ្លគ្រូវេនុវរតយ៉ា ងេារ់ចរ់ នដី្មបចូីលរមួចំផ្ណក្សក្សែុងការេភិវឌ្ឍគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវដ៏្រងឹមាមំយួ
នៅក្សមពុា។ មជឈមណឌ លឧរតមភាពក្សែុងការគ្ាវគ្ាវចាបំាច់គ្រូវមានយនធានមនុសសផ្ដ្លមានសមរាភាពខពស់ នេោា រចនា  
សមព័នធគ្រប់គ្គ្មន ់ឧបក្សរណ៍និងបរកិាខ រគ្ាវគ្ាវទំ្ននីប និងចក្សខុវសិ័យគ្ាវគ្ាវចាសល់ាស់ នដី្មបនីលីក្សទឹ្ក្សចិរតដ្ល់សក្សមាភាព
គ្ាវគ្ាវរបស់គ្របូនគ្ងៀន ាស្រាត ចារយ ឬេែក្សគ្ាវគ្ាវ។ មជឈមណឌ លឧរតមភាពក្សែុងការគ្ាវគ្ាវនឹងនដី្ររួនាទី្យ៉ា ងសំខាន់
ក្សែុងការផ្ក្សផ្គ្បាា នភាព និងនលិរភាពននការគ្ាវគ្ាវនៅឧរតមសិក្សាក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុា ាពិនសសជំរញុឱយមានឧរតមភាព
ក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ  (excellence in research) និងកាល យារំរូសគ្មាប់ការបនងករីមជឈមណឌ លគ្ាវគ្ាវនៅតាមគ្រឹេះាា ន
ឧរតមសិក្សាដ្នទ្នទ្ៀរនៅទូ្ទាងំគ្បនទ្ស។ នលសីពីននេះ មជឈមណឌ លឧរតមភាពក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ អាចនដី្ររួនាទី្ាថាែ ល
សគ្មាប់កិ្សចេសេការគ្ាវគ្ាវ និងសេរមន៍គ្ាវគ្ាវ (community of research practice) ផ្ដ្លមានារៈសខំាន់
សគ្មាប់ការជំរញុវបបយម៌គ្ាវគ្ាវដ៏្រងឹមានំៅក្សមពុា។ 

ការបនងកីរសងែមវទិ្ោាស្រសត និងេនុវរតក្សមាវយីិមរែុនទ្ទសក៍្សគ្ាវគ្ាវ  

នដី្មបនីលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវ ការេភិវឌ្ឍសមរាភាពគ្ាវគ្ាវរបស់និសសិរ គ្រូបនគ្ងៀន ាស្រាត ចារយ និងេែក្ស
គ្ាវគ្ាវ ាការចាបំាចណ់ាស។់ ដូ្នចែេះ ការបនងកីរសងែមវទិ្ោាស្រសត (scientific societies) និងការេនុវរតក្សមាវយីិមរែុនទ្ទសក៍្ស
គ្ាវគ្ាវក្សែុងក្សគ្មិរននសងៗគ្មែ  ទាងំថាែ ក់្សារិ ថាែ ក្ស់ាា ប័ន ថាែ ក់្សមោវទិ្ោលយ័ និងថាែ ក់្សនដ្បា៉ា រឺម៉ាង់ មានារៈសំខាន់ណាស។់ 
ក្សនលងមក្ស នទាេះបីាគ្ក្សសួងេប់រ ំ យុវជន និងកី្សឡា តាមរយៈនាយក្សោា នគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត បានេនុវរតក្សមាវយីិមរែុនទ្ទសក៍្ស
គ្ាវគ្ាវាបនតបនាទ ប់សគ្មាប់និសសរិថាែ ក់្សនគ្កាយបរញិ្ញា បគ្រ និងេែក្សគ្ាវគ្ាវក្សមពុាក៏្សនោយ គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សារួរចូលរមួ
េនុវរត ឬបនងកីរក្សមាវយីិមរែុនទ្ទសក៍្សគ្ាវគ្ាវគ្សនដ្ៀងននេះ ឱយបានទូ្លំទូ្លាយ នដី្មបីពគ្ងឹងសមរាភាពគ្ាវគ្ាវរបស់និសសរិ 
គ្រូបនគ្ងៀន និងាស្រាត ចារយ នដី្មបរីមួចំផ្ណក្សក្សែុងការនលីក្សក្សមពស់វបបយម៌គ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា។ Heng (2022, 2023a) បាន
នលីក្សន ងីថា ក្សមាវយីិមរែុនទ្ទសក៍្សគ្ាវគ្ាវ មានារៈសំខាន់សគ្មាប់ការេភិវឌ្ឍចំនណេះដឹ្ង និងជំនាញគ្ាវគ្ាវដ្លយុ់វជន 
និងនិសសរិក្សមពុា។ ដូ្នចែេះនេយី គ្ក្សសួងេបរ់ ំយុវជន និងកី្សឡា ាា ប័ន ក់្សព័នធនានា និងគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាក្សមពុា ចាបំាច់
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គ្រូវនយាីការរមួគ្មែ  នដី្មបផី្សាងរក្សមនយោបាយ ឬរំនិរនតួចននតីមថាីៗ នដី្មបបីនងកីនឱកាសសគ្មាប់ការគ្ាវគ្ាវ និងកិ្សចេសេគ្បរិបរតិ
ការគ្ាវគ្ាវ ក្សែុងននាេះការបនងកីរឱយមានសងែមវទិ្ោាស្រសត ាកិ្សចេការចាបំាច់ក្សែុងការនលកី្សក្សមពសស់មរាភាពេែក្សគ្ាវគ្ាវ       
បណាត ញេែក្សគ្ាវគ្ាវ ការនបាេះពុមពនាយេរាបទ្គ្ាវគ្ាវ ការបនងកីរទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវ កិ្សចេសេគ្បរិបរតកិារនលីរនគ្មាង
គ្ាវគ្ាវ និងការបនងកីរឱយមាននវទិ្កា ឬសនែសិីទ្គ្ាវគ្ាវានដី្ម។  

ការបនងកីរក្សមាវយីិគ្បកួ្សរគ្បផ្ជងាែ នដ្គ្ាវគ្ាវក្សគ្មិរារិ និងក្សគ្មិរាា ប័ន 

មនយោបាយមួយនទ្ៀរនឆ្ព េះនៅរក្សការេភិវឌ្ឍគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវដ៏្រស់រនវកី្សនៅក្សមពុា រឺការនលីក្សក្សមពស់
សក្សមាភាពគ្ាវគ្ាវតាមរយៈការគ្បកួ្សរគ្បផ្ជងាែ នដ្គ្ាវគ្ាវ។ ការគ្បកួ្សរគ្បផ្ជងាែ នដ្គ្ាវគ្ាវអាចនរៀបចំន ងីនៅនគ្ចីន
ក្សគ្មិរ៖ ក្សគ្មិរនដ្បា៉ា រឺម៉ាង់ ក្សគ្មិរមោវទិ្ោល័យ ក្សគ្មិរាា ប័ន និងក្សគ្មិរារិ ផ្ដ្លនតល់ឱកាសគ្បកួ្សរគ្បផ្ជងាែ នដ្
គ្ាវគ្ាវបផ្នាមនទ្ៀរដ្លនិ់សសរិ គ្រូបនគ្ងៀន ាស្រាត ចារយ និងេែក្សគ្ាវគ្ាវ។ ាពិនសស ការគ្បកួ្សរគ្បផ្ជងាែ នដ្គ្ាវគ្ាវ
ថាែ ក់្សារិគ្បចាឆំ្ែ សំគ្មាប់េែក្សគ្ាវគ្ាវក្សមពុារួរគ្រវូបានបនងករីន ងី នដី្មបនីតល់រង្គា ន់នលីក្សទឹ្ក្សចិរតដ្លេ់ែក្សគ្ាវគ្ាវសគ្មាប់ 
នលិរភាពគ្ាវគ្ាវ រុណភាពគ្ាវគ្ាវ ឬនវានុវរតន៍នចញពីការគ្ាវគ្ាវរបស់ពួក្សនរ។ ការគ្បកួ្សរគ្បផ្ជងាែ នដ្គ្ាវគ្ាវ 
អាចនតលរ់ង្គា ន់ដ្ល់េែក្សគ្ាវគ្ាវផ្ដ្លមាននរដ្ក្សគ្សង់សមាអ ងនគ្ចីនាងនរ (highest cited researchers) េែក្សគ្ាវគ្ាវ
ផ្ដ្លមាននលិរភាពខពស់ (most productive researchers) និងេែក្សគ្ាវគ្ាវផ្ដ្លមានភាពនចែគ្បឌិ្រខពស់ាងនរ (most 
innovative researchers) ានដី្ម។  នរង្គា ន់ ឬការគ្បកួ្សរគ្បផ្ជងាែ នដ្គ្ាវគ្ាវទាងំននេះ នឹងនតល់ការជំរុញទឹ្ក្សចិរតដ៏្
សំខាន់មួយដ្លេ់ែក្សគ្ាវគ្ាវក្សមពុាឱយកាន់ផ្រមានឆ្នទៈ និងការនបតា្ចិរតខពស់ក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ ការនបាេះពុមពនាយ និងការ
បនងកីរនលរិនលរំរូ និងនលិរនលគ្ាវគ្ាវ ផ្ដ្លនឹងរមួចំផ្ណក្សដ្លក់ារក្សាងវបបយម៌គ្ាវគ្ាវដ៏្រងឹមានំៅក្សមពុា។ 

ការបនងកីរនរេទំ្ព័រនទុក្សទិ្នែន័យគ្ាវគ្ាវសគ្មាប់ចងគ្ក្សងនិនក្សខបបទ្បញ្េ ប់ការសិក្សា និងគ្បវរតិរូបេែក្សគ្ាវគ្ាវ 

ការបនងកីរនរេទំ្ព័រនទុក្សទិ្នែន័យគ្ាវគ្ាវ នដី្មបចីងគ្ក្សង និងផ្ចក្សរផំ្លក្សនិនក្សខបបទ្គ្ាវគ្ាវ របាយការណ៍គ្ាវគ្ាវ 
និងគ្បវរតិរបូរបស់េែក្សគ្ាវគ្ាវក្សមពុា ក៏្សមានារៈសខំាន់ចំន េះការេភិវឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវាពិនសសក្សែុងបរបិទ្របស់គ្បនទ្ស
ក្សមពុាផ្ដ្លយនធានគ្ាវគ្ាវនៅមានក្សគ្មិរ។ គ្ក្សសួងេប់រ ំ យុវជន និងកី្សឡា ឬគ្ក្សសួង ក់្សព័នធអាចសេការគ្មែ បនងកីរ         
នរេទំ្ព័រនដី្មបីនទុក្សទិ្នែន័យគ្ាវគ្ាវក្សគ្មិរារិ ឬនលីក្សទឹ្ក្សចិរតដ្ល់គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាក្សមពុាឱយបនងកីរនរេទំ្ព័រនទុក្ស     
ទិ្ននែ័យគ្ាវគ្ាវក្សគ្មិរាា ប័ន។  ាឧទាេរណ៍ គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងកី្សឡា ឬគ្ក្សសួងឧសាេក្សមា វទិ្ោាស្រសត បនចេក្ស
វទិ្ោ និងនវានុវរតន៍ អាចបនងករីនរេទំ្ព័រថាីមួយ នដី្មបបីនគ្មីនគ្មលបំណងននេះ។ រេូរមក្សដ្ល់នពលននេះ មានការពោយម
បនងកីរថាែ លសគ្មាប់នទុក្សទិ្នែន័យគ្ាវគ្ាវនដី្មបីផ្ចក្សរផំ្លក្សយនធានគ្ាវគ្ាវ និនក្សខបបទ្បញ្េ ប់ការសិក្សា ឬរបាយការណ៍
គ្ាវគ្ាវននសងៗ។ ាក្ស់ផ្សតង រនគ្មាងបណាណ ល័យេនឡាញ (Online Library) បនងកីរនោយនរេទំ្ព័រ 
www.onekhmer.org បានគ្បមូលចងគ្ក្សង និងផ្ចក្សរផំ្លក្សរបាយការណ៍គ្ាវគ្ាវ េរាបទ្គ្ាវគ្ាវ និនក្សខបបទ្បញ្េ ប់ការ
សិក្សា និងកិ្សចេការាលារបសនិ់សសរិក្សមពុាផ្ដ្លកំ្សពុងសិក្សា ឬបានបញ្េ ប់ការសិក្សាពីគ្បនទ្សេូស្រាត ល ីនិងនូផ្វលនស ង់។ 
នាយក្សោា នគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសតននគ្ក្សសួងេប់រ ំ យុវជន និងកី្សឡា ក៏្សមានរនគ្មាងបនងកីរទំ្ព័របផ្នាមមួយនៅនលនីរេទំ្ព័រ      
ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវរបស់ខលួន (www.cjes-moeys.com) នដី្មបនីតល់ព័រ៌មានេំពីនិនក្សខបបទ្បញ្េ ប់ការសិក្សាថាីៗរបស់និសសរិ
ថាែ ក្ស់នគ្កាយបរញិ្ញា បគ្រនៅមពុា និងនតល់ព័រ៌មានទាក់្សទ្ងនឹងគ្បវរតិរូបេែក្សគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា រមួទាងំាែ នដ្គ្ាវគ្ាវរបស ់

http://www.onekhmer.org/
http://www.cjes-moeys.com/
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ពួក្សនរនងផ្ដ្រ។ នោយនយងនលីារៈសំខាន់ននទិ្នែន័យសគ្មាប់ការគ្ាវគ្ាវ ការបនងកីរនរេទំ្ព័រនទុក្សទិ្នែន័យគ្ាវគ្ាវារិ 
ឬនរេទំ្ព័រនទុក្សទិ្នែន័យគ្ាវគ្ាវនៅតាមគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាយំៗមួយចំនួននៅក្សមពុា ាការចាបំាច់ណាស់ នដី្មបីបនងកីន
យនធានសកិ្សាគ្ាវគ្ាវសគ្មាប់បនគ្មីដ្ល់ការបនគ្ងៀននិងនរៀន និងការគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា ក៏្សដូ្ចាការគ្រប់គ្រងទិ្នែន័យេំពី
េែក្សគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា។  

ការបនងកីរគ្បព័នធនលកី្សទឹ្ក្សចិរតនផ្ទត រនលកីារគ្ាវគ្ាវ  

ការបនងកីរគ្បព័នធនលីក្សទឹ្ក្សចិរតនផ្ទត រនលីការគ្ាវគ្ាវផ្ដ្លមានគ្បសិទ្ធភាព និងដំ្នណីរការលអ ក៏្សមានភាពចាបំាច់ 
នដី្មបជំីរញុេែក្សគ្ាវគ្ាវឱយបនងកនីការចូលរមួក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ គ្ពមទាងំជួយនលីក្សក្សមពស់រុណភាពននការគ្ាវគ្ាវ និងការ
នបាេះពុមពេរាបទ្គ្ាវគ្ាវនងផ្ដ្រ។ បចេុបបនែ វទិ្ោាា នបនចេក្សវទិ្ោក្សមពុា បាននិងកំ្សពុងេនុវរតមុខង្គរបុរែលិក្សេប់រាំគ្រូ
បនគ្ងៀនយមាតា គ្រូបនគ្ងៀននង និងេែក្សគ្ាវគ្ាវនង និងេែក្សគ្ាវគ្ាវនពញនមា៉ា ង នដី្មបីនលីក្សទឹ្ក្សចិរតឱយមានសក្សមាភាព
គ្ាវគ្ាវ ក្សែុងចំនណាមបុរែលកិ្សេប់រនំៅក្សែុងវទិ្ោាា ន និងផ្បងផ្ចក្សគ្បាក់្សលាភការ ការរនមលងីឋាននតរសក្សតិ និងការនតល់រង្គា ន់
នលីក្សទឹ្ក្សចិរតននសងៗដ្ល់បុរែលិក្សេប់រផំ្ដ្លចូលរួមក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ។ ការបនងកីរគ្បព័នធនលីក្សទឹ្ក្សចិរតនផ្ទត រនលីការគ្ាវគ្ាវ
ផ្បបននេះ ាការនបាេះជំោនដ៏្សំខាន់មួយក្សែុងការនតលរ់នមលដ្ល់សក្សមាភាព ឬនលិរភាពគ្ាវគ្ាវ ផ្ដ្លាគ្បភពននការនលីក្ស
ទឹ្ក្សចិរតដ៏្ចមបងសគ្មាប់េែក្សគ្ាវគ្ាវ។ ដូ្នចែេះ គ្ក្សសងួេប់រ ំយុវជន និងកី្សឡា និងគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាចាបំាច់គ្រូវសេការគ្មែ
នដី្មបបីនងកីរគ្បព័នធនលីក្សទឹ្ក្សចិរតននទក្សែុងនៅតាមគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សា ក្សែុងនគ្មលបំណងជំរុញឱយមានកំ្សនណីនរុណភាព និង     
នលិរភាពននការគ្ាវគ្ាវ។ គ្បសិននបីគ្មា នគ្បព័នធនលីក្សទឹ្ក្សចិរតដ៏្មានគ្បសិទ្ធភាពនដី្មបីនលីក្សទឹ្ក្សចិរតដ្ល់ការគ្ាវគ្ាវ
ននាេះនទ្ បុរែលិក្សេប់រកំ្សមពុាភារនគ្ចីននឹងបនតនផ្ទត រសំខាន់នលកីារបនគ្ងៀន និងការនតលក់ារគ្បឹក្សាគ្ាវគ្ាវឱយេងែការ ឬាា បន័ 
នានា ាាងនផ្ទត រនលីការគ្ាវគ្ាវផ្បបសិក្សាយិការ (academic research) (Heng et al., 2023)។ ការបនងកីរឱយមាន
នគ្មលការណ៍េរិញ្ាវរាុននទក្សែុងនៅតាមគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សា សគ្មាប់គ្មគំ្ទ្េែក្សគ្ាវគ្ាវ និងសក្សមាភាពគ្ាវគ្ាវ ក៏្សាក្សតាត
ជំរុញមួយមិនអាចខាេះបាន នដី្មបធីានាឱយមានការនលីក្សទឹ្ក្សចិរតាគ្បចាដំ្ល់េែក្សគ្ាវគ្ាវ និងនិរនតរភាពននការគ្ាវគ្ាវ        
ាពិនសសបនងកនីនលរិភាពននការគ្ាវគ្ាវ និងនវានុវរតន៍ននសងៗ។ 

ការេនុវរតរនគ្មាងវនិិនយរននសងនទ្ៀរ នដី្មបផី្ក្សលមអេនុវសិ័យឧរតមសិក្សា 

គ្ក្សសួងេបរ់ ំ យុវជន និងកី្សឡា បានខិរខំគ្បឹងផ្គ្បងយ៉ា ងខាល ងំក្សែុងការនលីក្សក្សមពស់រុណភាពននការបនគ្ងៀននិងនរៀន 
សក្សមាភាពគ្ាវគ្ាវ និងេភិបាលកិ្សចេលអក្សែុងឧរតមសិក្សាក្សមពុា តាមរយៈការេនុវរតរនគ្មាងនលីក្សក្សមពស់រុណភាព និង    
សមរាភាពឧរតមសិក្សា  និងរនគ្មាងផ្ក្សលមអការេប់រឧំរតមសិក្សា។ រនគ្មាងវនិិនយរ និងរំនិរនតួចននតីមទាងំននេះ គ្រូវផ្រមាន
និរនតរភាព នដី្មបនីលកី្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវ និងរមួចំផ្ណក្សក្សែុងការេភិវឌ្ឍវបបយម៌គ្ាវគ្ាវដ៏្រងឹមានំៅក្សមពុា។ ដូ្នចែេះ ការេនុវរត
រនគ្មាងថាីៗ នដី្មបផី្ក្សលមអេនុវសិ័យឧរតមសិក្សា ាពិនសសរនគ្មាងវនិិនយរផ្ដ្លនផ្ទត រនលីការបនគ្ងៀននិងនរៀន និងការពគ្ងឹង
ការគ្ាវគ្ាវគ្បរិបរិតសគ្មាប់ការេភិវឌ្ឍ នវានុវរតន៍ និង ណិជជូនីយក្សមា ពិរាមានារៈសំខាន់ណាស ់នដី្មបជំីរុញការនលីក្ស
ក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវនៅក្សែុងឧរតមសិក្សាក្សមពុា បនងកីរភាពគ្បកួ្សរគ្បផ្ជងក្សែុងរំបន់ និងសក្សលនលាក្ស និងេភិវឌ្ឍសងែម-     
នសដ្ាកិ្សចេារិ។ រនគ្មាងវនិិនយរផ្បបននេះ គ្រូវនតល់ក្សញ្េ ប់ថវកិាគ្មគំ្ទ្ការគ្ាវគ្ាវផ្ដ្លមានលក្សខណៈគ្បកួ្សរគ្បផ្ជង និងនបីក្ស
ទូ្លាយសគ្មាប់បុរែលិក្សេប់រ ំ និងេែក្សគ្ាវគ្ាវទូ្នៅ តាមរយៈការោក់្សបញ្ជូ នសំនណីគ្ាវគ្ាវផ្ដ្លមានរុណភាព និង   
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សកាត នុពល ផ្ដ្លអាចសនគ្មចបានសូចនាក្សរសមិទ្ធក្សមារនលេឹះ (Key Performance Indicators) គ្មគំ្ទ្ដ្ល់ការក្សាង  
សមរាភាពគ្ាវគ្ាវ ការនបាេះពុមពនាយេរាបទ្គ្ាវគ្ាវក្សែុងទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវារិ ឬេនតរារិ ផ្ដ្លមានការទ្ទួ្លាែ ល់
រុណភាពចាសល់ាស់ និងការបនងកីរការននទរបនចេក្សវទិ្ោ និងការនយាី ណិជជូបនីយក្សមានលិរនល និងនលរិនលរំរូ ផ្ដ្លបាន
មក្សពីការគ្ាវគ្ាវ។ ការយក្សចិរតទុ្ក្សោក់្សនលីការនបាេះពុមភនាយគ្បក្សបនោយរុណភាព មានារៈសំខាន់ណាស់ក្សែុងការ      
រមួចំផ្ណក្សដ្លក់ារក្សាងវបបយម៌គ្ាវគ្ាវក្សែុងចំនណាមបុរែលកិ្សេប់រ។ំ ដូ្ចគ្មែ ននេះផ្ដ្រ ការនផ្ទត រនៅនលីការគ្ាវគ្ាវគ្បរិបរិត 
ពិរាមានារៈសំខាន់ក្សែុងបរបិទ្គ្បនទ្សផ្ដ្លមាននសដ្ាកិ្សចេកំ្សពុងរកី្សចនគ្មីនដូ្ចគ្បនទ្សក្សមពុា និងខណៈនពលផ្ដ្លថវកិា
ាធារណៈសគ្មាប់ការគ្ាវគ្ាវនៅមានក្សគ្មិរ។ ដូ្នចែេះ ការនគ្បីគ្បាស់លទ្ធនលននការគ្ាវគ្ាវ តាមរយៈការនយាីននទរបនចេក្សវទិ្ោ 
និង ណិជជូបនីយក្សមាគ្ាវគ្ាវ ាការចាបំាច់ នដី្មបគី្ទ្គ្ទ្ង់ផ្នែក្សេរិញ្ាវរាុដ្លក់ារគ្ាវគ្ាវ។ 

ការបនងកីរ និងពគ្ងឹងរុណភាពទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវ  

ជំោនសំខាន់មួយនទ្ៀរក្សែុងការេភិវឌ្ឍគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវដ៏្រស់រនវកី្សនៅក្សមពុា រឺការបនងកីរ និងពគ្ងឹងរុណ
ភាពទ្សសនាវដ្តគី្ាវគ្ាវ ទាងំក្សគ្មិរារិ និងក្សគ្មិរាា ប័ន នដី្មបនីតលា់ថាែ លសគ្មាប់និសសរិ គ្រូបនគ្ងៀន ាស្រាត ចារយ និង
េែក្សគ្ាវគ្ាវក្សែុងការនបាេះពុមពនាយាែ នដ្គ្ាវគ្ាវរបស់ខលួន ាពិនសសការនបាេះពុមពេរាបទ្គ្ាវគ្ាវាភាាផ្ខារ។ នទាេះបី 
ាមានការវវិរតរួរឱយក្សរ់សមាែ លទ់ាក់្សទ្ងនឹងការបនងកីរទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវ (Heng & Heng, 2023; Heng & Sol, 2021) 
ក៏្សនៅមានការង្គរានគ្ចីននទ្ៀរផ្ដ្លគ្រូវនយាីាបនតបនាទ ប់ នដី្មបជំីរុញការគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា។ ាក្សលវទិ្ោលយ័យំៗ ដូ្ចា 
ាក្សលវទិ្ោល័យភូមិនទភែំនពញ វទិ្ោាា នបនចេក្សវទិ្ោក្សមពុា និងាក្សលវទិ្ោល័យារិគ្រប់គ្រង បានបនងកីរទ្សសនាវដ្តី
គ្ាវគ្ាវផ្ទទ ល់ខលួន សគ្មាប់និសសរិ គ្រូបនគ្ងៀន និងាស្រាត ចារយ នដី្មបនីបាេះពុមពនាយេរាបទ្គ្ាវគ្ាវ។ យ៉ា ងណាមិញ 
វរតមានទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវ ឬថាែ លសគ្មាប់នបាេះពុមពេរាបទ្គ្ាវគ្ាវផ្ដ្លមានលក្សខណៈនបីក្សចំេ រួរគ្រូវបានបនងកីរបផ្នាម
នទ្ៀរ នដី្មបឱីយនិសសរិ គ្រូបនគ្ងៀន ាស្រាត ចារយ និងេែក្សគ្ាវគ្ាវទូ្នៅក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុា អាចនបាេះពុមពនាយាែ នដ្គ្ាវគ្ាវ
របស់ពួក្សនរបាន។ នលសីពីននេះ ក៏្សគ្រូវមានការយក្សចិរតទុ្ក្សោក់្សនងផ្ដ្រ នៅនលរុីណភាពននទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវ នោយារ
បចេុបបនែននេះ ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុាចំនួនរិចរួចបំនុរ (សរុបចំនួន ២) ផ្ដ្លគ្រូវបានោក់្សបញ្េូ លក្សែុងលិបិគ្ក្សមអាា ន 
(ASEAN Citation Index) និងមិនទាន់មានទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុាណាមួយផ្ដ្លទ្ទួ្លបានលិបិគ្ក្សមនៅក្សែុង     
មូលទិ្នែន័យសកូបឺុស (Scopus Database) ឬមូលទិ្នែ័យវទិ្ោាស្រសត (Web of Science Database) នៅន យីនទ្។ ដូ្នចែេះ 
ការខិរខំគ្បឹងផ្គ្បងបផ្នាមនទ្ៀរពិរាមានារៈសំខាន់ណាស់ នដី្មបីរក្សានិរនតរភាព និងពគ្ងឹងរុណភាពននទ្សសនាវដ្តី
គ្ាវគ្ាវផ្ដ្លមានគ្ាប់ ក៏្សដូ្ចាទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវផ្ដ្លនទី្បបនងកីរថាីនៅក្សមពុា នដី្មបីបំនពញរគ្មូវការននសងៗរបស់
និសសិរ គ្រូបនគ្ងៀន ាស្រាត ចារយ និងេែក្សគ្ាវគ្ាវក្សមពុា ាពិនសសនៅក្សែុងបរបិទ្ននការេភិវឌ្ឍថាីៗទាក់្សទ្ងការគ្ាវគ្ាវនៅ
ក្សែុងគ្បនទ្សមួយននេះ (Heng, 2023b)។ 

ការបនងកីរថាែ ក់្សបរញិ្ញា បគ្រតាមរយៈក្សមាវយីិកិ្សរតិយស និងថាែ ក់្សនគ្កាយបរញិ្ញា បគ្រតាមរយៈការគ្ាវគ្ាវ  

ក្សតាត សំខាន់មួយនទ្ៀរក្សែុងការនលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវ និងការក្សាងវបបយម៌គ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា រឺការោក់្សឱយ    
េនុវរតថាែ ក់្សបរញិ្ញា បគ្រតាមរយៈក្សមាវយីិកិ្សរតយិស (Honors programs) និងថាែ ក់្សនគ្កាយឧរតមសិក្សាតាមរយៈការគ្ាវគ្ាវ 
(Masters by Research programs)។ នានពលបចេុបបនែននេះ គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សានៅក្សមពុាមួយចំនួនរូច (ឧ. ាក្សល
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វទិ្ោលយ័ភូមិនទភែំនពញ) បាននិងកំ្សពុងេនុវរតថាែ ក់្សបរញិ្ញា បគ្រតាមរយៈក្សមាវយីិកិ្សរតយិស ផ្ដ្លបាននតល់ឱកាសដ្ល់និសសរិ
ផ្ដ្លមានសមរាភាពខពស់នយាីការគ្ាវគ្ាវនលីគ្បធានបទ្ ក់្សព័នធនឹងមុខជំនាញរបស់ខលួន នគ្កាមការគ្មគំ្ទ្ និងផ្ណនាពីំគ្រូ
ផ្ណនា ំ នដី្មបបីនងកនីចំនណេះដឹ្ង និងជំនាញគ្ាវគ្ាវរបស់ពួក្សនរ។ ថាែ ក្សប់រញិ្ញា បគ្រតាមរយៈក្សមាវយីិកិ្សរតិយសផ្បបននេះ មាន  
ារៈសខំាន់ណាសស់គ្មាបក់ារបណតុ េះេែក្សគ្ាវគ្ាវជំនាន់ថា ី នដី្មបជំីរញុការគ្ាវគ្ាវ និងនលីក្សក្សមពស់វបបយម៌គ្ាវគ្ាវដ៏្    
រងឹមាមួំយនៅក្សមពុា។ ក្សមាវយីិទាងំននេះ ឬក្សមាវយីិគ្សនដ្ៀងគ្មែ ននេះ រួរផ្រគ្រូវបានេនុវរតឱយបានទូ្លំទូ្លាយនៅតាមគ្រឹេះាា ន
ឧរតមសិក្សាដ្នទ្នទ្ៀរទូ្ទាងំគ្បនទ្សក្សមពុា នដី្មបនីតល់ឱកាសដ្ល់និសសរិឱយទ្ទួ្លបានបទ្ពិនាយន៍គ្ាវគ្ាវាក់្សផ្សតង។ 
នលីសពីននេះ ការនលីក្សក្សមពស់ក្សមាវយីិថាែ ក់្សនគ្កាយបរញិ្ញា បគ្រតាមរយៈការគ្ាវគ្ាវ រឺាការចាបំាច់ នដី្មបេីនុញ្ញា រឱយនិសសរិ
មានឱកាសចូលរមួក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ និងេភិវឌ្ឍចំនណេះដឹ្ងគ្ាវគ្ាវតាមរយៈការេនុវរតការគ្ាវគ្ាវនោយផ្ទទ ល់។ នានពល
បចេុបបនែននេះ គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាក្សមពុាានគ្ចីនបាននតល់ជនគ្មីសដ្ល់និសសរិក្សែុងការគ្ប ងនចញ ឬសរនសរនិនក្សខបបទ្
គ្ាវគ្ាវ នដី្មបបំីនពញលក្សខខណឌ បញ្េ ប់ការសកិ្សា។ ការនតល់ជនគ្មីសផ្បបននេះ មិននតល់នលលអសគ្មាប់ការនលីក្សក្សមពស់ការ
គ្ាវគ្ាវននាេះនទ្ នោយារនិសសរិភារនគ្ចីនមានទំ្ននារនគ្ជីសនរសីនលូវង្គយគ្សួលសគ្មាប់ការបញ្េ ប់ការសិក្សានោយការ
គ្ប ងនចញ។ ដូ្នចែេះ ការបនងកីរយនតការផ្ដ្លនផ្ទត រនលីការគ្ាវគ្ាវាការចាបំាច់ នដី្មបីជំរុញឱយមានការគ្ាវគ្ាវក្សែុង
ចំនណាមនិសសរិថាែ ក់្សនគ្កាយបរញិ្ញា បគ្រ ឬរគ្មូវឱយពួក្សនរនយាកីារគ្ាវគ្ាវ និងសរនសររបាយការណ៍គ្ាវគ្ាវ ឬនិនក្សខបបទ្ 
នដី្មបបំីនពញលក្សខខណឌ ក្សែុងការបញ្េ ប់ការសិក្សា។ កិ្សចេការននេះ អាចសនគ្មចបាន គ្បសិននបីមានការផ្ទល ស់បតូរនគ្មលននយបាយ
សគ្មាប់ការសិក្សាថាែ ក់្សនគ្កាយបរញិ្ញា បគ្រ ឬការនរៀបចំនគ្មលននយបាយថាីផ្ដ្លជំរញុការគ្ាវគ្ាវនៅក្សែុងក្សមាវយីិថាែ ក់្សនគ្កាយ 
បរញិ្ញា បគ្រ។ 

ការេនុវរតយុទ្ធាស្រសត១០ឆ្ែ រំបស់េនុវសិយ័ឧរតមសិក្សា និងការេនុវរតនសៀវនៅផ្ណនាសំតីពីការគ្រប់គ្រងការគ្ាវគ្ាវ 
នៅតាមគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សា 

ក្សែុងរយៈនពលប៉ាុនាា នឆ្ែ ចុំងនគ្កាយននេះ គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងកី្សឡា តាមរយៈេរែនាយក្សោា នឧរតមសិក្សា បាន
នរៀបចំយុទ្ធាស្រសតេនុវសិ័យឧរតមសិក្សា១០ឆ្ែ  ំ (២០២១-២០៣០) និងនសៀវនៅផ្ណនា ំសតីពីការគ្រប់គ្រងការគ្ាវគ្ាវ  
នៅតាមគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សា។ ទ្នទឹមនឹងននេះ គ្ក្សសួងក្ស៏បាននលីក្សទឹ្ក្សចិរត និងនតល់ការគ្មគំ្ទ្បនចេក្សនទ្សដ្ល់គ្រឹេះាា នឧរតម
សិក្សាាធារណៈមួយចំនួននៅក្សមពុាក្សែុងការនរៀបចំយុទ្ធាស្រសត១០ឆ្ែ  ំ (២០២១-២០៣០) និងនសៀវនៅផ្ណនា ំ សតីពីការ
គ្រប់គ្រងការគ្ាវគ្ាវរបស់គ្រឹេះាា ននងផ្ដ្រ។ ការនរៀបចំឯក្សារទាងំននេះ មានារៈសំខាន់ណាស់ក្សែុងការនលីក្សក្សមពស់
រុណភាពបនគ្ងៀននិងនរៀន ក៏្សដូ្ចាការនលីក្សក្សមពសស់ក្សមាភាពគ្ាវគ្ាវនៅក្សែុងឧរតមសិក្សាក្សមពុា។ េាីផ្ដ្លាកិ្សចេការចាបំាច់
គ្រូវនយាីបនាទ ប់ រឺការេនុវរតយុទ្ធាស្រសត ឬនសៀវនៅផ្ណនាទំាងំននាេះឱយមានគ្បសិទ្ធភាព។ ក្សែុងន័យននេះ ការបនងករីគ្បព័នធពិនិរយ
តាមោន និងវាយរនមល ាការចាបំាច់បំនុរ នដី្មបតីាមោនវឌ្ឍនភាព និងគ្បសិទ្ធភាពននការេនុវរតនគ្មលននយបាយទាងំននាេះ 
នដី្មបសីនគ្មចនូវចក្សខុវសិ័យ និងនបសក្សក្សមាផ្ដ្លបានក្សណំរ់។ Sok & Bunry (2021) ធាល ប់បាននលីក្សន ងីថា «គ្បនទ្ស     
ក្សមពុាគ្រូវបាននរាែ ល់ថាាគ្បនទ្សផ្ដ្លបាននរៀបចំឯក្សារនគ្មលននយបាយបាននគ្ចីន ប៉ាុផ្នតមិនទាន់បានេនុវរតឯក្សារ
នគ្មលននយបាយទាងំននាេះបាននពញនលញនទ្» (ទំ្ព័រ ១៤)។ ដូ្នចែេះនេយី ការេនុវរតនគ្មលននយបាយផ្ដ្លមានគ្ាប់     
ឱយមានគ្បសិទ្ធភាព រួបនសនឹំងការពិនិរយតាមោន និងវាយរនមលាគ្បចា ំរឺានរឿងចាបំាច់ និងរួរគ្រូវបាននតល់អាទិ្ភាព នដី្មបី
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ធានាបាននូវការផ្ក្សលមអរុណភាពននការបនគ្ងៀននិងនរៀន និងការេភិវឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវនៅឧរតមសិក្សាក្សមពុា ក៏្សដូ្ចក្សែុងគ្បនទ្ស
ក្សមពុាទាងំមូល។ 

គស្ចកតសី្ននិដ្ឋា ន 

វនិវចនាេរាបទ្ននេះ បានពិភាក្សាេំពីរំនិរនតួចននតីមថាីៗ ផ្ដ្លរជរោា ភិបាលក្សមពុា គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាក្សមពុា និង 
ភារី ក់្សព័នធបាននិងកំ្សពុងេនុវរត។ េរាបទ្ននេះ ក្ស៏បានពិភាក្សាេំពីបញ្ញា គ្ប មសំខាន់ៗផ្ដ្លរងំសទេះដ្ល់ការេភិវឌ្ឍ        
ការគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា និងបាននតល់េនុាសន៍ាទិ្សនៅនានពលេនាររ នដី្មបីេភិវឌ្ឍគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវដ៏្        
រស់រនវកី្សនៅក្សមពុា។  

សគ្មាប់រំនិរនតួចននតីមថាីៗ រជរោា ភិបាលក្សមពុា តាមរយៈគ្ក្សសួងេប់រ ំ យុវជន និងកី្សឡា និងគ្ក្សសួងឧសាេក្សមា 
វទិ្ោាស្រសត បនចេក្សវទិ្ោ និងនវានុវរតន៍ បានោក់្សនចញនូវនគ្មលននយបាយ ក់្សព័នធការគ្ាវគ្ាវមួយចំនួន ដូ្ចាយុទ្ធាស្រសត
េនុវសិយ័ឧរតមសិក្សាឆ្ែ ២ំ០២១-២០៣០ និងរនបៀបវារៈគ្ាវគ្ាវារិក្សមពុា ។ល។ នដី្មបរីគ្មង់ទិ្ស និងបង្គា ញនលូវដ្ល់ការ
នលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវនៅឧរតមសិក្សាក្សមពុា និងក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុាទាងំមូល។ គ្រឹេះាដ នឧរតមសិក្សាក្សមពុាមួយចំនួន 
ក្ស៏បានោក្ស់នចញនូវយុទ្ធាស្រសតេភិវឌ្ឍគ្រឹេះាា នរយៈនពល ១០ឆ្ែ  ំ និងនសៀវនៅផ្ណនា ំ សតីពីការគ្រប់គ្រងការគ្ាវគ្ាវ 
ក្សែុងគ្រឹេះាា នរបស់ខលួន សំនៅនលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវក្សែុងចំនណាមាស្រាត ចារយ គ្រូបនគ្ងៀន និងនិសសរិរបសខ់លួន។ ាមួយគ្មែ
ននេះ ភារី ក់្សព័នធននសងនទ្ៀរ ដូ្ចាយនាគ្មរពិភពនលាក្ស យនាគ្មរេភិវឌ្ឍន៍អាសុី េងែការទី្ភាែ ក់្សង្គរសេគ្បរិបរតិការេនតរារិ
ជប៉ាុនានដី្ម ក៏្សបាននតល់ការគ្មគំ្ទ្ក្សែុងទ្គ្មង់ាជំនួយឥរសំណង ឬេិរញ្ាបទាន នដី្មបីផ្ក្សលមអការេប់រ ំ នលីក្សក្សមពស់ការ
គ្ាវគ្ាវ និងជំរញុការបនងកីរចំនណេះដឹ្ងថាីតាមរយៈការគ្ាវគ្ាវក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុា។ 

េរាបទ្គ្ាវគ្ាវននេះ ក៏្សបាននតល់នូវនសចក្សតីសនងខបេំពីបញ្ញា គ្ប មសំខាន់ៗ ផ្ដ្លបាននិងបនតរងំសទេះដ្ល់ការ
េភិវឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា។ ដូ្ចផ្ដ្លបានពិភាក្សាខាងនលី (សូមអាន តារងទី្៤) មានបញ្ញា គ្ប មសំខាន់ៗានគ្ចីន 
ផ្ដ្លររងំការេភិវឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា។ បញ្ញា គ្ប មទាងំននេះ ចាបំាច់គ្រូវនោេះគ្ាយាបនាទ ន់ និងគ្បក្សបនោយ
គ្បសិទ្ធភាព នដី្មបីបនងកីរបរយិកាសផ្ដ្លេំនណាយនលដ្ល់ការគ្ាវគ្ាវបផ្នាមនទ្ៀរ និងនដី្មបីភាពរកី្សចនគ្មីនននការ
គ្ាវគ្ាវនៅឧរតមសិក្សាក្សមពុា និងក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុាទាងំមូល។ នដី្មបនីោេះគ្ាយបញ្ញា គ្ប មទាងំននេះ វនិវចនាេរាបទ្ននេះ 
បានពិភាក្សាេំពីទិ្សនៅនានពលេនាររសគ្មាប់ការេភិវឌ្ឍគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវដ៏្រងឹមាមួំយនៅក្សមពុា។  

សគ្មាបទិ់្សនៅនានពលេនាររ នដី្មបេីភិវឌ្ឍគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវដ៏្រស់រនវកី្សនៅក្សមពុា េរាបទ្ននេះ នផ្ទត រនលី
េនុាសន៍ចំនួន ១០ចំណុច រួមមាន៖ (១) ការេនុវរតការនតល់ឋានៈាស្រាត ចារយក្សែុងវសិ័យេប់រ ំ (២) ការបនងកីរ
មជឈមណឌ លឧរតមភាពក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ (៣) ការេនុវរតក្សមាវយីិមរែុនទ្ទសក៍្សគ្ាវគ្ាវ (៤) ការបនងកីរក្សមាវយីិគ្បកួ្សរគ្បផ្ជង
ាែ នដ្គ្ាវគ្ាវក្សគ្មិរារិ និងក្សគ្មិរាា ប័ន (៥) ការបនងកីរនរេទំ្ព័រនទុក្សទិ្នែន័យគ្ាវគ្ាវសគ្មាប់ចងគ្ក្សងនិនក្សខបបទ្
បញ្េ ប់ការសិក្សា និងគ្បវរតិរូបេែក្សគ្ាវគ្ាវ (៦) ការបនងកីរគ្បព័នធនលីក្សទឹ្ក្សចិរតនផ្ទត រនលីការគ្ាវគ្ាវ (៧) ការេនុវរតរនគ្មាង
វនិិនយរននសងនទ្ៀរ នដី្មបផី្ក្សលមអេនុវសិយ័ឧរតមសិក្សា (៨) ការបនងកីរ និងពគ្ងឹងរុណភាពទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវ (៩) ការ
បនងកីរថាែ ក់្សបរញិ្ញា បគ្រតាមរយៈក្សមាវយីិកិ្សរតិយស និងថាែ ក់្សនគ្កាយបរញិ្ញា បគ្រតាមរយៈការគ្ាវគ្ាវ និង (១០) ការេនុវរត   
យុទ្ធាស្រសត១០ឆ្ែ រំបស់េនុវសិយ័ឧរតមសកិ្សា និងការេនុវរតនសៀវនៅផ្ណនា ំសតីពីការគ្រប់គ្រងការគ្ាវគ្ាវនៅតាមគ្រឹេះាា ន 
ឧរតមសិក្សា។ 
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ាចុងនគ្កាយ នោយារេរាបទ្ននេះ ាវនិវចនាេរាបទ្ផ្ដ្លមិនមានការគ្បមូលទិ្នែន័យបឋម ការនតលេ់នុាសន៍
សគ្មាប់ការគ្ាវគ្ាវបនាទ បន់ទ្ៀរ រឺមានារៈសំខាន់ណាស់។ ដូ្ចននេះ ការគ្ាវគ្ាវនានពលខាងមុខរួរផ្រនផ្ទត រនលកីារពិនិរយ
នមីលយនតការថាែ ក់្សារិ ឬក្សគ្មិរាា ប័ន ផ្ដ្លរួរគ្រវូបានេនុវរត នដី្មបនីលីក្សក្សមពស់វបបយម៌គ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា។ ការគ្ាវគ្ាវ
នានពលេនាររក៏្សរួរផ្រនផ្ទត រនលីគ្បសិទ្ធភាព ឬនលជេះននរនគ្មាងវនិិនយរយំៗនៅឧរតមសិក្សាក្សមពុា ដូ្ចារនគ្មាងនលីក្ស
ក្សមពស់រុណភាព និងសមរាភាពឧរតមសិក្សា និងរនគ្មាងផ្ក្សលមអការេប់រឧំរតមសិក្សា ក៏្សដូ្ចារនគ្មាង ឬរំនិរនតួចននតីម     
ននសងនទ្ៀរ ផ្ដ្លបាននិងកំ្សពុងោក់្សឱយេនុវរតនោយគ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងកី្សឡា គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាក្សមពុា និងភារី ក់្សព័នធ 
ននសងនទ្ៀរ នដី្មបទី្ទួ្លបានការយល់ដឹ្ងសីុជនគ្ៅ និងចាស់លាស់ទាក់្សទ្ងនឹងឧរតមានុវរតន៍ បញ្ញា គ្ប ម និងនមនរៀន     
ផ្ដ្លរួរនរៀនសូគ្រពីការេនុវរតរនគ្មាងទាងំននាេះ។ ចំនណេះដឹ្ងទាងំននេះ មានារៈគ្បនយជន៍ាខាល ងំសគ្មាប់ការនរៀបចំ ឬ   
ការេនុវរតរនគ្មាង ឬរំនិរនតួចននតីមថាីៗននសងនទ្ៀរ ក្សែុងនគ្មលបំណងេភិវឌ្ឍគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវដ៏្រស់រនវកី្សនៅ       
ក្សមពុា។ ការគ្ាវគ្ាវនានពលេនាររក៏្សរួរពិនិរយនមីលរួនាទី្របស់បុរែលិក្សេប់រ ំាពិនសសគ្រូបនគ្ងៀន និងាស្រាត ចារយ និង
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ក្សែុងន័យននេះ សេនិពនធនាយក្សននទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវក្សមពុាសគ្មាប់ការេប់រ ំនងិផ្សទម សូមសូមផ្ថលងេំណររុណ
យ៉ា ងគ្ាលនគ្ៅចំន េះេែក្សគ្រួរពិនិរយជំនាញទាងំេស់ផ្ដ្លមានន ា្ េះដូ្ចខាងនគ្កាម៖ 

 
១. នលាក្សបណឌិ រ ផ្ក្សវ  ាយ ាក្សលវទិ្ោល័យភូមិនទក្សសិក្សមា 
២. នលាក្សបណឌិ រ នៅ  សុវណណសុនល គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងក្សីឡា 
៣. នលាក្សបណឌិ រ ខឹម  បូរនិ គ្ក្សសួងការង្គរ និងបណដុ េះបណាដ លវាិជ ជីវៈ 
៤. នលាក្សបណឌិ រ ផ្ង៉ារ  រ៉ាប ី ាក្សលវទិ្ោល័យភូមិនទក្សសិក្សមា 
៥. នលាក្សបណឌិ រ ចាយ ជីម គ្ក្សសួងក្សសិក្សមា រុកាខ គ្បមាញ់ និងននាទ្ 
៦. នលាក្សបណឌិ រ នៅ  សុិញ គ្ក្សសួងក្សសិក្សមា រុកាខ គ្បមាញ់ និងននាទ្ 
៧. នលាក្សបណឌិ រ ឆ្ង  សុភ ី វទិ្ោាា នបនចេក្សវទិ្ោក្សមពុា 
៨. ាស្រាត ចារយរងបណឌិ រ ា  សុីណារ គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងក្សីឡា 

ទស្សនាវដ្តីស្រាវស្រាវកម្ពុាស្ស្រាប់ការអប់រ ំនិងស្ស្ែម្ 
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៩. ាស្រាត ចារយរងបណឌិ រ ន ឿរ  ឃុនលាភ គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងក្សីឡា 
១០. ាស្រាត ចារយជំនួយបណឌិ រ វា៉ាលី  ដូ្ណា វទិ្ោាា នបនចេក្សវទិ្ោក្សមពុា 
១១. នលាក្សបណឌិ រ វ ឺ ថងរក័្សស ាក្សលវទិ្ោល័យារិមានជយ័ 
១២. នលាក្សបណឌិ រ វងស  នមង រជបណឌិ រយសភាក្សមពុា 
១៣. ាស្រាត ចារយរងបណឌិ រ សិរ ី មា៉ា រឌ្ ី ាក្សលវទិ្ោល័យាា យនរៀង 
១៤. ាស្រាត ចារយជំនួយបណឌិ រ ស ុ៊ុំ  វាសនា ាក្សលវទិ្ោល័យភូមិនទភែំនពញ 
១៥. នលាក្សបណឌិ រ គ្ា ន  នៅ ាក្សលវទិ្ោល័យារិបារ់ដ្បំង 
១៦. ាស្រាត ចារយបណឌិ រ នេង នគ្រង គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងក្សីឡា 
១៧. ាស្រាត ចារយរងបណឌិ រ នេង រីមរង ់ គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងក្សីឡា 
១៨. ាស្រាត ចារយជំនួយបណឌិ រ េួង   ន ី វទិ្ោាា នបនចេក្សវទិ្ោក្សមពុា 
១៩. ាស្រាត ចារយជំនួយបណឌិ រ ផ្េម  លីណា ាក្សលវទិ្ោល័យ នេង សំរនិ របូងឃាុ ំ
២០. នលាក្សគ្សីបណឌិ រ េុង  សុារ ិ គ្ក្សសួងក្សសិក្សមា រុកាខ គ្បមាញ់ និងននាទ្ 
២១. ាស្រាត ចារយរងបណឌិ រ នអា  ច័នទម៉ាូល ី វទិ្ោាា នបនចេក្សវទិ្ោក្សមពុា 
២២. នលាក្ស  រិរ  រេ ុល វទិ្ោាា នារពិេុបនចេក្សនទ្សក្សមពុា 
២៣. ាស្រាត ចារយជំនយួ  រង់  សំេុល វទិ្ោាា នររុនកាសលយរជធានីភែំនពញ 
២៤. នលាក្ស  ខូយ  ប ុន ូរ ាក្សលវទិ្ោល័យភូមិនទភែំនពញ 
២៥. នលាក្ស  ចារ រឹមេុង ាក្សលវទិ្ោល័យក្សមពុា 
២៦. នលាក្ស  នជឿន  េ ុយ គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងក្សីឡា 
២៧. នលាក្ស  នាក្ស់  ពិសិដ្ា ាក្សលវទិ្ោល័យភូមិនទភែំនពញ 
២៨. នលាក្ស  នន ់ ផ្នល េនុវទិ្ោល័យបានកាម 
២៩. នលាក្ស  ណូ  ខរ ី វទិ្ោល័យសនមតច ជនួ ណារ 
៣០. នលាក្ស  បន  ាបាន Mae Fah Luang University 
៣១. នលាក្ស  ផ្ទន ់ សុភា គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងក្សីឡា 
៣២. នលាក្សគ្សី  មាស  សុទ្ធ គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងក្សីឡា 
៣៣. ក្សញ្ញា  នរ ៉ាន  សុវណណចរយិ េងែការបនគ្ងៀននដ្ីមបកី្សមពុា 
៣៤. នលាក្សគ្សី  វងស  ពិស ី គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងក្សីឡា 
៣៥. នលាក្ស  វា៉ា   មុនីសរោ គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងក្សីឡា 
៣៦. នលាក្ស  វា៉ាន់   វា៉ា  មជឃមណឌ លររុនកាសលយភូមភិារ នខរតក្សណាត ល 
៣៧. នលាក្សគ្ស ី ារ  យីតា គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងក្សីឡា 
៣៨. នលាក្ស  សិរ  សិកាខ ភិររ័ វទិ្ោាា នររុនកាសលយរជធានីភែំនពញ 
៣៩. នលាក្ស សុខ ារនិ ាក្សលវទិ្ោល័យ ពុទ្ធិាស្រសត 
៤០. នលាក្ស  សល់  រឹមេុង International Christian University 
៤១. នលាក្ស នគ្សង  ាម៉ាន វទិ្ោល័យចំនណេះទូ្នៅ នងិបនចេក្សនទ្ស គ្ពេះបាទ្

សនមដចគ្ពេះបរមនាថ ននររតម សីេមុន ី
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៤២. នលាក្ស  ស ុន  សុក្សណា មជឍមណឌ លេប់របំនចេក្សនទ្សមិរតភាពក្សមពុា-ជប៉ាុន 
៤៣. នលាក្ស  សូ  សុខុន គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងក្សីឡា 
៤៤. នលាក្សគ្ស ី នេង រុលា វទិ្ោាា នររុនកាសលយបារ់ដ្បំង 
៤៥. នលាក្ស  នេៀក្ស  នឆ្ផ្ដ្ន ាក្សលវទិ្ោល័យគ្ក្សនចេះ 
៤៦. នលាក្ស  េ ុន  សុវណាណ រ៉ា  គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងក្សីឡា 
៤៧. នលាក្ស  េ ុយ  សុខា គ្ក្សសួងបរាិា ន 
៤៨. នលាក្ស   យ  វជិជរ៉ា  គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងក្សីឡា 
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