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មូលន័យសេងſប
វធីិǒȜសƎបេƙងȢនេដីរតួǆទីǌ៉ងសំƴន់កƒុងដំេណីរƳរបេƙងȢន និងេរȢន និងǕចជួយសិសƞឱƘǋនឱƳស  

កǒងចំេណះដឹងǂមរយៈƳរេរȢនសកមƗ ƙពមǄងំជួយេលីកកមƕស់លទƑផលសិកǜរបស់សិសƞផងែដរ។ េបីេǌងǂម
បទពិេǒធន៏ៃនƳរចុះកមƗសិកǜកនƚងមក និងបទពិេǒធន៍បេƙងȢនƺក់ែសƎងរបស់អƒកƙǒវƙƺវ សិសƞƙបែហល៧០% 

មិនǇនចូលរួមេរȢនǌ៉ងសកមƗកƒុងƳរេរȢនសូƙតេឡីយ េƽយពួកេគមិនǇនចូលរួមេឆƚីយតបƺមួយƙគȪ ឬបេȥƃញ
េǌបល់េǷកƒុងǃƒ ក់។ សិសƞǊគេƙចីនƙƵន់ែតអងƀុយǒƎ ប់ƙគȪ កត់េមេរȢន និងមិនបេȥƃញសកមƗǊពអƛីǄងំអស់ ែដល
Ƴរណ៍េនះេធƛីឱƘƳរគិតរបស់ពួកេគេǷមិនǄន់សុីជេƙǼ និងសិសƞខƚះមិនǄន់េចះវǊិគ ឬសនƒិƽƊ នខƚឹមǒរេមេរȢនǇន
លơ។ េƽយេមីលេឃីញពីǒរៈសំƴន់ៃនវធីិǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរក (Inquiry-Based Learning) Ƴរ
សិកǜេនះ ǋនេƵលបំណងǏស់ែវងពីƙបសិទƑǊពៃនƳរបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរក េលីƳរចូលរមួេរȢនǌ៉ងសកមƗ
និងƳរបេងžីនលទƑផលៃនƳរសិកǜរបស់សិសƞ េƽយេធƛីƳរសិកǜេលីមុខវƺិƅ គណិតវទិǚƺមួយសិសƞǃƒ ក់ទី៣។  
លទƑផលៃនƳរវǊិគទិនƒន័យែដលƙបមូលពីសិសƞǃƒ ក់ទី៣ ចំនួន២២ǆក់ ǇនបƷƟ ញǃ ƳរេƙបីƙǇស់វធីិǒȜសƎបេƙងȢន
និងេរȢនǂមែបបរះិរក ǇនជំរុញសិសƞឱƘចូលរមួេរȢនǌ៉ងសកមƗកƒុងទិដƊǊពចំនួន ៧គឺ៖ Ƴរកំណត់វតƏុបំណងេមេរȢន
សǋƖ រឧបេទស សកមƗǊពƙគȪ វធីិǒȜសƎបេƙងȢន ឥរǌិបថៃនសកមƗǊពេរȢនរបស់សិសƞ ǊពេពញចិតƎេǵេលីសកមƗǊព
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េរȢន និងចំណង់ចំណូលចិតƎរបស់សិសƞកƒុងƳរេរȢន។ ƺងេនះេǵេទȢត វធីិǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរក  
Ǔក់ǋនឥទិƑពលេលីƳរេលីកកមƕស់លទƑផលសិកǜរបស់សិសƞ។ កƒុងលទƑផលបុេរេតសƎ (pre-test) សិសƞទទួលǇន
ពិនƐុមធƘមƙតឹមែត ១,៨៨ ប៉ុែនƎពិនƐុមធƘមǇនេកីនដល់ ៨,៤៧ កƒុងេតសƎបȥƃ ប់ (post-test)។ កƒុងន័យេនះ ƳរេƙបីƙǇស់
វធីិǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរក ǇនជួយƵƙំទសិសƞឱƘǋនǊពសកមƗកƒុងǃƒ ក់េរȢន និងជួយបេងžីនលទƑផល
សិកǜរបស់សិសƞ។ 
 

ǉកƘគនƚឹះ៖  វធីិǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរក  គណិតវទិǚ  ƳរេរȢនសកមƗ  បឋមសិកǜ  ǃƒ ក់ទី៣ 

 

Abstract  
 

Teaching methods play an important role in the teaching-learning process as they help students have 

the opportunity to build knowledge through active learning and improve their learning outcomes. Based 

on the experience of the researchers' past internships and teaching practicum, about 70% of the 

students did not participate actively in class. Students were often inactive during class hours without 

responding to teachers or expressing themselves. Students often sat quietly, took notes, and did not 

engage in any activities. Recognizing the significance of an Inquiry-Based Learning (IBL), this study 

aims to measure its effects on students' active learning, particularly on Grade 3 students’ learning 

outcomes in mathematics. The analysis of the data from 22 Grade 3 students revealed that the use of 

IBL motivated students to participate in learning actively in terms of objective identification, lessons, 

materials, teacher activities, teaching methods, student learning behavior, satisfaction with learning 

activities, and interests in learning. In addition, IBL seems to improve students’ learning outcomes. The 

students’ mean scores for the pre-test were 1.88 and 8.47 for the post-test. Thus, using IBL could make 

students more active learners and help promote their learning outcomes. 
 

Keywords:   Inquiry-Based Learning; mathematics; active learning; primary education; Grade 3 

 

េសចកƎេីផƎម   
ƙកសួងអប់រ ំយុវជន និងកីǔ ែតងែតខិតខំƙបឹងែƙបងេដីមƓេីធƛឱីƘគុណǊព និងƙបសិទƑǊពៃនƳរអប់រǇំនលơƙបេសីរ

េឡងីេǷƙគប់កƙមិតǃƒ ក់ៃនកមƗវធីិសិកǜ េដីមƓǅីǆƳរេលីកកមƕស់ចំេណះដឹង និងជំǆញ។ Ƴរអប់រƸំǇំច់ƙតȪវបេƙងȢន
សិសƞឱƘǋនជំǆញ េដីមƓេីឆƚយីតបេǵនឹងតƙមȪវƳរសងƀម និងេសដƊកិចƃ និងេលីកកមƕសƳ់រសិកǜេពញមួយជីវតិ។ Ƴរែក
ទƙមង់េƽយƳរេƙបីƙǇស់វធីិǒȜសƎƺƙបព័នƑដូចƺកំែណទƙមង់ǒǎេរȢន ƙគȪបេƙងȢន និងវធីិǒȜសƎបេƙងȢន ƺǅតុដ៏  
ǋនǒរៈសំƴន់បំផុតសƙǋប់ផƎល់គុណǊពៃនƳរសិកǜេរȢនសូƙតǌ៉ងចǙស់ǎស់។ េǌងǂម Hangchuon (2016)     
Ƴរអប់រេំǷកƙមិតបឋមសិកǜ ƺមូលƽƊ នƙគឹះដំបូងដ៏សំƴន់ៃនƳរសកិǜ។ 

េǌងǂមបទពិេǒធន៏ៃនកមƗសិកǜƳលពីƹƒ ២ំ០២១ េយងីសេងžតេឃញីǃសសិƞចំនួនƙបែហល ៧០% មិនǇន
ចូលរមួេរȢនǌ៉ងសកមƗេឡយីកƒុងដំេណីរƳរេរȢនកƒុងǃƒ ក់ េƽយសិសƞǊគេƙចីនែតងែតអងƀុយǒƂ តេ់សƂȣម រង់ƸǒំƎ ប់ែតƙគȪ 
និងកត់េមេរȢនែតប៉ុេǁƍ ះ េƽយមិនបេȥƃញសកមƗǊពៃនƳរេរȢនសកមƗេឡយី។ េលសីពីេនះេǵេទȢត Ƴរគិតរបស់សិសƞ
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េǷមិនǄន់សុីជេƙǼ មិនǄន់េចះវǊិគ និងមិនេចះេធƛីេសចកƎសីនƒិƽƊ នេលីខƚឹមǒរេមេរȢន ƺពិេសសេǷកƒុងមុខវƺិƅ គណិត
វទិǚ។ Henning & Stein (1997) Ǉនេលកីេឡងីǃ ƙបសិនេបីសិសƞមិនǇនចូលរមួកƒុងដំេណីរƳរសកមƗកំឡុងេពល
បេƙងȢនកƒុងǃƒ ក់េទ េǆះសសិƞមិនǕចƙតȪវǇនេគរពឹំងǃនឹងទទួលǇនƳរអភិវឌƌសមតƏǊព Ƴរគិតǋនេហតុផល និង
ǋនសមតƏǊពេƽះƙǒយកƒុងមុខវƺិƅ គណិតវទិǚ ែដលសមƙសប និងǊƅ ប់ទំǆក់ទំនងƺមួយចំេណះដឹង និងបទពិេǒធន៍
ពីមុនរបសស់សិƞែដលǋនƙǒប់េǆះេទ។  

វធីិǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរក (Inquiry-Based Learning) កំពុងេលចេចញƺវធីិǒȜសƎដ៏េពញនិយម
មួយកƒុងƳរបេƙងȢន និងេរȢន ƺពិេសសេǷកƒុងមុខវƺិƅ វទិǚǒȜសƎ (Hayes, 2002)។  វធីិǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបប
រះិរក ƺវធីិǒȜសƎសិកǜែដលកǒងចំេណះដឹងǂមរយៈƳរបេងžីតសមƗតិកមƗែដលǕចេឆƚយីǇន (Harada & Yoshina, 
2004)។ ƺឧǄហរណ៍ វធីិǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរក Ǖចរមួបȥƃូ លសំណួរƙǒវƙƺវែដលជំរញុចំǁប់
ǕរមƗណ៍ ែដលបេងžីតេឡងីេƽយអƒកសិកǜដូចƺ Blumenfeld et al. (1991), David (2008), Marx et al. (1997), 

និង Thomas (2000)។ វធីិǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរកǋនǊពǉក់ពន័ƑƺមូលƽƊ នេលីបȦƟ ែដលǋនរចǆ    

សមƕ័នƑƳន់ែតេƙចីន េដីមƓបីេƙងȢនអƒកសិកǜនូវេƵលƳរណ៍វទិǚǒȜសƎ ឬគណិតវទិǚƺក់ǎក់ េƽយតƙមȪវឱƘអƒកសិកǜចូល
រមួកƒុងƳររះិរក េដីមƓបីេងžីនចំេណះដឹងេលីƙបǅនបទ និងសំណួរែដលអƒកសិកǜចង់ដឹង និងចង់េឃញី (មិនǃេǷកƒុង ឬេƙǤ
ǒǎ)។ កិចƃƳរែបបរះិរក សនƗតǃអƒកសិកǜគឺƺǊƒ ក់ƷរសកមƗកƒុងƳរកǒងចំេណះដឹងǂមរយៈƳរកǒងƳរយល់
ដឹងរបស់ពកួេគេƽយǈƐ ល់ និងǂមរយៈƳរបេងžតីអតƏន័យែដលǄមǄរឱƘពួកេគǋនផƒត់គំនិតកƒុងƳរបេងžីតសមƗតិកមƗេǷ
កƒុងខƚឹមǒរេមេរȢន (Harada & Yoshina, 2004)។ 

ǂមរយៈƳរƙǒវƙƺវរបស់ Lee et al. (2004) វធីិǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរក   ƺƳរេរȢនែដលǕច
េធƛីឱƘសសិƞទទួលǇនបទពិេǒធន៍ៃនដំេណីរƳរេរȢន និងƳរបេងžីតចំេណះដឹង។ លកſណៈសំƴន់ៗៃនវធីិǒȜសƎេនះ គឺƺ
ƳរេរȢនសូƙតែដលជំរុញសិសƞឱƘǋនƳរǈƚ ស់បƎូរƳរេរȢនេƽយខƚួនឯង និងƺវធីិǒȜសƎសកមƗចំេǉះƳរេរȢនេƽយǋនƳរ
ƵƙំទƙទឹសƎីអប់រដ៏ំរងឹǋសំƙǋប់ƳរេƙបីƙǇសវ់ធីិǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរកេǷƙគប់កƙមិត។ វធីិǒȜសƎបេƙងȢននិង
េរȢនǂមែបបរះិរកǕចបេងžីនƳរចូលរមួរបស់សសិƞ និងេធƛឱីƘƙបេសីរេឡងីនូវលទƑផលសិកǜេƽយǒរែតេƵលេǮសƴំន់
របស់វធីិǒȜសƎេនះ គឺេធƛឱីƘសសិǜនុសិសƞអភិវឌƌជំǆញƙǒវƙƺវដ៏ǋនតៃមƚ និងេƙតȢមខƚួនសƙǋប់ƳរេរȢនសូƙតេពញមួយ
ជីវតិ។ Lee et al. (2004) ក៏ǇនេលីកេឡងីǃƙគȪបេƙងȢនក៏ទទួលǇនǊពរកីǍយ ƙពមǄងំǋនƳរƙǇƙសយ័Ǆក់ទងលơ
ƺមួយសិសƞែដលេធƛីឱƘសិសƞទទួលǇនលទƑផលសិកǜƙបេសីរេឡងី េហយីសិសƞក៏សេƙមចǇននូវលទƑផលសិកǜ ែដលរមួ
ǋនƳរគិតែបបសុីជេƙǼ ǋនសមតƏǊពរះិរកេƽយឯកǍជƘ ǋនទំនួលខុសƙតȪវសƙǋប់ƳរេរȢនសូƙតǈƐ លខ់ƚួនǄងំƳររកី
ចេƙមីនែផƒកបȦƈ  និងǋនǊពƸស់ទំុ។ 

ƳរទេនƐញƸǋំត់មិនǇនេលកីកមƕស ់ឬអភិវឌƌជំǆញេƽះƙǒយបȦƟ េǆះេទ ប៉ុែនƎេǷេពលែដលសសិƞƙតȪវǇន
អនុȦƈ តឱƘេចះបេងžីតសមƗតិកមƗ ែវកែញក និងវǊិគេƽយខƚួនឯង ពួកេគǕចបȥƃូ លចំេណះដឹងថƗីៗេǵកƒុងƳរយល់ដឹង
របស់ពួកេគ (Miller et al., 2010)។ ƳរបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរកនឹងជួយអភិវឌƌƳរយល់ដឹងរបស់សសិƞអំពីពិភព
េǎកជំុវញិខƚួនរបស់ពួកេគǂមរយៈƳរƙបមូលផƎុ ំចំេណះដឹង។ ǃƒ ក់េរȢនែដលទទួលេƺគជ័យ ƺǃƒ ក់េរȢនែដលǋនƳរ
បេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរក ǋនƳរៃចƒƙបឌិត និងផƎល់ឱƳសឱƘសិសƞែសƛងយល់Ƴន់ែតសុីជេƙǼកƒុងƳរេរȢនសូƙត 
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(Cooper & Murphy, 2016)។ Cooper & Murphy (2016) ក៏Ǉនេលីកេឡងីǃ ƳរបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរកǇន
ជំរុញ និងពƙងឹងអនƎរកមƗរǏងសិសƞនិងបរǒិƏ នជំុវញិខƚួនរបស់េគ។ សសិƞƷយនឹងយល់សំណួរ និងǋនលទƑǊពែសƛងរក
ចេមƚីយេǷេពលែដលពួកេគǕចេធƛីអនƎរកមƗƺមួយធនǅនែដលǋន មិនǃេǷកƒុងǃƒ ក់េរȢន ឬកƒុងបទពិេǒធន៍ជីវតិរបស់
ពួកេគេទ។ កƒុងƳរបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរក ƙគȪǕចផƎល់Ƴរែណǆដំល់សិសƞអំពីរេបȢបេƽះƙǒយបȦƟ ែដលសិសƞ
កំណត់ និងជួយសសិƞឱƘǋនƳរគិតែបបសីុជេƙǼ េចះគិតពិƸរǁ ǋនƳរយលអំ់ពីƳរបƷƟ ញǇតុភូត និងយល់ពីសណួំរ
គនƚឹះ េដីមƓƻីនេǵដលƳ់របេងžីតចេមƚយីសមƗតិកមƗ (Ǉ៉នǒ់Ɨ ន) េហយីបǆƐ ប់មកគឺេធƛីេតសƎសមƗតិកមƗ សេងžតពិƸរǁ 

Ǐស់ែវងលទƑផលǌ៉ងម៉ត់ចត់ និងេធƛីƳរសនƒិƽƊ នេឡីងវញិពីសំណួរគនƚះឹ េដីមƓីសេƙមចវតƏុ បំណងសមƙសបេǵនឹងខƚឹម
ǒរេមេរȢន (Ciardiello, 2003)។  

េបីេǌងǂម Hangchuon (2016) ƳរបេƙងȢនគណិតវទិǚǂមេƵលវធីិសសិƞមជƆមណƋ លតƙមȪវឱƘƙគȪបេƙងȢន
ែបងែចកសិសƞឱƘេធƛƳីរƷរƺƙកȩម េƽយƙកȩមនីមួយៗƙតȪវែតពិǊកǜƵƒ េលƙីទឹសƉ ី និងេƽះƙǒយលំǓត់ េដីមƓេីផƐȣងǈƐ ត់
ចេមƚីយ។ សសិƞƙតȪវចូលរមួǌ៉ងសកមƗ និងǋនƙគȪបេƙងȢនƺអƒកសƙមបសƙមȫល និងƙតȫតពិនិតƘǂមƽនƙគប់សកមƗǊព
របស់ពួកេគ។ Gallagher et al. (1992) ក៏ǇនសិកǜពីសមតƏǊពរបស់សសិƞេលីជំǆញេƽះƙǒយបȦƟ  េƽយសិសƞƙតȪវ
ǇនផƎល់បទពិេǒធន៍កƒុងƳរេƽះƙǒយបȦƟ េǷកƒុងǃƒ ក់ េƽយេƙបីវធីិǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរក។ លទƑផលៃន
ƳរសិកǜǇនបƷƟ ញពីǊពƙបេសីរេឡងីគួរឱƘកត់សǋƀ ល់េǷកƒុងƳរេƽះƙǒយបȦƟ  និងƳរេលីកទឹកចិតƎ ƙពមǄងំƳរយក
ចិតƎទុកƽក់របសស់ិសƞក៏Ǉនេកីនេឡងីផងែដរ។ Scruggs et al. (1993) ǇនេƙបȢបេធȢប និងសនƒិƽƊ នǃ វធីិǒȜសƎ
បេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរកផƎល់លទƑផលខƕស់គួរឱƘកត់សǋƀ ល់េលីƳរចងƸរំបសស់ិសƞ េƙចីនƺងសិសƞែដលេរȢនេƽយ
វធីិបេƙងȢនǈƐ ល់ (ǂមែបបƙគȪមជƌមណƋ ល)។ សសិƞែដលចូលរមួេរȢនកƒុងវធីិǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរក Ǖច
អភិវឌƌជំǆញ ចំេណះដឹង និងទំនួលខុសƙតȪវ ែដលអនុȦƈ តឱƘពួកេគបនƎƳរសួរសណួំរ និងƳរចង់ដឹងចង់េឃញី េដីមƓǏីយ
តៃមƚនូវអƛីែដលពួកេគជួបƙបទះ និងǕចǊƅ បទំ់ǆក់ទំនងƺមួយអƒកដៃទអំពីƳរេƽះƙǒយបȦƟ  (Selwyn, 2014)។  
Kahle et al. (2016) ǇនផƎល់ƳរƵƙំទបែនƏមេǵេលីƳរសិកǜរបសស់ិសƞេƽយǇនបƷƟ ញពីǊពƙបេសីរេឡងីៃនពិនƐុ
របស់សិសƞេǷកƒុងǃƒ ក់ េពលƙគȪǇនទទួលƳរបណƎុ ះបǁƎ លǂមែបបរះិរក េបីេធȢបនឹងសិសƞែដលេរȢនǂមែបប         
ƙបៃពណី។ េǷេពលƙគȪបេƙងȢនǋនបទពិេǒធន៍ និងជំǆញƳន់ែតេƙចីន សសិƞនឹងǕចេƽះƙǒយបȦƟ ថƗីៗǇនƳន់ែត
េƙចីន (Ly et al., 2016)។   

េបីេǌងǂម Gibbs (1988), Healey & Roberts (2004), និង Prince & Felder (2006) ƳរេរȢនសកមƗ    
ƺƳរេរȢនេƽយƳរេធƛសីកមƗǊព េហយីសសិƞƙតȪវពិǊកǜសំណួរ និងេƽះƙǒយបȦƟ ។ ដូេចƒះ សសិƞǋនទំនួលខុសƙតȪវ
Ƴន់ែតេƙចីនសƙǋបƳ់រេរȢនសូƙតរបសព់ួកេគ (Bruner, 1990)។ េបីេǌងǂម Brenda et al. (2011) ƳរេរȢនសកមƗ 
Ǖចជួយសƙមȫលដល់Ƴរចូលរមួរបសស់ិសƞǇនេƙចីនេǷកƒុងǃƒ ក់េរȢន។ ƳរេរȢនសកមƗ ក៏ǕចជំរញុទឹកចិតƎសិសƞឱƘេរȢន 

េលីសពីƳរទេនƐញƸអំំពីព័ត៌ǋនសំƴន់ េƽយជំរញុឱƘសិសƞចូលរមួƺៃដគូ ƙពមǄងំជួយឱƘសិសƞទទួលយកƳរទទួល 

ខុសƙតȪវបែនƏមេទȢតសƙǋបƳ់រេរȢនសូƙតរបស់ពួកេគǈƐ ល។់ ƳរេរȢនសកមƗគឺជួយជំរុញƳរគិតលំƽប់ខƕស់ Ƴរេƽះƙǒយ 

បȦƟ  ƳរវǊិគ ƳរសនƒƽិƊ ន និងƳរផƎល់នូវមតិែកលមơអំពីដំេណីរƳរសិកǜរបស់ƙគȪនិងសិសƞ េហយីកស៏ងžត់ធƂន់Ƴន់ែតƴƚ ងំ 

េលីƳរែសƛងយល់ពីǕកបƓកិរǌិ គុណតៃមƚ ទǋƚ ប់របសស់សិƞ និងǕចបេងžីនƳរេលីកទឹកចិតƎសសិƞឱƘខំេរȢន និងបេងžនី
សមតƏǊពរបស់ពួកេគ។ ƳរចូលរមួកƒុងƳរេរȢនសូƙតរបស់សសិƞ គឺƸǇំច់ǁស់ពីេƙǉះƺƳរេǈƎ តេǵេលីƳរេរȢន ែដល
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ǕចជួយƙគȪបេƙងȢនេǈƎ តǕរមƗណ៍េǵេលីបេចƃកេទសបេƙងȢនƺក់ǎក់ និងេលីវធីិǒȜសƎបេƙងȢន េដីមƓេីលកីកមƕស់ƳរេរȢន 

និងƳរបេƙងȢន។  

Mathew et al. (2019) Ǉនេលីកេឡងីǃ ƳរបេងžីតកែនƚងមួយែដលសិសƞǕចេរȢនǌ៉ងសកមƗ ƺេƵលេǮ
របស់អƒកអប់រƙំគប់រូប Ƹប់ពីǃƒ ក់មេតƎយƘរហូតដល់មǓវទិǚល័យ។ សិសƞេរȢនǇនលơបផុំតេǷេពលែដលពួកƵត់ចូលរមួ
កƒុងដំេណីរƳរេនះ ƺƺងƙƵន់ែតអងƀុយǕនេសȢវេǻ ឬǒƎ បƙ់គȪពនƘល់។ Mathew et al. (2019) ǇនបនƎេទȢតǃ Ƴរ
េរȢនសកមƗ ƺវធីិǒȜសƎមួយសƙǋប់ƳរេរȢនែដលǋនេƵលបំណងឱƘសិសƞចូលរួមេរȢនǌ៉ងសកមƗេǷកƒុងដំេណីរƳរ
សិកǜ ែដលពួកេគƙតȪវែតǕន សរេសរ ឬេធƛអីƛីមួយ មិនែមនƙƵន់ែតអងƀុយǒƎ ប់Ƴរនិǌយរបស់ƙគȪេǆះេទ។ ǋនយុទƑǒȜសƎ
សិកǜសកមƗƺេƙចីនរមួǄងំƳរេរȢនǂមរយៈƳរេលងែលƓងសកិǜ ƳរƷរƺƙកȩម និងƳរេរȢនែផơកេលីសកមƗǊព បុ៉ែនƎអƛី
ែដលសិសƞǄងំអស់Ƶƒ ǋនដូចƵƒ  គឺƳរេរȢនែដលេǈƎ តេលីអƒកសិកǜƺƺងƙƵន់ែតǒƎ ប់ƙគȪបេƙងȢន េƽយសិសƞអភិវឌƌ 
សមតƏǊពគិតរបស់ពួកេគ េƽយេធƛ ី ឬនិǌយអƛីមួយេដីមƓពីƙងឹងƳរសិកǜ។ សកមƗǊពǄងំេនះ ជួយឱƘសសិƞចូលរមួកƒុង
ƳរេរȢនសូƙតរបសព់ួកេគ និងេធƛីឱƘពួកេគƳន់ែតសបǙយរកីǍយ និងេធƛីឱƘǋនƳររកីចេƙមីនƳន់ែតƙបេសីរេឡងី។ 

េƽយេមីលេឃីញពីបȦƟ ƴងេលី ក៏ដូចƺអតƏƙបេǌជន៍សំបូរែបបៃនƳរបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរក               
ƳរƙǒវƙƺវេនះƙតȪវǇនេធƛីេឡីង េƽយǋនេƵលបំណងចំនួនពីរគឺ៖  

1. ែសƛងយល់ពីƙបសិទƑǊពៃនវធីិǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរក េǵេលីកƙមិតៃនƳរចូលរមួេរȢនសកមƗរបស់
សិសƞǃƒ កទី់៣កƒុងមុខវƺិƅ គណិតវទិǚ 

2. Ǐស់ែវងអំពីƙបសិទƑǊពៃនវធីិǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរក េǵេលលីទƑផលៃនƳរសិកǜរបស់សិសƞǃƒ កទី់
៣កƒុងមុខវƺិƅ គណិតវទិǚ  

េដីមƓេីឆƚយីតបនឹងេƵលបំណងៃនƳរƙǒវƙƺវ អƒកសិកǜƙǒវƙƺវេƸទសួរសំណួរចំនួនពីរគឺ៖ 
1. េតីវធីិǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរកǋនƙបសិទƑǊពេលƳីរចូលរមួសកមƗរបស់សសិƞǃƒ ក់ទី៣ǌ៉ងដូច

េមƎច? 
2. េតីវធីិǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរកǇនបេងžីនលទƑផលៃនƳរសិកǜរបស់សិសƞǃƒ ក់ទី៣កƒុងមុខវƺិƅ           

គណិតវទិǚǇនកƙមិតǁ? 

វិធីǒȜសƎƙǒវƙƺវ 
វធីិǒȜសƎƙǒវƙƺវ និងសំǁក 

េដីមƓេីឆƚយីតបេǵនឹងសំណួរƙǒវƙƺវƴងេល ី Ƴរសិកǜƙǒវƙƺវេនះ េƙបីƙǇស់វធីិǒȜសƎចƙមȩះ េƽយǋនវធីិ
ǒȜសƎǂមែបបគុណវសិយ័សƙǋប់ƳរបរǌិយពីǊពសកមƗរបស់សសិƞ និងែបបបរǋិណវសិ័យ សƙǋប់Ƴរពិពណ៌ǆអំពី
កƙមិតៃនǊពសកមƗរបស់សសិƞ។ Ƴរƙបមូលទិនƒន័យេធƛេីឡងីកƒុងខƚឹមǒរេមេរȢនǄក់ទងនឹងទមƂន់ និងេƙបីរយៈេពល ១សǇƎ ហ៍ 

ែដលេសƗីនឹង ៥េǋ៉ងសិកǜ។ 

ទិនƒន័យសƙǋប់Ƴរសកិǜƙǒវƙƺវេនះ Ǉនƙបមូលពីអƒកចូលរមួƺសិសƞǃƒ ក់ទី៣ ចំនួន ២២ǆក់ (ƙសី ១១ǆក់) 
េǷǒǎបឋមសិកǜទឹកលơក់ សƏិតកƒុងសƷž ត់ទឹកលơក់៣ ខណƋ ទួលេƵក Ǎជǅនីភƒំេពញ។ សƙǋប់Ƴរƙបមូលទិនƒន័យែបប
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គុណវសិយ័ ǋនអƒកសេងžតចំនួន ៣ǆក់ ែដលេធƛីƳរអេងžតេǵេលƳីរបេƙងȢន។ រឯីƳរƙបមូលទិនƒន័យែបបបរǋិណវសិយ័ 
គឺǋនចំនួនសំǁក ២២ǆក់ ែដលចូលរមួកƒុងƳរេធƛីេតសƎចំនួន ២ គឺបុេរេតសƎ និងេតសƎបȥƃ ប់។   
ឧបករណ៍ƙបមូលទិនƒន័យ និងនិតិវធីិƙបមូលទិនƒន័យ 

សƙǋប់សំណួរƙǒវƙƺវទី១ Ƴរƙǒវƙƺវេនះ ƙបមូលទិនƒន័យǂមែបបគុណវសិ័យ និងែបបបរǋិណវសិយ័។ Ƴរ
ƙបមូលទិនƒន័យǂមែបបគុណវសិ័យ គឺេធƛីេឡងីǂមរយៈបȥƅ ីកƙមងសណួំរ (checklist) េដីមƓេីធƛីƳរសេងžត េƽយេǈƎ តេលី
វតƏុបំណងេមេរȢនែដលសិសƞទទួលǇនេពញេលញ ǊពសមƙសបៃនខƚឹមǒរេមេរȢនេǵនឹងេពលេវǎ និងសមតƏǊពសិសƞ 
សǋƖ រឧបេទសសƙǋប់ƳរបេƙងȢន (Ǌពសមƙសប រេបȢបេƙបីƙǇសកិ់ចƃែតងƳរ និងƳរបេƙងȢនƺក់ែសƎង) សកមƗǊពƙគȪ 
(ƳរេƙបីƙǇស់សំណួរ ƳរពនƘល់របស់ƙគȪ Ƴរកត់ƙǂចេមƚីយរបស់សិសƞ និងƳរសរុបេសចកƎីរបស់ƙគȪ) ƳរេƙបីƙǇស់           
វធីិǒȜសƎបេƙងȢន ឥរǌិបថ និងសកមƗǊពេរȢនរបស់សសិƞ (អតƎចរតិ ឬអកបƓកិរǌិ ƳរពិǊកǜƺƙកȩម Ƴរចូលរមួរបស់
សិសƞ ទំǆក់ទំនងរǏងƙគȪនិងសិសƞ ទំǆកទំ់នងរǏងសិសƞនិងសិសƞ ƳរសរុបេសចកƎរីបសស់ិសƞ) និងលទƑផលៃនƳរសកិǜ
របស់សសិƞ។ សូចǆករǄងំេនះ គឺƙតȪវǇនǏស់ែវងƺពីរកƙមិត៖ ១) យលƙ់សប និង ២) មិនយល់ƙសប។ េដីមƓǇីនទិនƒន័យ
បែនƏមƳន់ែតចǙស់ បȥƅ ីកƙមងសំណួរក៏ǋនបȥƃូ លƳរសរេសរមតិេǌបល់បែនƏមេǵេលចំីណុចនីមួយៗផងែដរ។   

ចំេǉះƳរƙបមូលទិនƒន័យǂមែបបបរǋិណវសិយ័ អƒកសិកǜƙǒវƙƺវǇនេƙបីកƙមងសំណួរ (checklist) មួយ
េផƞងេទȢត េដីមƓេីធƛƳីរសេងžតេǵេលƳីរបេƙងȢនដូចƵƒ  និងេដីមƓដឹីងពីកƙមិតៃនƳរចូលរមួកƒុងសកមƗǊពេរȢនរបស់សសិƞ។ 
កƙមងសំណួរេនះ េǈƎ តេលីឥរǌិបថ និងǕកបƓករǌិរបសស់ិសƞេǷេពលេរȢន។ បȥƅ ីកƙមងសំណួរេនះ គឺេƙបីǋƙតƽƊ ន
Ǐយតៃមƚ (rating scale) ចំនួន ៤កƙមិត៖  អសកមƗƴƚ ងំ (Strongly inactive) អសកមƗ (Inactive) សកមƗ (Active) និង
សកមƗƴƚ ងំ (Strongly active)។ េលីសពីេនះេǵេទȢត ក៏ǋនƳរថតវឌីីអូេǵេលƳីរបេƙងȢន េដីមƓទុីកសេងžតមƎងេទȢតឱƘ
Ƴន់ែតចǙស់ǎស ់និងលមơិត។ 

សƙǋបស់ំណួរƙǒវƙƺវទី២ Ƴរសិកǜƙǒវƙƺវេនះ ƙបមូលទិនƒន័យែបបបរǋិណវសិយ័េƽយេƙបីƙǇស់កƙមង       

បុេរេតសƎ (pre-test) និងេតសƎបȥƃប ់(post-test) ែដលយកគំរǂូមេតសƎសƎង់ƽ (standard test)។ ƳរេរȢបចបុំេរេតសƎ 
គឺេដីមƓចីង់ដឹងពីសមតƏǊពសិសƞេǵេលីខƚមឹǒរេមេរȢន ែដលមិនǄន់បេƙងȢន និងេតសƎបȥƃប ់ គឺេដីមƓǏីស់សƐង់សមតƏǊព
សិសƞបǆƐ ប់ពីƳរបេƙងȢនេលីខƚមឹǒរេមេរȢនǄងំមូលƙតȪវǇនបȥƃ ប់។ េƵលបំណងមួយេទȢតៃនƳរេƙបីƙǇស់េតសƎ គឺƳរ 
េƙបȢបេធȢបរǏងលទƑផលសិកǜៃនƳរេធƛេីតសƎǄងំពីរមុនេពលƸប់េផƎីមេរȢន និងេƙƳយេពលេរȢនេមេរȢន េƽយេតសƎƙតȪវ 
Ǉនេធƛីេឡងីƺលកſណៈបុគƀល េហយីេតសƎǄងំពីរេលីក គឺƺេតសƎែតមួយ។  

េតសƎេនះ េរȢបចំƺƙបេភទសណួំរបិទ និងសំណួរេបីក ដូចƺពហុេƙជីសេរសី Ƴរបំេពញចេǆƚ ះ Ƴរផƀូរផƀង និង
សំណួរែបបƙតិះរះិ។ ខƚឹមǒរកƒុងេតសƎ ƺេមេរȢនǄក់ទងនឹងទមƂន់ ែដលសិសƞƙតȪវǇនបេƙងȢនǂមវធីិǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢន
ǂមែបបរះិរក។ Ƴរƽក់កƙមងសំណួរេតសƎេនះ គឺយកគំរូǂមេតសƎសƎង់ƽែដលǋនកƙមិតលំǇកចំនួន ៣កƙមិត៖ ទី១ គឺ
កƙមិតƷយƙសȫលែដលǋន ២0% ƺសំណួរែដលសសិƞǕចេឆƚីយǇនƙតឹមƙតȪវចេǆƚ ះ ៧៥% ដល់ ១០០%។ ទី២ គឺកƙមិត
មធƘមែដលǋន ៦០% ƺសំណួរែដលសសិƞǕចេឆƚីយǇនƙតឹមƙតȪវចេǆƚ ះពី ២៥% ដល់ ៧៥% និងទី៣ គឺកƙមិតលំǇក
ែដលǋន ២០% ƺƺសំណួរែដលសសិƞǕចេឆƚយីǇនƙតឹមƙតȪវេƙƳម ២៥%។ Ƴរកំណត់េនះ គឺេǌងǂមឯកǒរជំនួយ
ǒƗ រតីកƒុងƳរបេងžីតសំណួរេតសƎ (MoEYS, 2021) និងឯកǒរជំនួយǒƗ រតីេតសƎសƎង់ƽ (PTEC, 2021)។  
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ƳរវǊិគទិនƒន័យ 

ƳរវǊិគទិនƒន័យសƙǋប់សំណួរƙǒវƙƺវទី១ 

ƳរវǊិគទិនិƒន័យƙតȪវǇនែបងែចកƺពីរដំǁក់Ƴល គឺƳរវǊិគទិនិƒន័យǂមែបបពិពណ៌ǆ េƽយវǊិគǂមរយៈ
កមƗវធីិ Microsoft Excel សƙǋប់ទិនƒន័យែបបបរǋិណវសិយ័ និងƳរវǊិគǂមរយៈវធីិǒȜសƎវǊិគរកƙបǅនបទ
(thematic analysis) សƙǋប់ទិនƒន័យែបបគុណវសិយ័ ដូចƺƳរកត់ƙǂ (field notes) និងវឌីិអូ (videos)។ កƙមិតៃន
ƳរចូលរមួសកមƗរបស់សសិƞƙតȪវǇនកំណត់ǃអសកមƗƴƚ ងំ (Strongly inactive) ƙបសនិេបីចេǆƚ ះមធƘមតូចƺង ១,៥
កƙមិតអសកមƗ (Inactive) េបីចេǆƚ ះមធƘមពី ១,៥ ដល់ ២,៤ កƙមិតសកមƗ (Active) េបីចេǆƚ ះមធƘមពី ២,៤ ដល់ ៣,៤
និងសកមƗƴƚ ងំ (Strongly active) េបីមធƘមចេǆƚ ះធំƺង ៣,៥។ Ƴរកំណត់េនះ គឺេǌងǂមƳរƙǒវƙƺវរបស់ Opdal

(2022)។ 

ƳរវǊិគទិនƒន័យសƙǋប់សំណួរƙǒវƙƺវទី២ 

កƒុងេƵលបំណងេដីមƓរីកតៃមƚេតសƎសƏិតិ (statistical test) ƳរេƙបȢបេធȢបសំǁកគំរូមួយƙកȩម (paired

samples t-test) ƙតȪវǇនេƙបីƙǇស់។ ចំែណកƳរវǊិគǂមែបបសƏិតិសនƒិƽƊ ន គឺេƙបីƳរេƙបȢបេធȢបរកǊពខុសƵƒ ƺ      

អតƏន័យសƏតិិរǏងបុេរេតសƎ (pre-test) និងេតសƎបȥƃ ប់ (post-test)។

លទƑផលƙǒវƙƺវ
លទƑផលសƙǋប់សំណួរƙǒវƙƺវទី១ 

សំណួរƙǒវƙƺវទី១េǈƎ តេលីƙបសិទƑǊពៃនវធីិǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរក េលƳីរបេƙងȢននិងេរȢនកƒុង
ǃƒ ក់ទី៣ កƒុងមុខវƺិƅ គណិតវទិǚ។ ƳរពិនិតƘƙបសិទƑǊពៃនវធីិǒȜសƎេនះ េǈƎ តេលី ៧ចណុំច៖ វតƏុបំណងេមេរȢន ខƚឹមǒរ  
េមេរȢន សǋƖ រៈឧបេទសសƙǋប់បេƙងȢន សកមƗǊពƙគȪ វធីិǒȜសƎបេƙងȢន ឥរǌិបថៃនសកមƗǊពេរȢនរបស់សិសƞ និង     

លទƑផលៃនƳរសិកǜរបស់សសិƞ។ ƳរវǊិគǇនបƷƟ ញលទƑផលដូចƴងេƙƳម៖

វតƏុ បំណងេមេរȢន 

រូបǊពទី១៖ វតƏុបំណងេមេរȢន

0%

100%
90% 90% 100% 93%

10% 10% 0% 7%

វតƏុបំណងេមេរȢន

Yes No
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ដូចǇនបƷƟ ញកƒុងរូបǊពទី១ សƎីអំពីវតƏុបំណងេមេរȢន លទƑផលៃនƳរសេងžតរបស់អƒកសេងžតǄងំ ៣ǆក់ គិតƺ
មធƘមទទួលǇនលទƑផលវជិƅǋនែដលǇនេឆƚីយǃយលƙ់សប (Yes) ចំនួន ៩៣% និងលទƑផលអវជិƅǋនែដលǇនេឆƚយី
ǃមិនយល់ƙសប (No) ចំនួន ៧%។លទƑផលេនះ ǋនន័យǃƳរបេƙងȢនេឆƚីយតបេǵនឹងវតƏុបំណងេមេរȢន។ ដូចេនះ ǂម
រយៈវធីិǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរក សិសƞǕចេរȢបǍប់វតƏុបំណងេមេរȢនǇនចǙស់ǎស់ និងយល់ពីខƚឹមǒរ       
េមេរȢនǇនលơ េƽយពកួេគអនុវតƎƳរេធƛីលǓំតǇ់នƙតឹមƙតȪវ និងចǙស់ǎស់ƙបកបេƽយទំនុកចិតƎ។

ខƚឹមǒរេមេរȢន

រូបǊពទី២៖ ខƚឹមǒរេមេរȢន

េǌងǂមរូបǊពទី២ ែដលǄក់ទងនឹងខƚឹមǒរេមេរȢន លទƑផលៃនƳរសេងžតរបស់អƒកសេងžតǄងំ ៣ǆក់ គិតƺ
មធƘមទទលួǇនលទƑផលវជិƅǋនេƽយអƒកសេងžតេឆƚីយǃយល់ƙសបចំនួន ៩៣% និងេឆƚីយǃមិនយល់ƙសបចំនួន ៧%។
លទƑផលេនះ ǋនន័យǃេមេរȢនƙតȪវǇនេរȢបចំƙសបេǵនឹងវធីិǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរក។ Ƴរកណំត់េពលេវǎ
ក៏ǋនǊពសមƙសបេǵខƚឹមǒរែដលǇនបេƙងȢនេហយីǋនសកមƗǊពǄក់ទងƵƒ ។

សǋƖ រឧបេទស 

រូបǊពទី៣៖ សǋƖ រឧបេទស

0%

100%
90% 90% 100% 93%

10% 10% 0% 7%

ខƚឹមǒរេមេរȢន

Yes No

0%

100%
100% 100% 100% 100%

0% 0% 0% 0%

សǋƖ រឧបេទស

Yes No
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រូបǊពទី៣ បƷƟ ញǃលទƑផលៃនƳរសេងžតរបស់អƒកសេងžតǄងំ ៣ǆក់ គិតƺមធƘមទទួលǇនលទƑផលវជិƅǋន
េƽយអƒកសេងžតេឆƚីយǃយល់ƙសបចំនួន ១០០% និងេឆƚីយǃមិនយល់ƙសបចំនួន ០%។ លទƑផលេនះ ǋនន័យǃសǋƖ រ
ឧបេទសសƙǋប់ƳរបេƙងȢនសមƙសបេǵនឹងខƚឹមǒរេមេរȢនេƽយǋនវតƏុƺក់ែសƎងយកមកបƷƟ ញសិសƞ និងǋនǊពǄក់
Ǆញដល់ចំǁប់ǕរមƗណ៏សសិƞឱƘចូលរមួេរȢនǌ៉ងសកមƗ។ ƳរបេƙងȢនែដលេធƛឱីƘសសិƞǋនសកមƗǊពេƙចីន គឺរមួបȥƃូ ល
Ƶƒ រǏងវធីិǒȜសƎ និងសǋƖ រឧបេទសែដលǇនជំរុញឱƘសសិƞǋនǊពសកមƗƳន់ែតƴƚ ងំ។ 

សកមƗǊពƙគȪ 

រូបǊពទី៤៖ សកមƗǊពƙគȪ

រូបǊពទី៤ ពណ៌ǆអំពីលទƑផលǄក់ទងនឹងសកមƗǊពƙគȪ។ លទƑផលៃនƳរសេងžតរបស់អƒកសេងžតǄងំ ៣ǆក់
គិតƺមធƘមទទួលǇនលទƑផលវជិƅǋនេƽយអƒកសេងžតេឆƚយីǃយល់ƙសបចំនួន ១០០% និងេឆƚីយǃមិនយល់ƙសបចំនួន
០%។ ƳរពនƘលេ់មេរȢនរបស់ƙគȪ គឺǋនǊពចǙស់ǎស់ េហយីƙគȪǇនជំរុញឱƘសសិƞចូលរមួេឆƚីយសណួំរǇនលơ។ ƺងេនះ
េǵេទȢត ƙគȪǇនសរុបខƚឹមǒរេមេរȢនǄងំមូលេឡងីវញិ េដីមƓឱីƘសិសƞƳន់ែតយលច់Ǚស់ពីេមេរȢនែដលǇនេរȢន។

វធីិǒȜសƎបេƙងȢន 

រូបǊពទី៥៖ វធិីǒȜសƎបេƙងȢន

0%

100%
100% 100% 100% 100%

0% 0% 0% 0%

វធិីǒȜសƎបេƙងȢន

Yes No
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0% 0% 0% 0%

សកមƗǊពƙគȪ
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រូបǊពទី៥ ពិពណ៌ǆអំពីវធីិǒȜសƎបេƙងȢន។ លទƑផលៃនƳរសេងžតរបស់អƒកសេងžតǄងំ ៣ǆក់ គិតƺមធƘម
ទទួលǇនលទƑផលវជិƅǋនេƽយអƒកសេងžតេឆƚីយǃយល់ƙសប ចំនួន ១០០% និងេឆƚីយǃមិនយល់ƙសបចំនួន ០%។     
អƒកសេងžតǇនសេងžតេឃញីǃ ƙគȪបេƙងȢនǇនេƙបីƙǇស់វធីីǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរកǂមជំǓននីមួយៗǌ៉ង
ƙតឹមƙតȪវ េƽយេធƛីǂមƙគប់ជំǓន ដូចƺƳរបƷƟ ញǇតុភូតសំណួរគនƚះឹ ƳរបេងžីតសមƗតិកមƗ ƳរេធƛីេតសƎសមƗតិកមƗ          
ƳរពិǊកǜ និងƳរេធƛេីសចកƎសីនƒិƽƊ ន។

សកមƗǊពរបសសិ់សƞ  

រូបǊពទី៦៖ ឥរǌិបថៃនសកមƗǊពេរȢនរបស់សសិƞ

េǌងǂមរូបǊពទី៦ លទƑផលៃនƳរសេងžតរបស់អƒកសេងžតǄងំ ៣ǆក់ គិតƺមធƘមទទួលǇនលទƑផលវជិƅǋន
េƽយអƒកសេងžតេឆƚីយǃយល់ƙសបចំនួន ១០០%  និងេឆƚីយǃមិនយល់ƙសបចំនួន ០%។ លទƑផលបƷƟ ញǃ សិសƞǋន
ƳរែƙបƙបȫលសកមƗǊពេរȢនពីខƚមឹǒរេមេរȢនមួយេǵខƚឹមǒរេមេរȢនមួយេទȢត េƽយសសិƞយកចិតƎទុកƽក់ǒƎ ប់ƙគȪេǷកƒុង
េǋ៉ងេរȢន េហយីែថមǄងំǋនវន័ិយ និងសǁƎ ប់ǅƒ ប់វជិƅǋនេǷេពលេរȢន េហយីសិសƞǋនចូលរមួពិǊកǜƙកȩម និងបេȥƃញ
មតិេǌបល់កƒុងƙកȩមǌ៉ងសកមƗ។

លទƑផលៃនƳរសិកǜរបសសិ់សƞ

រូបǊពទី៧៖ លទƑផលៃនƳរសិកǜរបស់សសិƞ

0%

100%
100% 100% 100% 100%

0% 0% 0% 0%

ឥរǌិបថៃនសកមƗǊពេរȢនរបស់សិសƞ

Yes No

0%

100%
100% 100% 100% 100%

0% 0% 0% 0%

លទƑផលៃនƳរសិកǜរបស់សិសƞ
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រូបǊពទី៧ ពណ៌ǆអំពីលទƑផលៃនƳរសិកǜរបស់សសិƞ។ លទƑផលៃនƳរសេងžតរបស់អƒកសេងžតǄងំ ៣ǆក់  
គិតƺមធƘមទទួលǇនលទƑផលវជិƅǋន េƽយអƒកសេងžតេឆƚយីǃយល់ƙសបចំនួន ១០០% និងេឆƚីយǃមិនយល់ƙសបចំននួ 
០%។ ដូេចƒះ សិសƞសេƙមចǇនលទƑផលសិកǜលơƙបេសីរǂមរយៈƳរេƙបីƙǇស់វធីិǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរក។ 

េដីមƓេីឆƚយីសណួំរƙǒវƙƺវទី១ ឱƘƳត់ែតǋនǊពេជȟƺក់ និងលơƙបេសីរ អƒកƙǒវƙƺវǇនេរȢបចំបȥƅ ីកƙមង
សំណួរមយួេទȢត ែដលនិǌយពីǊពសកមƗកƒុងƳរសិកǜរបស់សសិƞ។ ƳរǏសស់Ɛង់កƙមិតៃនǊពសកមƗ គឺǋន ៤កƙមិត។ 
កƙមិតទី១ គឺអសកមƗƴƚ ងំ (Strongly inactive) កƙមិតទី២ គឺអសកមƗ (Inactive) កƙមិតទី៣ គឺសកមƗ (Active) និងកƙមិត
ទី៤ គឺសកមƗƴƚ ងំ (Strongly active)។ 

ǂǍងទី១៖ លទƑផលៃនƳរសេងƀតេលីកƙមិតៃនǊពសកមƗ 
ពត៌ǋន  អƒកសេងžតទី១១ អƒកសេងžតទី២២ អƒកសេងžតទី៣៣ សរុប  %  

1. េƵលបំណងខƚឹមǒរេមេរȢន 3.85 3.73 3.64 3.74 93% 

2. សǋƖ រឧបេទសកƒុងƳរបេƙងȢន 3.87 3.93 3.80 3.87 97% 

3. វធីិǒȜសƎបេƙងȢន 4.00 3.86 3.58 3.81 95% 

4. សកមƗǊពបេƙងȢន 4.00 3.86 3.59 3.82 92% 

5. Ƴរចូលរមួរបស់សសិƞ 4.00 3.87 3.59 3.82 95% 

6. ƳរǏយតៃមƚសិសƞ 4.00 3.90 3.40 3.77 94% 

ដូចǇនបƷƟ ញកƒុងǂǍងទី១ លទƑផលៃនƳរសេងžតǇនបƷƟ ញǃ វធីិǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរក ǋន
ƙបសិទƑǊពេលីƳរចូលរមួសកមƗរបសស់ិសƞǃƒ ក់ទី៣កƒុងមុខវƺិƅ គណិតវទិǚ េƽយអƒកសេងžតǄងំ ៣ǆក់ Ǌគេƙចីនេឆƚយី
យល់ƙសបេលចីំណុចǄងំ ៧ (តៃមƚមធƘមចេǆƚ ះពី ៣,៧៤ ដល់ ៣,៨៧)។ លទƑផលេនះ បƷƟ ញǃវធីិǒȜសƎបេƙងȢននិង
េរȢនǂមែបបរះិរក ǇនជំរញុឱƘសិសƞចូលរមួេរȢនǌ៉ងសកមƗ និងƙពមǄងំេលីកកមƕសល់ទƑផលសិកǜរបស់សសិƞǇនǌ៉ង
លơƙបេសីរផងែដរ។ 

លទƑផលសƙǋប់សំណួរƙǒវƙƺវទី២ 

េដីមƓេីឆƚយីតបនឹងសំណួរƙǒវƙƺវទី២ អƒកសិកǜƙǒវƙƺវǇនេរȢបចំេធƛីបុេរេតសƎ និងេតសƎបȥƃប ់ កƒុងេƵល
បំណងេដីមƓǏីស់សƐង់សមតƏǊព និងកƙមិតចំេណះដឹងរបស់សិសƞ ƺពិេសសគឺƳរែƙបƙបȫលលទƑផលសិកǜ។ លទƑផល 

បƷƟ ញǃពិនƐុមធƘម (Mean) ៃនេតសƎរបសស់ិសƞǋនƳរែƙបƙបȫលគួរឱƘកត់សǋƀ ល់ ដូចǇនបƷƟ ញកƒុងរូបǊពទី៨។ 



ទទសƞǆវដƎីƙǒវƙƺវកមƕុƺសƙǋបƳ់រអបរ់ ំនិងែសƐម                      ƹƒ ទំី១ េលខ២ || ែខកȦƈ  ƹƒ ២ំ០២៣ 

Cambodiann Journall off Educationn andd STEM  Vol.. 1,, No.. 2 || Septemberr 20233 

18

រូបǊពទី៨៖ ពិនƐុសសិƞនិងពិនƐុƺមធƘមៃនបុេរេតសƎ និងេតសƎបȥƃ ប់

េǌងǂមរូបǊពទី៨ លទƑផលៃនពិនƐុមធƘមរបស់បុេរេតសƎ និងេតសƎបȥƃ ប់របសស់ិសƞǋនƳរែƙបƙបȫលគួរឱƘកត់     
សǋƀ ល់ េƽយពិនƐុមធƘមរបស់បុេរេតសƎគឺ ១,៨៨ ចំែណកពិនƐុមធƘមរបស់េតសƎបȥƃ ប់គឺ ៨,៤៧។ លទƑផលេនះ បƷƟ ញǃ
ƳរេƙបីƙǇសវ់ធីិǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរក ǋនƙបសិទƑǊពកƒុងƳរបេងžីនលទƑផលៃនƳរសិកǜរបស់សសិƞǃƒ កទី់
៣កƒុងមុខវƺិƅ គណិតវទិǚ។

ǂǍងទី២៖ ƳរេƙបȢបេធȢបពិនƐុមធƘម និងគǋƚ តសƎង់ƽៃនបុេរេតសƎ និងេតសƎបȥƃប់
សិƏតិែបបពិពណ៌ǆ (DDescriptivee Statistics) 

អេថរ 
Variable 

ចំនួន 

N 

អបƓបរǋ 

Min 

អតិបរǋ 

Max 

តៃមƚមមធƘម 

Mean 

គǋƚ តសƎងƽ 

SD 

កƙមិតលំេអȢង 

Std.. Errorr Mean 

បុេរេតសƎ
(pre-test)

22 0 8.5 1.8 8 1.79 0.38

េតសƎបȥƃប់
(post-test)

22 6 10 8.47 1.11 0.23

សǋƀ ល់៖ តៃមƚ p តូចƺង ០,០០០ (p<0.000)

ƳរវǊិគǂមសិƏតិែបបពិពណ៌ǆ (descriptive statistics) គឺេដីមƓរីកពិនƐុមធƘម (Mean) និងគǋƚ តសƎង់ƽ
(SD) របសបុ់េរេតសƎ និងេតសƎបȥƃ ប់។ លទƑផលបƷƟ ញǃ ពិនƐុមធƘមរបស់បុេរេតសƎ គឺ ១,៨៨ ចំែណកពិនƐុមធƘមរបស់េតសƎ
បȥƃប់ គឺ ៨,៤៧។ ចេំǉះគǋƚ តសƎង់ƽរបសបុ់េរេតសƎ គឺ ១,៧៩ (SD = 1.79) និងគǋƚ តសƎង់ƽរបស់េតសƎបȥƃប់ គឺ ១,១១ 
(SD = 1.11) ។ លទƑផលេនះ បƷƟ ញǃƳរេƙបីƙǇស់វធីិǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរកǋនƙបសិទƑǊពកƒុងƳរបេងžនី
លទƑផលៃនƳរសិកǜរបស់សសិƞǃƒ កទី់៣កƒុងមុខវƺិƅ គណិតវទិǚ។

ƳរពិǊកǜ
លទƑផលƙǒវƙƺវǇនបƷƟ ញǃ ƳរេƙបីƙǇស់វធីិǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរក ពិតƺǋនƙបសិទƑǊពេលី

ƳរចូលរមួសកមƗរបស់សសិƞǃƒ ក់ទី៣ និងǇនេធƛីឱƘសិសƞǋនƳរគិតសីុជេƙǼ យលខ់ƚឹមǒរេមេរȢនǇនចǙស់ និងǋនǊព

1.88

8.47
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បុេរេតសƎ   (Pre-test) េតសƎបȥƃ ប់ (Post-test)

មធƘមǊគៃនពិនƐុបុេរេតសƎ និង េតសƎបȥƃ ប់
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េពញចិតƎេលƳីរេƙបីƙǇសស់ǋƖ រឧបេទស និងវធីិǒȜសƎបេƙងȢន និងបេងžីនចំណង់ចំណូលចិតƎរបសស់ិសƞេǷកƒុងƳរេរȢន។ 
ម៉ǚងេទȢត លទƑផលសƏិតិៃនƳរេƙបȢបេធȢបបុេរេតសƎ និងេតសƎបȥƃ ប់ ǇនបƷƟ ញពីƳរែƙបƙបȫលៃនលទƑផលសិកǜរបស់សសិƞ 
ែដលǋនǊពលơƙបេសីរ និងេឆƚយីតបសមƗតិកមƗែដលǇនកំណត់។  

លទƑផលេនះ គឺដូចƵƒ េǵនឹងលទƑផលរបស់អƒកƙǒវƙƺវមុនៗែដរ េƽយពួកេគǇនរកេឃញីǃƳរអនុវតƎវធីិ
ǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរក ǕចជួយសសិƞេរȢនសកមƗ និងេលីកកមƕសល់ទƑផលសិកǜរបស់សិសƞឱƘƳន់ែតǋន
Ǌពលơƙបេសរីេឡងី។ ƺក់ែសƎង Ƴរƙǒវƙƺវរបស់ Carty et al. (1991) Ǉនរកេឃញីǃ ƳរេƙបីƙǇសវ់ធីិǒȜសƎបេƙងȢន
និងេរȢនǂមែបបរះិរក េធƛីឱƘǋនƳរេកីនេឡងីៃនកƙមិតƳរចូលរមួរបស់សសិƞ និងកƙមិតៃនƳរƸប់ǕរមƗណ៍របសស់សិƞកƒុង
Ƴរយល់ខƚឹមǒរេមេរȢន និងƳរពិǊកǜƙកȩម។ Carty et al. (1991) ក៏Ǉនរកេឃញីǃ េǷកƒុងǃƒ ក់ƳរេរȢនែដលេƙបីƙǇស ់     
វធីិǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរក សិសƞǇនចូលរមួǌ៉ងសកមƗ េហយីអនុវតƎនូវអƛែីដលពួកេគǇនេរȢន។ ចំែណកឯ 
Boaler (1998) ǇនបƷƟ ញǃ ចំេណះដឹងេលីខƚឹមǒរេមេរȢន និងលទƑផលសិកǜរបសស់សិƞេǷេពលេƙបីƙǇសវ់ធីិǒȜសƎ
បេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរក គឺǋនǊពលơƙបេសីរƺងមុន ƺពិេសសǄក់ទងនឹងƳរេធƛីេតសƎសƎង់ƽ េហយីǕកបƓកិរǌិ
របស់សសិƞក៏ǋនǊពវជិƅǋនផងែដរ។ Ƴរƙǒវƙƺវរបស់ Justice et al. (2007) ǇនសនƒƽិƊ នǃ ƳរេƙបីƙǇស់វធីិǒȜសƎ
បេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរក ƺទូេǵǋនƙបសិទƑǊពƺងƳរបេƙងȢនǂមែបបបុǍណសƙǋប់ƳរសេƙមចǇននូវលទƑផល
សិកǜរបស់សិសƞƺេƙចីនƙបេភទ ដូចƺសមិទƑិផលសិកǜ Ƴរយល់េឃញីរបស់សសិƞ ជំǆញសមតƏǊពគិតនិងវǊិគ Ƴរគិត
ែបបសុីជេƙǼ និងƳរៃចƒƙបឌិត។  

សរុបេសចកƎីមក ƳរអនុវតƎវធីិǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរក កƒុងមុខវƺិƅ គណិតវទិǚកƒុងǃƒ ក់ទី៣  ពិតƺǋន
ƙបសិទƑǊព និងǕចជួយេលកីកមƕសល់ទƑផលសិកǜរបស់សសិƞǇនƳន់ែតǋនǊពលơƙបេសីរ។ ដូេចƒះ ƳរេƙបីƙǇស់វធីិ
ǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរក ពិតƺǕចជួយជំរញុសិសƞឱƘចូលរមួសិកǜេរȢនសូƙតǇនǌ៉ងសកមƗ និងƳរេលីក
កមƕស់លទƑផលសិកǜរបស់សសិƞǇនលơƙបេសីរ។ 

េសចកƎសីនƒិƽƊ ន  
Ƴរƙǒវƙƺវេនះ ǕចសនƒិƽƊ នǇនǃ ƳរេƙបីƙǇស់វធីិǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរក (Inquiry-Based 

Learning) ពិតƺǕចជំរញុសិសƞឱƘចូលរមួេរȢនសកមƗ និងេលីកកមƕសល់ទƑផលសិកǜរបស់សសិƞǇនǌ៉ងលơƙបេសីរពិត
ƙǇកដែមន។  ƙបសិទƑǊពៃនវធីិǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរក េǵេលីសសិƞǃƒ កទី់៣កƒុងមុខវƺិƅ គណិតវទិǚ Ǉន
បƷƟ ញǂមរយៈƳរកំណត់វតƏុបំណងេមេរȢនǇនចǙស់របស់ƙគȪបេƙងȢន Ƴរយលខ់ƚឹមǒរេមេរȢនǇនចǙស់របស់សសិƞ Ƴរ
េƙបីƙǇស់សǋƖ រឧបេទស វធីិǒȜសƎបេƙងȢន ǊពេពញចិតƎេǵេលសីកមƗǊពេរȢន និងចំណង់ចំណូលរបស់សសិƞេǷកƒុងƳរ
េរȢន។ ƺងេនះេǵេទȢត លទƑផលបុេរេតសƎ និងេតសƎបȥƃ ប់ េដីមƓǏីស់សƐង់សមតƏǊពសិសƞǇនបƷƟ ញពីƳរែƙបƙបȫល     
លទƑផលសិកǜរបស់សសិƞ ែដលǋនǊពលơƙបេសរីƺងមុន ែដលលទƑផលេនះបƷƟ ញពីƙបសិទƑǊពៃនវធីិǒȜសƎបេƙងȢននិង
េរȢនǂមែបបរះិរក។   

សរុបេសចកƎីមក ƳរេƙបីƙǇសវ់ធីិǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរក កƒុងមុខវƺិƅ គណិតវទិǚេǷកƙមិតǃƒ ក់ទី៣
េដីមƓជំីរញុសសិƞឱƘចូលរមួេរȢនសូƙតǌ៉ងសកមƗ គឺƺƳរƸǇំច់បំផុត េƽយវធីិǒȜសƎេនះ ǕចផƎល់ឱƘសិសƞនូវឱƳសកƒុង
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Ƴរកǒងចំេណះដឹង សមតƏǊពបែនƏម និងទǋƚ ប់កƒុងƳររះិរកែដលǕចជួយឱƘសិសƞេចះបេងžីតសមƗតិកមƗ និង         

េƽះƙǒយបȦƟ ែដលǆេំǵដល់Ƴរយលដឹ់ងƳន់ែតសុីជេƙǼ និងƳរសិកǜǌ៉ងសកមƗេǷកƒុងដំេណីរƳរេរȢនសូƙត។  

អនុǒសន៏សƙǋប់Ƴរƙǒវƙƺវǆេពលអǆគត 
េបីǋនƳរƙǒវƙƺវេលកីេƙƳយៗេទȢត អƒកសិកǜƙǒវƙƺវគួរែតេធƛƳីរេƙបȢបេធȢបនូវវធីិǒȜសƎចំនួនពីរេផƞងƵƒ  

េដីមƓឱីƘƳន់ែតយល់ចǙស់េǵេលីវធីិǒȜសƎǁមួយ ែដលǕចជំរុញឱƘសិសƞចូលរួមេរȢនសកមƗ និងǕចេលីកកមƕស់       
លទƑផលៃនƳរេរȢនសូƙតរបសស់ិសƞឱƘƳន់ែតលơƙបេសរី។ បែនƏមពីេនះេǵេទȢត អƒកសិកǜƙǒវƙƺវǆេពលអǆគតគួរែត
េរȢបចំកƙមងសំណួរសǋƖ ស៏ េដីមƓƙីបមូលទិនƒន័យពីƙគȪបេƙងȢនែដលǋនបទពិេǒធន៍បេƙងȢនយូរƹƒ  ំេដីមƓែីឈƛងយល់បែនƏម
ពីƙបǅនបទេនះ។ មួយវញិេទȢត េƽយǒរƳរƙǒវƙƺវេនះេǈƎ តែតេលីƳរជំរញុឱƘសិសƞចូលរមួេរȢនសកមƗ និងƳរេលីក
កមƕស់លទƑផលសិកǜរបស់សសិƞ ƳរសិកǜេƙƳយៗេទȢតគួរែតេǈƎ តេលƳីរគិតែបបវទិǚǒȜសƎ និងƳរគិតែបបសីុជេƙǼ 
េដីមƓអីភិវឌƌƳរយល់ដឹង និងចំេណះដឹងរបស់សិសƞបែនƏម។ ƺចុងេƙƳយ ƙគȪបេƙងȢន ឬអƒកƙǒវƙƺវគួរែតǒកលƓង     
េƙបីƙǇស់វធីិǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរកកƒុងមុខវƺិƅ គណិតវទិǚកƒុងកƙមិតǃƒ ក់េផƞង ឬមុខវƺិƅ េផƞងេទȢត េដីមƓី
ែឈƛងយល់បែនƏមពីƙបសិទƑǊពៃនƳរបេƙងȢននិងƳរេរȢនǂមរយៈƳរេƙបីƙǇស់វធីិǒȜសƎបេƙងȢននិងេរȢនǂមែបបរះិរក៕ 

េសចកƎែីថƚងអំណរគុណ 
អƒកនិពនƑសូមែថƚងអំណរគុណដល់ƙគȪឧេទƐសǄងំអស់ និងគណៈƙគប់ƙគងៃនវទិǚǒƏ នគរុេƳសលƘǍជǅនីភƒំេពញ 

ែដលយកចិតƎទុកƽក់កƒុងƳរបណƉុ ះបǁƉ លជំǆញƙគប់មុខវƺិƅ  វធីិǒȜសƎបេƙងȢន ƳរƙǒវƙƺវƙបតិបតƎិ និងǇនដឹកǆំ
សƙមបសƙមȫលƳរសរេសរអតƏបទƙǒវƙƺវេនះេឡងី។ អƒកនិពនƑក៏សូមែថƚងអំណរគុណដល់ƙកសួងអប់រ ំ យុវជន និងកីǔ 
ƙពមǄងំǒǎសហƳរែដលǇនផƎល់ឱƳសជួយƵƙំទដល់Ƴរƙǒវƙƺវមួយេនះ។ ƺពិេសស អƒកនិពនƑសូមែថƚងអំណរ
គុណដល់និពនƑǆយក និងអƒកƙតȫតពិនិតƘជំǆញអǆមិករបស់ទសƞǆវដƎីកមƕុƺសƙǋប់Ƴរƙǒវƙƺវអបរ់ ំនិងែសƐម សƙǋប់
មតិេǌបល់ែកលមơេលីអតƏបទƙǒវƙƺវេនះ។ ខƚឹមǒរកƒុងអតƏបទេនះ គឺƺƳរទទួលខុសƙតȪវរបស់អƒកនិពនƑ និងមិនឆƚុះ
បȦƃ ងំពីទសƞនៈ ឬនិǆƒ ƳរនេǌǇយរបសƙ់កȩមǁមួយេឡយី។ 
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